
Sociedade de
Sâo Vicente de Paiilo

Lar Vicentino de Ubatuba
Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama 

Ubatuba -  SP -  CEP: 11690-434 
CNPJ: 45.086.170/0001-79 -Telefone: (12) 3832-1532 

Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Ubatuba, 10 de novembro de 2023.

Oficio n° 045/2023 Lar Vicentino Ubatuba

Assunto: Prestaçâo de contas -  OUTUBRO/2023 
Referente: Relatôrio mensai dos serviços prestados.

Prezadas(os)!

Encaminho relatôrio mensai para prestaçâo de contas. 
Estaremos à disposiçâo para esclarecimentos.

Atenciosamente,

Jailtop PRocha Castro 
Vice Présidente -  Lar Vicentino de Ubatuba

A Secretaria da Fazenda -  PMU 
A/c Sra. Edivânia

Sociedade de Sâ© Vîceate de Paul© -  Lar Yiceatmo de Ubatoba
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Sociedade de
Sâo Vicente de Paulo Lar Vicentino de Ubatuba

Rua Minas Gérais, n°402 — Umuarama 
Ubatuba - S P -  CEP: 11690-434

CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 
Gestâo da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Relatôrîo mensal dos servîços prestados pela instîtuîçâo de Longa Permanêncîa para 
idosos -  Lar Vicentino de Ubatuba-SP.

Mes de Outubro 2023, Convênio Municipal estabelecido com esta ILP1 -  Contrato n° 59/2020 
-  Dispensa n° 19/2020 -  Processo n° 7047/2020. .
Valor R$ 18.749,65 -  Aplicaçâo em RH e Encargos Sociais: “ ' ,

- - ’
, *

I -  Proposta Estabelecida: A Instituiçâo de Longa Perrrranência para Idosos ILPl -  Lar 
Vicentino de Ubatuba em parceria S MAS -  Secretéria Municipal de Assistência Social / 
CREAS -  Centra de Referência Especiaiizado de Assistência Social, tem como proposta de 
trabalho, ofertar o serviço de proteçâo social especiai de alla complexidade em régime de 
acoihimenio institucional, 24 horas por dia para pessoas idosas a partir de 60 (sessenta) anos 
de idade, de ambos os sexos, apresentando graus ! e il de dependência, com vinculos 
familiares rompidos ou fragilizados, a fïm de garantir proteçâo intégral, promovendo a 
oportunidade de melhoria na qualidade de vida.
O Lar Vicentino Ubatuba, tem capacidade fîsica/ operacional e técnica para 20 vagas, sendo 
12 direcionadas para encaminhamentos de casos legiveis pelo CREAS Ubatuba, Conforme 
previsto em Piano de Trabalho , seguindo o Regimento Interno e Estatuto Social da instituiçâo.

* Idosos acoihldos: 12
* Saîram: 00
* Entraram: 00

il -  Identificaçâo das Pessoas Idosas atendidas no Lar Vicentino Ubatuba
listagem nominal Outubro /2023 - anexo.

III -  Açôes desenvolvidas na Instituiçâo com os idosos neste période.

Sociedade de Sâo Fi cen ts de  Paul© -  Lac Vicentino de Ubatuba
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Sociedade de \ sâf' Vicentino de Ubatuba
Sâo Vicente -de'Paulo Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama

Ubatuba - S P -  CEP: 11690-434
CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 

Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

> Reuniâo équipé técnica com objetivo de alinhar açôes, estudo de caso e 
planejamento das atividades.
> Reuniâo équipé de cuidadores com objetivo de alinhar as açôes para a garantis 
da proteçâo intégral da pessoa idosa.
> Campanha Outubro Rosa, promovemos açâo de conscientizaçâo e prevençâo 
ao câncer de marna.
> Participaçâo da Coordenadora Administrativa em Treinamento para 
administradores promovido pelas Obras Unidas - CM SJCampos.
> Comemoraçâo ao dia da pessoa idosa com café da tarde especiai.
> Acompanhamento nutricional com avaliaçâo semanal da dieta (consumo e hâbîto 
alimenta.**), elaboraçâo de cardépio balanceado e exame fisico (peso e avaliaçâo 
perda/gsnho muscular).
> Atendimento social a pessoa idosa e a Familia com escuta quaiificada e com o 
objetivo de estimular a manutençâo dos vinculos familiares e fortalecer os laços de 
afetividade e subsidio para atuaiizaçâo do Piano individual De atendimento -  P IA.
> Participaçâo de alguns idosos na Missa -  Igreja Sâo Francisco.
> Atividades de cuidado e higiene da vida diâria: banho de sol, estimulo a 
caminhadas diâria, higiene pessoal - cuidados com barba, cabelos e unhas.
> Atividades ocupacional /recreativa - pinturas com guaches e jogos cognitivos 
como objetivo trabaihar a coordenaçâo motora, percepçâo de cores, criatividade e 
agilidade.
> Acompanhamento de 1 (uma) pessoa idosa em consultas médicas de urgência, 
e processo de intemaçâo na Unidade de Saüde -Santa Casa de Ubatuba, bem como, 
encaminhamentos para o setor de oncologia .
> Acompanhamento da pessoa idosa para procedimentos junto a Unidade Bésica 
de Saüde como: coleta de exames, consultas médicas, renovaçâo de receitas e 
retirada de medicamentos .
> Visita da équipé de Saüde- Fisioterapeuta (consulta) e Agente de Saüde para 
entrega de receitas e resultado de exames.

Sociedade de Sâo Vicente de Paul® -  tarVicenttn® de Ubatuba
Rua Minas Gérais, n"4Q2 -  Umuarama -  Ubatuba/SP -  CEP:1169Û-434 -  CNPJ:45.086.170/QÛ01-79



Sociedade de
Sâo Vicente de Paulo

Lar Vicentino de Ubatuba
Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama

Ubatuba -  SP -  CEP: 11690-434
CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 

Gestâo da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

> Durante o mês foram reaiizadas 08 visitas de famiiias/amigos para 04
residentes.

IV -  Avaliaçâo Técnica dos Serviços Prestados e Resultado^
> As réunifiés de équipés tem acontecido com periodicidade, o que tém îortaiecido
as relaçôes interpessoais e concomitantemente o trabalho em équipé, resultando em 
açôes e procedimentos mais assertivos.
> Com os incentivos e estimulos da direçâo do LAR Vicentino, os colaboradores 
têm realizando cursos/ formaçôes conforme suas respectivas funçôes, promovendo 
conhecimento e aprimoramento conforme as demandas que emergem. Cabe destacar 
que a maioria dos colaboradores -  Cuidadores, tem ou estâo em formaçâo de cursos 
auxiliares ! técnico de enfermagem, sendo considerado como relevante para atuaçâo.
> Podemos avaliar as oficinas Ocupacional/ Recreativa como positiva a quai 
chegou no seu objetivo, mesmos com algumas limitaçôes/ resistência em decorrência 
do grau de dependência de aiguns residentes, os mesmos foram estimuiados a 
participarem e contaram com o auxilio dos cuidadores e parceria para os jogos. 
Entretanto se faz notôrio que os mesmos précisant ser incentivados com maior 
frequência para tais a atividades, porém a instituiçâo permanece com a ausência de 
profissionais da Psicologia e ou Terapia Ocupacionai, que contribuiriâo para o avanço 
dessas açôes.
> Como forma de atender as metas apontadas na construçao e reavaliaçâo do 
P!A, o quai tem como um dos objetivos respeitar a individualidade, desejos e crenças 
convidamos 02 idosos para ir à missa na Igreja Sâo Francisco, avaliamos o momento 
como positivo.
> No que Tange a rotina da vida diéria, nota-se que a équipé de cuidadores tem 
incentivado os residentes a realizarem as suas atividades de autocuidado com 
independência e autonomia, sempre dispensando a atençâo e proteçâo intégral para 
com a saüde dos mesmos.
> As visitas de familiares e amîgos aos residentes, continuam sendo agendadas 
conforme disponibilidade da famllia e rotina do LAR. Nota-se que os familiares

Sociedade de Sâo Vicente de Paulo -  Lar Vicentino de U batuba
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Sâo Vicente de Paulo Rua Minas Gérais, n°402 — Umuarama
Ubatuba - S P -  CEP: 11690-434

CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 
Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

dispende atençâo e afeto aos idosos e esses em sua maioria se emocionam ao 
reencontrar o seu familiar / amigo. Durante o acompanhamento da visita temos 
incentivado a estreitarem ainda mais os laços e vinculos de afetividade, sugerindo que 
realizem atividade juntos pelo territorio, situaçôes essas que précisant ser fortalecidas.

especial, servidos bolo e salgados e proporcionamos momentos de descontraçâo, 
alegrias e demonstraçâo de afeto e respeito.
> As atividades desenvoividas no Lar Vicentino como: datas comemorativas, 
aniversariantes, doaçôes, eventos intemos e externos tem sido Pubiicizado nas redes

sociais, a fim de garantir transparência dos serviços prestados no Lar Vicentino de 
Ubatuba., bem como, fortaîecer os vfncuios com a comunidade.
> A instituiçâo recebe quase que diariamente doaçôes de hortifrüti e padaria as 
quais contribuent para o enriquecimento da aümentaçâo saudével, tais doaçôes sâo 
acompanhadas e balanceadas pela nutricionista e équipé da cozinha, que sâo 
cautelosas na elaboraçâo do cardépio semanal e no prépara das refeiçôes. 
Destacamos que em relaçâo ao cardâpio semanal, o mesmo tem sido elaborado 
contemplado algumas sugestôes de interesses e desejos apresentados pelos dos 
residentes.
> No que diz respeito a parceria com a unidade de Saüde de referência do LAR, 
consideramos ser uma parceria sôiida, pois dentro das possibiiidades e demanda 
temos sido atendidos de forma a garantir a saude da Pessoa idosa.
> Em 30/10/2023, recebemos a Visita de Inspeçâo -Ministério Pübfico de Ubatuba, 
a quai aconteceu dentro das normalidades.
> Considerando o periodo de adequaçâo ao Piano de Trabalho - 2023/2024, esse 
mês foi aprovado pela S MAS -  Ubatuba e COMAS -  Ubatuba com vigência até 
Agosto /2024.
> Atualizaçâo do CENSO SUAS 2023.

> Em comemora o dia da Pessoa Idosa, confraternizamos com café da tarde
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-sr 'Minas Gérais, n°402 -  Umuarama
“ 0  Ubatuba -  SP -  CEP: 11690-434
CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 

Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

—^—; rŜ E a r  Vieentmo de Ubatuba

Resultados:
Periodicamente reavaiiamos o trabalho reaîizado pelo LAR Vicentino, no sentido de aprimorar 
as nossas açoes e em ofertar um serviço corn qualidade, pontuamos que dentro das 
possibilidades estamos qualificando nossa atuaçâo conforme apontado nos documentos e 
procedimentos de avaliaçâo e monitoramento de SMAS, a saber:
V Elaboraçâo / implantaçâo de instrumentais de avaliaçâo e sugestôes que garanta 
participaçâo dos usuérios e familia
V Ainda nos deparamos com a ausência de profissionais que possa compor a équipé e 
garantir o previsto na NOB RH SUAS.
v  Desenvolvimenîo de atividades recreativas e ocupacionai
V Elaboraçâo de pianejamento mensai para a execuçâo das atividades previstas no 
Piano de trabalho, bem como respectives relatôrios .
V Atuaçâo ativa e efetiva da équipé do Lar Vicentino na prevençâo e cuidados que
garantam a proteçâo intégral, da pessoa Idosa . .

V -  Segue anexo:
Planilha das Fontes e Aplicaçâo de Recursos Financeiros do Piano de Trabalho 2023

Vi -  Fotos anexo.

Ubatuba, 09 de novembro de 2023.

Jailton Rocha Castro 
Vice Pfesidente -  Lar Vicentino de Ubatuba 

CPF: 086.705.348-86

Sociedade de Sâo Viceate  de Paul® -  l a r  Vieentm o  de Ubatuba
Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama -  Uhatuba/SP -  CEP:11690-434 -  CNPJ:45.086.170/0001-79



)

i î'.inikn.ule de
' 'Vm \ V:i ente de Pavilo

' Lai' Vicentino de Ubatuba
Rua Minas Gérais, 402 -  Umuarama 

Ubatuba -  Sào Pauio -  CEP: 11690-434 
CNPJ: 45.086.170/0001-79-Telefone: (12)3832-1532 

Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Atendimento CREAS Outubro 2023 -  TOTAL 7 idosos

Entrada Nome Dependência
31/05/23 Ademar Gomes Grau 1
7/1/2021 Anelito Ferreira da Siiva Grau III
7/1/2021 Antonio de Paula Grau 1
5/4/2007 Geremias de Jésus Grau 1
12/07/23 Jonas Neves Grau II

7/10/2021 José de Souza Mendes Grau III
15/1/2017 Terezinha de Jésus Grau 1

Ne Beneficio Nascimento Idade
"63"
75
79
72
65
83
92

Quem Trouxe
CREAS
CREAS
CREAS
CREAS
CREAS
CREAS
CREAS
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Soeîedaeie de
Sâo Vieente de Panie Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama 

Ubatuba - S P -  CEP: 11690-434 
CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 

Gestâo <3a atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Lar Vicentino de Ubatuba

13/10/2023- Oficina Ocupacional -  Pîntura com Guache -

19/11/2023 - Oficina J o q o s  Coanitivos

Sociedade de Sâo Vieente de Paul® -  Lar V icentino de Ubatuba.
Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama -  Ubatuba/SP -  CEP: 11690-434- CNPJ:45.086.170/0001-79
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Sociedade de ;
Sâo Vicente de" Paulo

Lar Vicentino de Ubatuba
Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama 

Ubatuba - S P -  CEP: 11690-434 
CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 

Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Diariamente - Banho de Sol

Diariamente - Incentive a Caminhada

Consulta no Lar - Fisioterapia Emut»

Sociedade de Sâo Vîcente de Panla -  Lar Vicentino de Ubatuba
Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama -  Ubatuba/SP -  CEP:11690-434 -  CNPJ:45.086.170/0001-79
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Sociedade de ■
S lo  Yicente de Pauîo

Dia dos cuidados -  Hiqiene Pessoal

x Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama 
Ubatuba - S P -  CEP: 11690-434 

CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 
Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

y  Lar Vicentino de Ubatuba

20/10/2023- Conscientizacâo aos coiaboradores para Prevencâo ao Câncer de Mama

Sociedade d e  Si® Wtceaie de P aille  -  Par Pjtcenîia© d e  Uljatalja 
Rua Minas Gérais, n°402—Umuarama -  Ubatuba/SP -  CEP:I I 690-434 -  CNPJ:45.Û86.170/0001-79


