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Ubatuba, 07 de Dezembro de 2023.

Oficio n°® 051/2023 Lar Vicentino Ubatuba
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Assunto: Prestac@o de contas — Novembro/2023

Referente: Relatorio mensai dos servigos prestados.

Prezadas(os)!

Encaminho relatério mensal para prestagdo de contas.

Estaremos a disposi¢ao para esclarecimentos.

Atenciosamente,

) 12 Vol

Jailton Rocha Castro

Vice Presidente — Lar Vicentino de Ubatuba

09 12 23..
A Secretaria da Fazenda — PMU ,é S

Alc Sra. Edivania >R e
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Relatério mensal dos servicos prestados pela Instituicido de Longa Permanéncia para
Idosos - Lar Vicentino de Ubatuba-SP.

Més de Novembro 2023, Convénio Municipal estabelecido com esta ILPl — Contrato n°

59/2020 — Dispensa n° 19/2020 — Processo n°® 7047/2020. Fotha N Q 02/
Pochr_3MM S 1

_ I — Proposta Estabelecida: A Instituicdo de Longa Permanéncia para .dosos ILPi — Lar
Vicentino de Ubatuba em parceria SMAS — Secretaria Municipal de Assisténcia Sccial /

CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social, tem como proposta de

Valor R$ 18.749,65 — Aplicagao em RH e Encargos Sociais

trabalho, ofertar o servico de protecdo social especial de alta complexidade em regime de
acolhimento institucional, 24 horas por dia para pessoas idosas a partir de 60 (sessenta) anos
de idade, de ambos os sexos, apresentando graus | e Il de dependéncia, com vinculos
familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir protecdo integral, promovendo a
oportunidade de melhoria na qualidade de vida.

O Lar Vicentino Ubatuba, tem capacidade fisica/ operacional e tecnica para 20 vagas, sendo
12 direcionadas para encaminhamenios de casos iegiveis pelo CREAS Ubaluba, Conforme

previsto em Planc de Trabalho, seguindo ¢ Regimento Interno e Estatuto Sccial da instituicaoc.

T Idosos acolhidos: 11- sendo 06 CREAS
* Sairam: 01- ébito - em 13/11/20223 — Hospital Santa Casa de Ubatuba - Sr. Ademar

Gomes
* Entraram: 00

Il - Identificacao das Pessoas Idosas atendidas no Lar Vicentino Ubatuba

listagem nominai novembro /2023 - anexo.

Il — Agdes desenvolvidas na Instituicio com os idosos neste periodo.
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[Foha N A% 5
> Reuniéo equipe técnica ; Pochr___ 3 M Y I 3>
> Participacao na cerimonia de casamento comunitario; lD‘:bj O /20 R
> Realizagéo da Santa Missa no Lar — Parceria com Igreja Sao Francisco;.
> Realizamos a tarde da Pizza.;
> Equipe de estagiario — Escola Técnica de Enfermagem (ETENF);
> Acompanhamento nutricionai;
> Alendimentio social a pessoa idosa e a famiiia;
> Atividades de vida didria: relacionada ac autocuidado e de integragao social;
> Atividades ocupacional /recreativas;
> Acompanhamento da pessoa idosa para procedimentos junto as Unidades de
Saude;
> Visitas de familias/amigos aos residentes;
> Fortalecimento de parcerias com instituices e comércios do territorio;
> Capacitacao recursos humanos.

V — Avaiiacdao Técnica dos Servicos Presiados e Resuitados:

> Em 10/11/2023, realizamos reunido de equipe {Cocrdenadora, Assistente Social,
técnica de enfermagem e nutricionista), tendo como pauta: planejamento das atividades
e acgdes, discussdo de caso (internagdo do sr. Ademar), auséncia e intervencdes de
profissionais para compor a equipe multidisciplinar, pois permanecemos com a
auséncia de profissionais que contemplem a NOB- RH SUAS, ponto esse que foram
levados para discuss@o e inclusive para equipe do do DENOR.

> Em 02/11/2023 e 06/11/2023 foram realizadas atividades recreativa/ ocupacional
tiveram como objetivo trabalhar a coordenagdo motora, percepcdo de cores,
criatividade e agilidade, avaiilamos que as mesmas chegaram ao seu objetivo, mesmos
com algumas limitagbes em decoiréncia do grau de dependéncia de alguns residentes,
os mesmos foram estimulados a participarem e contaram com o auxilio dos cuidadores
e equipe de estagidrios na parceria para os jogos. Se faz notdrio que os mesmos
precisam ser incentivados com maior frequéncia para tais atividades.
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> O atendimento social tem acontecido diariamente de forma a contemplar a
escuta qualificada a pessoa idosa e ao familiar, tem subsidiado na atualizagao do PIA,
bem como, em acolher as demandas e direciona-las para as intervencgdes, atualizacao
de prontuarios com construgéo de registros e relatérios, avaliacéo e visitas domiciliar
técnicas de possiveis novos casos de acolhimento.
> Como forma de possibilitar a convivéncia integrac@o social, promovemos no dia
18/11/23 a participagao dos idosos na cerimonia de Casamento Comunitario na igreja
Exaltagdo da Santa Cruza de Ubatuba, e em 26/11/23 participagdo na celebragéo da
Santa Missz, realizada na instituicac em parceria com a Igreja S&c Francisco, ¢ convite
de participacao foi estendido para as familias e pudemos contar com a participacéo de
01 familiar e membros da diretoria do Lar, nota-se que esses momentos tém fortalecido
os lagos comunitarios.
> Em relacdo a rotina da vida diaria, nota-se que a equipe de cuidadores tem
incentivado os residentes a realizarem as suas atividades de autocuidado com
independéncia e autonomia, sempre dispensando a atencdo e protecao integral para
com o grau de dependéncia.
> As visilas de familiares e amigos aos residentes, conlinuam sendo agendadas
nforme disponibilidade da familia e rotina do LAR. Observa-se que cos familiar
dispende atengdo e afeto aos idosos e esses em sua maioria se emocionam ao
reencontrar o seu familiar / amigo. Durante o acompanhamento da visita temos
incentivado a estreitarem ainda mais os lagos e vinculos de afetividade, sugerindo que
realizem atividade juntos.
> Como forma de manter o acompanhamento nutricional dos idosos a nutricionista
e equipe de cozinha tem realizado cardapio semanal garantindo o consumo de
alimentos ricos em calcio e proteina, observa-se boa aceitagao por todos os residentes.
> No que diz respeiio as parcerias temos sempre buscado fortaiecer as reiagoes,
com issc temos observado um maior nimerc de instituigdes e comércios da regido
realizando doagdes que contribuem para o enriquecimento do trabalho, durante o més
recebemos doacdes dos colégios Criar-te, Anglo, Fundo Social de Solidariedade,
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Pizzaria do Paulinho (com a realizacdo da Tarde da Pizza), além das doacdes didrias
das padarias e hortfrut da regido .

> Esse més contamos com a equipe de estagiarios da escola de enfermagem
ETENF, que contribuiram com as ag¢des voltadas a promog¢ao da qualidade da pessoa
idosa promovendo a interagdo por meio de atividades ludicas, além dos cuidados
cuidados com afericdo da pressao Arterial, sinais vitais, massagem.

> Em 27/11/2023, recebemos a visita da Equipe de Saude Emuti - Fisioterapeuta
(consuita), Assistente social e Agente de Salide para entrega de receitas e resultado de
exame, na coportunidade realizamos trocas de informagdes no sentinde de fortalecer as
parcerias para com as demandas da instituicdo.

> Atualizacao do Plano Municipal de Assisténcia Social.

> Nos dias 27/28 e 29/11/23 a assistente social do servigo participou da |
Formagao EAD de Agentes Multiplicadores sobre Envelhecimento e Velhice, promovido
pelo GT de servigo social na educagdo da Faculdade UFRB com as seguintes aulas:
Vulnerabilidades e transformagdes no processo de envelhecimento e velhice e agbes
de apoio a integralidade da pessoa idosa: da saude ao social.

> Acompanhamento da pessoa idosa em processo de iniernagao na Unidade de
Satde -Santa Casa de Ubatuba, coleta de exames, consultas médicas, rencvagao de
receitas e retirada de medicamentos, pontuamos que aos idosos que possuem o0s
familiares disponiveis esses tém acompanhado nos procedimentos, o que resulta num

maior contato entre os mesmos.

Resultados:
Periodicamente temos reavaliado as agbes na oferta do trabalho a pessoa idosa, no sentido
de atender as metas previstas no plano de trabalho, buscando consolidar para um espacgo de
garantia de direitos e de protecao integrai, bem como, nos fortaiecimentos de vincuios famiiiar

e comunitario.

V - Seque anexo:
Planilha das Fontes e Aplicagcdo de Recursos Financeiros do Plano de Trabalho 2023
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Ubatuba, 05 de Dezembro de 2023.
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Rosana Pereira de Matos Silva

Assistente Social
CRESS n 72569 9° regiao

Jailtgh Rocha Castro

Vi residente — Lar Vicentino de Ubatuba
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Atendimento CREAS Novembro 2023 ~ TOTAL 6 Idosos
Entrada Nome Dependéncia 2 ici RG CPF Nascimento Idade Cuem Trouxe ‘ Cartdo S5US
31/05/23 Ademar Games Grzul 63 CREAS
7/1/2021 Anelito Ferrelra da Silva Grau |l 75 CREAS
7/1/2021 Antonio de Paul: Grau | 79 (I(I:/'\'w ‘
5/4/2007 Geremias de Jesus Grau | 72 ( Rl'/’\‘. l
12/07/23 Jonas Neves Grau Il 65 CREAS
7/10/2021 José de Souza Mendes Grau |l 83 CREAS
15/1/2017 Terezinha de Jesus Grau | 92 CREAS
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Rua Sebastido Humel, 714 — Centro — Sdo José dos Campos — SP Cep, 12210-200 (12) 2139-0255
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26/11/2023 - Celebracao Santa Missa - Parceria com a Igreja Sao Francisco

10/11/22 -Reunido equipe de equipe
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