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Associagdo de Pais Espectro Autista Ubatuba,
ESPACO ACOLHER

Assoclagao de Pals do Espectro Autista Ubatuba

Projeto:

Orientar Para Incluir - Processo N° 8010/2023 - Fomento n® 100/2023

Periodo:

Més Janeiro/2024

Repasse:

‘RS 11.218,31

Objeto:

Roda Interativa que objetiva a formagdo de responsaveis, familiares e
cuidadores de pessoas com deficiéncia, em especial autistas
acompanhados de suas comorbidades, em agentes facilitadores do
processo terapéutico atraves da capacitagdo.

- Operacionalizacao.

- Atividade de Roda Interativa.

- Atividade pratica entre as criancas e seus responsaveis.

- Atividade pratica entre os adolescentes e seus responsaveis.

- Planejamento do conteudo e atividades do primeiro grupo de
participantes: responsaveis e cuidadores dos grupos infantil e juvenil.

- Reunites semanais de criagdo de conteltido e manutengio da oferta de
servico entre a equipe organizadora.

Continuagao dos encontros semanals com os cuidadores e responsaveis
de criancgas entre 0 2 12 anos, meta atingida plenamente.

Continuagao dos encontros semanais com os cuidadores e responsaveis
de adolescentes entre 13 a 17 anos, meta atingida plenamente

Atividades pratices com as criangas e os adolescentes e seus respectivos
responsdveis, meta atingida plenamente.

Foram realizadas cerca de 03 reunides durante o més entre a equipe
organizadora, com o objetivo de formular o conteldde, manutengio da
oferta das atividades tedricas e atividades préticas.
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

META (conforme plano Cumprimento da meta MEIOS DE AFERICAO
de trabalho) (SIM ou NAD %) DO CUMPRIMENTO
Encontros Fichs de presencs;
com og SIM - 100%
cuidadores/responsaveis Anexos fotograficos:
(02 turmas)
Atividades praticas de SIM - 100% Roteirc de atividadas;
cuidado e interacdo entre

Resultado: | os beneficianos e os Ficha de presencga,
autistas assistidos.
{02 turmas) Anexos fotograficos;

Reunies com a equipe
responsavel pela alividade.

SIM - 100%

Atas de reunido entre a
equipe organizadora.

META - ENCONTROS SEMANAIS COM OS CUIDADORES (02 turmas)

(Encontro 1 Turma Infantil - 09/01/2024)

Foram realizados 03 encontros
em cada uma das turmas.
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Associagdo de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER
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(Encontro 2 Turma Infanti - 16/01/2024)
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba,
ESPACO ACOLHER

DEFESA CIVIL

(Alerta Defesa Civil - Publicagio no site da Prefeitura

Municipal no dia 23/01/2024)

(Em decorréncia das fortes
chuvas que acometeram a
cidade de Ubatuba/SPF, na
semana do dia 21, optamos pelo
encontro online para que
houvesse efetiva participacao
das familias e pare que ninguém
fosse colocado em risco, visto
que a cidade contava com
dezenas de pontos de
alagamento & risco de
escorregamento. Como
informado no site da Prefeitura
com alertas da Defesa Civil)
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

(Encontro 3 Jurma Juvenil 25/01/2024)

META - ATIVIDADES PRATICA (TURMA INFANTIL)

Propusemoes uma divisdo de horario
entre 8 turma, baseando-se nas
necessidades e graus de apoio de
cada um,

Assim, organizamos duas salas
de atividade para trabalhar
questdes de: integragao
sensorial e autocontrole
emocional,

Sala 1! Fizemos um jogo das
emocdes: onde havia um tabuleiro
desenhado no chfo e as crnancgas

| eram as pegas. para chegar no fim
do tabuleiro as criancas precisavam
responder perguntas sobre suas
emocdes. Ex.: 0 que te deixa bravo?

O objetivo da atividade fol
observar o repertdrio emocional
de cada crianca, identificar quais
$30 as situagdes onde eies
compreendem as emoches
sendo expressdes no cotidianc
delas, para que entao 0s
familiares/cuidadores possam

observar se ha situacdes onde
ha respostas que podem ser
controladas ou methor
adaptadas.
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

Sala 02: Montagem de um
boneco e elementos de seu
corpo e construgdo do ser
humana,

Objetivo: trabalhar questdes da
sensorialidade, com uso de
massinha, cola, EVA, tinta e etc;
resposta de comandos e
soclalizacdo com pares.

s .j.-’ 1-'2-31;_ i End.. Rua Coronel Domiciano, n® 535. Centro — Ubatuba/SP.
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Associacdo de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER
Turma 02:

Com as criancas de grau severo
a proposia foi trabalhar o contato
com texturas diferenciadas
(integracdo sensorial),
coordenaga@o motora fina/grossa
e resposta de comando.

Montamos uma sala com
materiais como: tinta; massinha,
EVA; giz de cera jumbo, cola
glitter, areia, algodéc e etc,

CNPJ; 26.435.275/0001-41
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

META - ATIVIDADE PRATICA COM ADOLESCENTES (TURMA JUVENIL)

A proposta da pratica juvenil foi a
realizagdo de um Sarau Artistico,
convidameos 0s jovens e suas
familias para a criagcdo de um
Sarau, onde eles seriam oS
organizadores e artistas
responsaveis pela atividade.

Criamos estagdes de artes
digitais, musicalidade e artes
visuais.

Deixamos com que eles
interagissem entre si @ criassem
suas proprias expressoes.

Durante a atividade, muitos pals
falaram sobre questdes como
timidez excessiva, introspeccio e
duvidas sobre o futuro
profissional/académico de seus
filhos, entdo propusemos essa
atividade a fim de proporcionar
UM espacgo sequro para que
novos vinculos se
estabelecessem, bem como
contato com diferentes atividades
como informatica, musica e
artes,
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

*NOTA EXPLICATIVA: Em decoméncis do periodo de fim de ano, dois pagamentos de profissionais
que estavam agendados para o dis 28/72/2023, foram debitados spenas no més de Janeiro
(02/01/2024). Desta manesira, os pagamentos desta data s3o referentes a prastagio de servigos do

més de Dezembro/23,
Autor: ANDRE LUIS DANTAS VASQUES Ass:
c“go: PRESIDENTE
CPF; o - e \ .‘._
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ANEXONl

ORIENTAR PARA INCLUIR

o RELACAO DE BENEFICIARIOS
ATENDIDOS PELO PROJETO- JAN

JANEIRO 2024



Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

RELACAO DE BENEFICIARIOS/PARTICIPANTES ATENDIDOS PELO PROJETO

ENDERECO

N° DOCUMENTO NOME FONE
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de Pais Espectro Autista Ubatuba.
ESPACO ACOLHER

N° DOCUMENTO NOME FONE ENDERECO
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ORIENTAR PARA INCLUIR

e ATAS REUNIAO EQUIPE

e FICHAS DE PRESENCA ATIVIDADE

JANEIRO 2024
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Associagado de Pais do Espectro Autista de Ubatuba
Espago Acolher

DATA

ATA DE REUNIOES

08/01/2024

Ao dia oito do més de Janeiro do ano de dois mil e vinte e quatro, foi iniciada a
reunido com a equipe organizadora do projeto “Orientar Para Incluir”, iniciamos
as consideragdes sobre as atividades que foram realizadas em casa pelas
familias, bem como sobre aguelas que deixaram de produzir por questbes
diversas. Observamos que por ser um local familiar, 3 pratica da maioria correu
com facifidade, pois haviam poucos estimulos diferentes. Além da participacao
familiar, fizemos alguns ponderamentos sobre a adesdo dos demais membros
das familias quando a prética foi realizada em casa.

Definimos algumas coisas sobre a apresentagdo da atividade nos dias 09/01 e
11/01.

Assim encerramos a reuniao enfre a equipe organizadora do projeto “Orientar
Para Incluir”,

Ubatuba, 08 de Janeiro de 2024.

{.;4 e Ao iolan ' /L‘*O’"

17/01/2024

Aos dezessete dias do més de Janeiro, iniciamos uma reunido semanal de
alinhamento da atividade *Orientar Para Incluir®, A equipe notou que as familias
vém encontrando dificuldades em comparecer devido @ alta temporada na
cidade, entretanto a maioria vem se esforgando para conseguir acompanhar os
contetdos e atividades, sinda que com baixa frequéncia.

Um topico que repercutiu na Gltima semana havig sido sobre a escola, pois
muitas mées relataram uma dificuldade em comum, que € & consisténcia do
agents educacional na rede regular de ensino, pois muitos desistiam ou eram
trocados de escola com pouco tempo de contato com a crianga, 0 que jevava a
crises e dificuldades de frequéncia e permanéncia dos ju dentro da escola.
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Associacao de Pais do Espectro Autista de Ubatuba
Espaco Acolher

Diante dessa reflex@o surgiu uma ideia de proposta de atividade, iremos propor
para as maes criarem uma “carta de apresentacio” de seus fithos, para que elas
possam enviar para & escola e deixar & disposicéo dos profissionais que os
acompanham. A carla sera plastificada e contara com as seguintes informacbes:
foto 3x4 da crianca, dados (nome, alergias; medicamentos que utiliza; contatos),
comportamentos e informacgbes relevantes, meios de se comunicar, preferéncia
alimentar, gatilhos e como fidar, avisos importantes que precisam ser de facil
acesso para 0s cuidadores.

Iremos dar essa atividade no préximo encontro e entregar as cartas prontas no
dia da pratica.

Assim, encerramos a reunido, nada mais havendo, eu Giovanna Dantas, lavro
esta ata.

Ubaiuba, 17 de Janeiro de 2024.

23/01/2024

Aos vinte e trés dias de Janeiro , por meio da plataforma Google Meel, a equipe
do projeto “Orientar Para Incluir” reine-se para uma reunido de alinhamento das
atividades do projeto. A equipe reuniu-se online em decorréncia do clima que
astava, a cidade estava passando por periodos de fortes chuvas, diversos pontos
de alagamento & quedas de barreira. Objetivando a seguranga e participacac das
familias concluiu-se que os encontros desta semana seriam realizados onling, via

Google Meet, chamada de video, definimos ;%\pa)ra\oomar a participagdo e
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Associacao de Pais do Espectro Autista de Ubatuba
Espaco Acolher

presenga solicitaremos a cdmera aberta e participacdo pelo microfone.

Apds isso decidido, passamos por discussbes sobre o module IV & V,
observamos que muito conteddo ja fora dado até o momento e que precisamos
passar para um periodo de avaliagdo da condicdo de absorgdo das familias e
revis3o por parte da equipe. Para que os proximos conteddos sejam mais leves
faceis de compreender e utilizar.

Definimos que iremos nos reunir para reviser o contetdo e ver o que estad
fallando ser passado e o que € valido de ser utilizado.

Passamos para a discussdo das praticas onde definimos que a pratica infantil
seria voltado para as areas de freio comportamental/repertério emaciona! e
autopercepgdo e sensorialidade, entretanto de forma bem pratica de lidica.
Definimos que dividiremos as turmas conforme graus de necessidade e
facilidade de socializacdo.

Prética Infantil, sala 1 com tabuleiro vivo do jogo das emogbes, onde
trabalharemos & percepcao das criangas quanto as emogdes negativas. Sala 2 -
boneco para ser montado, onde vamos propor uma brincadeira que envolva uso
de tinta, massinha, areia, cola, dentre outros materiais sensoriais.

Turma severos: a proposia fol trabalhar o contato com texturas diferenciadas
(integracdo sensorial), coordenagdo motora fina/grossa e resposta de comando.
Sala com materiais como: tinta; massinha; EVA; giz de cera jumbo, cola glitter,
areia, algoddo e efc.

Pratica Juvenil: Durante os UGltimos encontros, muitos pais falaram sobre
questdes como timidez excessiva, introspeccdo & dividas sobre o futuro
profissional/académico de seus filhos, entdo pensamos em uma atividade que
fosse possivel proporcionar um espago seguro para a3 criagao de novos vinculos
e também contato com diferentes atividades como informatica, musica e artes.

A proposta fixou-se com a realizagdo de um Sarau Artistico, iremos convidar 0§
jovens e suas familias para a criagdo de um Sarau, onde eles serdo os
organizadores e artistas responsavels pela atividade.

Iremos disponibilizar materiais como: computadores, instrumgnios musicais, telas
de pintura, argila et Vi"ﬁ_
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Associacdo de Pais do Espectro Autista de Ubatuba
Espaco Acolher

Com & préatica definida, passamos para a divisdo da revisdo do conteddo ja
passado & estudo sobre o novo conteddo que se encaminha para sua
finalizacdo.

Nada meis havendo a tratar, eu Giovanna, lavro esta ala.
Ubatuba, 23 de Janeiro de 2024.
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