Sociedade de Lar Vicentino de Ubatuba

% ¥ Rua Minas Gerais, n°402 — Umuarama
Sao Vicente de Paulo Ubatuba — SP — CEP: 11690-434

CNPJ: 45.086.170/0001-79 — Telefone: (12) 3832-1532
Gestao da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Relatério mensal dos servigos prestados pela Instituicao de Longa Permanéncia para
Idosos - Lar Vicentino de Ubatuba-SP.

Més de Abril 2024, Convénio Municipal estabelecido com esta ILP| — Contrato n°® 59/2020 —
Dispensa n° 19/2020 — Processo n° 7047/2020. [foman XM ¥

Proc N° EE

Valor R$ 18.749,65 — Aplicacdo em RH e Encargos Sociais
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I — Proposta Estabelecida: A Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos ILPI — Lar
Vicentino de Ubatuba em parceria SMAS — Secretaria Municipal de Assisténcia Social /
CREAS - Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social, tem como proposta de
trabalho, ofertar o servico de protecdo social especial de alta complexidade em regime de
acolhimento institucional, 24 horas por dia para pessoas idosas a partir de 60 (sessenta) anos
de idade, de ambos os sexos, apresentando graus | e Il de dependéncia, com vinculos
familiares rompidos ou fragilizados, a fim de garantir protecdo integral, promovendo a
oportunidade de melhoria na qualidade de vida.

O Lar Vicentino Ubatuba, tem capacidade fisica/ operacional e técnica para 20 vagas, sendo
12 direcionadas para encaminhamentos de casos legiveis pelo CREAS Ubatuba, Conforme
previsto em Plano de Trabalho, seguindo o Regimento Interno e Estatuto Social da instituicdo.

* [dosos acolhidos: 14 - sendo 09 CREAS
* Safram: 01 (6bito em abril)
* Entraram: 01 — encaminhamento CREAS

il - Identificacdo das Pessoas Idosas atendidas no Lar Vicentino Ubatuba

listagem nominal Abril /2024 - anexo. <ECRETARIA OF FAZENDE
Recebido neste C2t8
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__bhon= —

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo — Lar Vicentino de Ubatuba
Rua Minas Gerais, n°402 — Umuarama — Ubatuba/SP — CEP:11690-434 — CNPJ:45.086.170/0001-79

i 0




BV

Sytieaade de Lar Vicentino de Ubatuba

30 Vicente de Paulo Rua Minas Gerais, n°402 — Umuarama

Ubatuba — SP — CEP: 11690-434

"y T < CNPJ: 45.086.170/0001-79 — Telefone: (12) 3832-1532

Gestao da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

lll - Acdes desenvolvidas na Instituicdo com os idosos neste periodo.

Reuniao equipe técnica;

Y

v

Acompanhamento nutricional;

0%

Atendimento social/ acolhimento a pessoa idosa e a familia;
Atividades de vida diaria: relacionada ao autocuidado e de integracao social;

Y

v

Atividade ocupacional e recreativas;
Acompanhamento da pessoa idosa para procedimentos nas Unidades de Salde;
Visitas de familias/amigos aos residentes;

Fortalecimento de parcerias com instituicdes e comércios do territério;

YV ¥ ¥ ¥

Visita da equipe de enfermagem (alunas da Escola Técnica de Enfermagem de
Ubatuba e professora responsavel, Audrey);

» Avaliacdo, orientacdo e encaminhamento odontoldgico, Dra. Danielle Medau, dentista
reconhecida por seu comprometimento em oferecer tratamento aos seus pacientes. Dra
Daniela veio com equipe de enfermagem (alunos e professara da Escola Técnica de
Enfermagem de Ubatuba),

» Visita da equipe técnica da UBS Cicero Gomes para vacinar os idosos e colaboradores
do Lar Vicentino de Ubatuba (Influenza — H1N1)

» Musicalizagéo semanal com Solange (oficina de misica da Fundart)

IV — Avaliacao Técnica dos Servicos Prestados e Resultados:

> No inicio do més realizamos reunido de equipe a qual teve como objetivo alinhar
demandas, planejar atividades e acdes refente ao més.

» As atividades recreativa/ocupacional de jogos e pinfuras tem potencializado as
habilidades dos idosos e motiva-los a descobrir novas maneiras de desempenhar seus
papéis ocupacionais e realizar atividades significativas.

> Com o objetivo de possibilitar a convivéncia e integragéo social respeitando a laicidade
os residentes tém sido convidados a participaram de missas dentro e fora da instituicdo em
parceria com a Paréquia Sao Francisco.
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» Em relacdo a rotina da vida diaria tem acontecido sempre respeitando a autonomia e
independéncia da pessoa idosa, valorizando as capacidades e estimulando-as conforme
grau de dependéncia.

» Anadlise diaria do estado geral de saude dos residentes como medida preventiva e
protetiva.

> As visitas de familiares e amigos tem acontecido de forma satisfatéria, sdo previamente
agendadas e acompanhadas pela equipe do Lar. Podemos notar trocas de carinho, respeito
e amor entre eles. Os vinculos familiares sdo importantes para manterem as raizes firmes e
saudaveis. No més de abril foram realizadas 15 visitas. Em outras ocasides, familiares que
estdo distantes realizam contatos por telefonema ou mensagens, os quais sdo de suma
importancia para manter a participacao e integrag@o na vida e acontecimentos relacionadas
aos seus entes. As conversas por telefone sdo costumam ser breve e ndo sao agendadas.
»> Acompanhamento nutricional com avaliagdo da dieta consumo e habito alimentar e
exame fisico - peso e avaliacdo perda/ganho muscular.

» Acompanhamento da pessoa idosa em Unidade de Salde para coleta de exames,
consultas meédicas, renovacao de receitas, vacinas e retirada de medicamentos. Nesse més
aconteceram exames especificos e consultas médicas nas Cidades de Caraguatatuba
contamos com o transporte da prefeitura para locomogdo dos idosos os quais foram
acompanhados pelos cuidadores.

> No que diz respeito a parceria com a unidade de Salde de referéncia do LAR,
consideramos ser uma parceria solida, pois dentro das possibilidades e demanda temos
sido atendidos de forma a garantir a salide da Pessoa Idosa. No decorrer do més
recebemos a visita da Agente de Saude para entrega de receitas e resultado de exame e,
na oportunidade realizamos trocas de informacdes no sentindo de fortalecer as parcerias
para com as demandas da instituicao.

> Em relacdo as parcerias, afirmamos que temos buscado fortalecer as relagdes. Com
isso, a Instituicdo recebe quase que diariamente doagdes de insumos/ higiene, hortifriti e
padaria, contribuindo para o enriquecimento da alimentagdo saudavel. Todas as doagdes

de produtos alimenticios sdo acompanhadas e balanceadas pela nutricionista e equipe da
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cozinha, que sao cautelosas na elaboragdo do cardapio semanal e no preparo das

refeicdes. Destacamos que, em relagdo ao cardapio semanal, 0 mesmo tem sido elaborado

contemplado algumas sugesides de interesses e desejos apresentados pelos dos

residentes.

» Permanecemos com auséncia de profissionais da area da Psicologia e Terapia

ocupacional, para compor a equipe multidisciplinar que contemplem a NOB- RH SUAS,

vale destacar que a divulgacdo da oferta de vaga tem sido realizada, porém nao houve

candidatos.

Resultados:

Periodicamente temos reavaliado as ag¢des na oferta do trabalho a pessoa idosa, no
sentido de atender as metas previstas no plano de trabalho, buscando consolidar para um

espaco de garantia de direitos e de protegdo integral, bem como, nos fortalecimentos de

vinculos familiar e comunitario

Meta - Plano de trabalho

Cumprimento da Meta

Meio de Verificagdo

Atender 20 idosos: sendo 12
' vagas encaminhadas pelo CREAS
e 08 demandas esponténeas

Parcial — ndo tivemos demanda
a atender os 100/%

Lista nominal

Consiruir e reavaliar, junto aos | Parcial —  auséncia de | Registre em prontuario e PIA
idosos, familiares e eguipe | profissionais — que contemple a | atualizados;
- multidisciplinar o - PIA equipe conforme NOB SUAS ;
Promover o acesso a rede | Sim . Registros nos prontuarios;
socioassistencial e demais politicas Relatério circunstanciado
publicas setoriais, bem como a
. programacdes culturais e de lazer.
' Promover o acesso a renda sim Cadastros atualizados
Acompanhamento Nutricional sim ' Registro das evolugbes da dieta e
: cardapios
Reunidao equipe multidisciplinar Sim Relatoério circunstanciado com fotos
Desenvolver acdes que estimulem | sim " Registro nos prontuarios;
a manutengdo de sua autonomia, Relatério circunstanciado com fotos
independéncia e autocuidado.
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V - Segue anexo:
Planilha das Fontes e Aplicagdo de Recursos Financeiros do Plano de Trabalho

2023/2024 -
|Foma N ’jﬁtﬂo*) Y
VI - Fotos anexo. \‘_‘__//_f"i_:;_ —

Ubatuba, 09 de maio de 2024.

Aadlo £ Jpdh0

Jailton Rocha Castro
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Vice-Presidente
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Atendimento em Abril de 2024 = 14 Idosos
Encaminhados CREAS = 9 Idosos, listagem abaixo:

Entrada Nome Depéndencia RG CPF Nascimento | Idade [ Quem Trouxe
07/01/2021 |Antonio de Paula Grau | 79 CREAS
18/12/2023 |Arlete de Azevedo Grau Il 78 CREAS
30/04/2024 |Benedito Batista Martins Grau ll 71 CREAS
05/04/2007 |Geremias de Jesus Grau | 73 CREAS
12/07/2023 [Jonas Neves Gral ll 65 CREAS
07/10/2021 |José de Souza Mendes Grau lll 84 CREAS
04/03/2024 |José Levino Alves Grau Il 89 CREAS
08/01/2024 |Ricardo Picchi Grau ll 68 CREAS
15/01/2017 |Terezinha de Jesus Grau | 92 CREAS
IF
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Socicedade de

Sao Vicentwe de Paulo

CONTROLE DE VISITAS
DATA IDOSO VISITANTE PARENTESCO ENTRADA SAIDA _ASSINATURA
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