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elatorio de atividades

Professora. Patricia Elias o S5
Augxiliar de sala: Marinalva Ramos de Mourq = DRED
Sala: Sementinha I == '

Periodos: Matutino

2024
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A educagdo tem um papel relevante no processo de humanizagao do homem e de transformagao

social.

Visa a formagdo do homem integral, o desenvolvimento de suas petencialidades para torna-lo sujeitc

de sua propria histéria e ndo objeto dela.

Assim, 0 papel da escola é preparar o aluno nas mais diferentes areas formativas. E no ambiente

escolar que o aluno comeca a socializar com outras pessoas e desenvolver habilidades fundamentais
~.para toda a vida

Dados dos alunos matriculados em 2024 na classe "Sementinha I” - Professora
Patricia.

Angelina de  Souza
 Oliveira
Diege Henrique Barbosa 15/02/2014 10 anos J‘
~ dos Santos
Isabela Pereira Alves 09/07/2016 07 anos
Costa
|Matheus José Géis | 12/04/2014 09 anos
| Pereira : i
Lucas Rodrigues 04/03/2014 ; 09 anos
Carvatho |
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Objetivo geral: Formar cidaddo mediante o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como
meios basicos o Curriculo Natural Funcional e Plano de ensino Individualizado, bem como, a
compreensao do ambiente natural e social através de praticas vivenciadas no cotidiano escolar,

familiar, comunitano e cultural. )
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CRCE —Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades n® 2563 de 2012
CMOCA 001/1992 - COMAS N*001/2004- Pro-Social N° 4.703/92
Utilidade Publica Municipal Lei 1152 de 15/05/92.

Utilidade Plblica Federal Pertaria 26/01 de 27 da abril de 2001.

Nome do professor: Palricia Elias

Fone/Fax- Dir. Administrativa (12) 3832-5351- Secretarta (12) 36331809 Emai

Turma: Sementinha | hoe N° e S"_/ ‘J_V_
Periodo: Matutino i N :f)::_.
N° de alunos: 05
MES DA ATIVIDADES OBJETIVOS HABILIDADES RESULTADOS |
APLICACAO | DESENVOLVIDAS DESENVOLVIDAS OBTIDOS
.aio - Parear figuras no | - Estimuia a - Desenvolve a Os alunos
02a03 palito de sorvete; | atengdo & area da finguagem | atingiram
- Encaixar os concentracao: visual, trabalhando | satisfatoriamente i
cotonetes no - Potencializa a a criatividade, os objetivos |
canudo; desenvelvendo € propostos
- Pescar o coordenacdo estimulando a
peixinho de cores | motora fina; capacidade e
diferentes e levar | - Promove o habilidades
nos aquarios reconhecimento | mediante 8o tato e
correspondentes. | de cores; a vis&o.
- Estimula o
raciocinio 15gico.
Maio - Tema: Dia das - Reconhecer o Promover a Os alunos
25310 mées. Carimbo nome de sua mae | compreensado dos | atingiram
com as maos,; e a primeira, alunos sobre a satisfatoriamente
- Confeccionar a sabendo importancia das os objetivos
lembma da identifica<o nas maes em suas propostos
diversas vidas, desde a
- Confecdonar a situagbes do concepgao,
bolsa da mae, cotidiano,; passando peia
-PintaraletraM |- Estimular criagdo e a
de mas; afetividade, formagdo como
- Confeccionar o valores e individuo.
cartdo da mae; formagdo de boas | E jsso vale para
- Carimbo comas | atitudes; guem assume g X
maos. Pintaruma | - Estimular o funcdo matemna, \.
flor; conhecimento da | que pode ser a avd, M //
- Confeccionaro | historia brasileira, | tia, irma, prima,
chaveiro da mée; | através das datas | mae adotiva, ou até
comemorativas, | mesmo o pai, que,
diante de cerias "
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CRCE ~Cerfificado de Regularidade Cadastral de Entidades n* 2563 de 2012
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| - Pintar uma flor de | - Reconhecere | condigdes, ]
,’ coracac para a identificar as necessita ser o .
; mamae; cores; famoso “Quem [#%0
i - Dia de quem - Estimular a cuida de mim". | Proc " gq;,l/ozl(
; cuida de mim. percepeao, visual, | Dessa forma de. ! = Ry
' motora e auditiva; | maneira lidica S
- Desenvolver a incentivar a
lateralidade., afetividade.
nocoes de espace
e autonomia,
- Estimular a
criatividade,
imaginacéo e
N concentracso;
~-Estimular o
raciocinio 16gico;
Maio -Pareamentode |- Promoveo - Desenvolver o Os alunos
13217 cores; reconhecimento | raciocinio logico atingiram
- Ponto facultativo | 4o cores: exato, espaco, satisfatoriamente
(luto); - Reconhecimento | C0T8S: quantidade, | os objetivos
- Pareamento de de animais; estimulando a propostos
animais, cores @ | ooy e s liberdade, 8
imagem de autonomia: atengdo, a
fazenda; - Estimular a concentragao € a
- Transferir e concentragio:; coordenagao
encaixar 05 1ego. | rrahathara motora.
- Parear tampinhas | atjvidade lidica;
coloridas emseu | pofinviiaro
lugar | desenvolvimento
- Transferir g::tofa: in
bolinhas do - Estimular a
deposito a lata; percepedo visual
- Transferir e a atengdo.
colheres rosas e |
azuis do depdsito
para sau jugar |
comrespondents.
|
o
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CMDCA 001/1892 — COMAS N°001/2004- Pro-Social N® 4.703/92
Utilidade Plblica Municipal Lei 1162 de 15/05/92.
Utilidade Piblica Estadual Decreto 46502/02.

Ubatsbe - 2P Utilidede Pabiica Federal Portaria 28/01 de 27 de abrl de 2001,

Maio - Pareamentode | -Trabalhara - Desenvolve a Os alunos

20a24 cores, comcaixa | pinga; percepgao de atingiram
de ovo e com - Trabalhar textura e cores, satisfatoriamente
palitos de sorvels; | texturas; estimulando os os objetivos
- Formes it sentidos, ao propostos
geomeétricas com !am'a raciocinio, a
palito de sorvete; Extinular X imaginacao,
- Acertar a bola na |~ =Sumuiaro compreensdode | |
boca do urso; o desenno,a | | ! =
- Estourar as - Estimular a autonomiae 8. (_‘;_‘_'1_5_‘-‘_/'1?1 |
bexigas de vogais | concentragio o | coordenacdo == 4 |
na arvore; equitibrio; motora. ——] =—
- Pareamento das | - Reconhecimento

= vogais; das vogais;
- Experiéncia - Sensibitizar de
senscrial, dangé | forma ludica
das cores; sobre o ato de
= LBQ::S brincar e suas |
coioridas; percepgoes
- Alinhave de através de suas |
nimeros, préprias agdes.

Maio - Tema: corpus - Estimuiar a - Auxifia no Os alunos

27e29 Christi; criatividade; desenvolvimenio atingiram

o - Confeccionar - Trabainar o gético no aluno, a0 | satisfatoriamente
uma oveiha sensorial com entender os valores | os objetivos
algodao; o da fé, respeito e propostos ,
- Colocar ‘xlutas compaixao |
cotonetes na diferentes: presentes na |
oveltha; - Estimular a comemoragac.
- Carimbo comos | coordenagio - Resgata valores @
pés; L motora fina: cufturas sobre uma
- Carimbo com 08 | _ Teahalhar 2 celebragdo
g'o;i?s, pintar a religiosidade e refigiosa.
- Confeccionar um | Su8 cultura.
cartaz de corpus i
christi.
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Reunides Pedagdgicas e Horas de Trabalho Pedagogico Coletive (HTPC)

As “Reunides Pedagdgicas™ e HTPCs sdo realizadas todas as quartas-feiras das 17h00 as 18h30

minutos.

. O horario de trabaiho pedagogico coletivo ficou programado segundo a divisdo: Estudos
de caso, Resolugio de problemas, Organizacado de datas, Discussio para escolha das datas que
serdo trabalhadas em forma de Projetos; Discussdc da avaliagéo diagndstica e discussao de
relatorios pedagogicos.

Confeccﬁodosenfmtas docia

de quem cuida de mim.

17h00 ~ 20h00

- Preparagao para o "Dia de
| quem cuida de mim’".

| Confecg@o de materiais para
decoracao do almocgo.

15/05/2024

- Dispensa em fungao do dia
08/05 ser usado dois HTPCs,
para este dia.

23/05/2024

17h00 - 19n20

- Palestra do adestrador de
animais Cleber.

2810512024

17h00 - 18h30

- Planejamentos, Festa julina,
PEI, Teatro, portftiios, odgum
pedagégico.
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Painel Pedagégico  ww ¢ 752 /0y

Datas Pedagégicas
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Utiligade Pablica Municipal Lei 1162 de 15092,
APAE Ulidece Pbica Estadual Decreto 40502102
Ubstutm - $9 \nilidade Plblica Federal Portaria 26101 de 27 de abril de 2001.
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Projetos & Eventos Pedagogicos

Meses/Atlvidades

AE. E. E Maria Alice Leite da Silve — APAE de Ubatubsa, desempenha um importante papel
“edagdgico no que tange a "Educacdo Especial” para nossa clientela, ou seja, o trabalho abrange
guestOes biopsicossociais num contexto, cujo propodsito e estratégia € norteada a partir do P.E.| -
Pianc Pedagdgica Especifico.
Sendo assim, atraves da didatica de Projetos que envolvem toda a comunidade escolar como um
todo, atingindo especificamente cada nivel de acordo com os objetivos e
propositos determinados por classe e/ou professor responsavel, onde cuiminou-se o objetivo

\
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Més de Maio: Avaliac3o Diagnostica

A avaflagdo diagnostica ajuda a identificar as causas de dificuidades especificas dos alunos na
assimitagie do contedido.
identificar o que 0s aiunos ja sabem antes de comecar o trabatho de mais um ano letivo €
essencial para iniciar o planejamento docente.
A avaliagdo diagnéstica ajuda a identificar as causas de dificuldades especificas dos aluncs no
processo de desenvolvimento neurc psicossocial, bem como, estabelecer as diretrizes do Plano
de Ensino individualizado.
Para atender ac processo, a avaliagao diagnostica deve responder irés perguntas norteadoras:
. O que o meu aiuno sabe
. O que o meu aluno ndo sabe

X O que ¢ meu aluno precisa e tem condigdes de aprender?
Nesse sentido, a avaliagdo diagnostica permite conhecer melhor z realidade do aluno. O
professor tem o dever de verificar o conhecimento prévio de cada um, constatando as condigbes
necessarias para garantir a aprendizagem. Além disso, eia tambam funciona como uma analise
do ensino na escola, j@ que os resultados das salas de aula de uma mesma proposta podem
promover reflexdes importantes pars o replanejamento das propostas que devem ser oferecidas
a todos.

Dentre os instrumentos utilizados para verificar a eprendizagem das criangas, destaco a

verificagdo sobre:

. Se faz uso de cadeira de rodas Fn S ,
. Se esta dentro do especiro do autismo Aoc N* gq S 7J§/’ :
. Apresenta-se com deficiéncia auditiva e
. Patologias :_{.‘. .ﬁ__” — ,_:;, |

pr Dificuidades Motoras
~ortanto, o inicio do ano letivo, ou sefa, mais precisamente o més de fevereiro € destinado as

observagdes relevantes, as avatiagdes e relatos para gue seja tragados ¢ plano de trabalho.
Entretanto, como ainda estamos em pandemia, e no processo on line, alteracbes serdo
necessarias no processo, haja vista, a impossibilidade de uma real avaliagdo diagnoéstica.
Nesse sentido, nesse ano letivo, a avaliacdo diagnéstica se dara somente por cbservacao.

Avaliagao Diagnoéstica Pedagégica - Fundamental |

1- Dados de identificacdo q
Aluno: Angelina de Souza Ofiveira \52/
Diagnéstico: F.84 (Autismo) \
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Classe: Sementinha |
Data de nascimento: 06/04/2013 T ’*{,‘4 = f— =
Periodo: Mstutino o B9 Si__;g_.-
Professora: Patricia Elias N LT

Auxiliar de sala: Marinalve Ramos de Moura

Contetdos/atitudes que alunc sabe:

« Faz uso de banheiro com autonomia, porém tem medo de ir sozinha, sempre pede para
acompanha-ia.

Reconhece lefras, nimeros, cores e formas geometricas;

Faz todas as atividades propostas, mas na maioria delas ndc se concentra;

Alegra-se em estar na escola, com os professores e os demais funcionarios;

Tem receic de estar no meio dos colegas de escola;

Faz seragdes e pareamentos;

Reaiiza jogos de encaixe;

Compreende comandos simples;

Em alguns momentos tem alguns tiques com as maos, fica tirando s objetos da mesa e
quando ihe é chamada a atencado, a mesma fica brava;

« Quando contrariada, se irrita e quer dar tapas na professora € monitore de sala;

« Tem seletividade alimentar, por isso nao se alimenta na escola.

Contetidos/atitudes que o aluno preciso saber:

Relacionar-se melhor com os colegas de sala e da escola;
Atenczo/concentrago para executar as atividades,
Aperfeigoar ¢ comportamento social e em sala de aula;
Comecar a introduzir a alimentagao aos poucos;

Melhorar sua agressividade quando contrariada;

« Perder o medo de ir 2o banheiro.

Contetdos/atitudes que o aluno tem real condigdo:

Methorar o comportamento;
Ter uma melhor participagdo nas atividades,

Progredir com comporiamenios sociais; \
Receber ordens e executa-as;

Relacionar-se com seus colegas;

Rua Manoel da Cruz Babosa, rf. 228 — Sarro Sumard — Udatuba/SP CEF 11.680-000 CNPJ §5.511,158/0001-82 ‘)\

Fona/Fax— Dir. Administrative (12) 3832-5351- Secretarnia (12) 3633-1303 Emalk
mj-

Worewn


mailto:3paeubatubabrasil@h0tmail.com

o= Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Ubatuba
T u Escola de Educacao Especial Exclusiva “Prof* Maria Alice Leite da Silva"
ey * CRCE —Certificade de Regularicade Cadastrel de Entidades n® 2563 de 2012
CMDCA 001/1992 — COMAS N°001/2004~ Prd-Sccial N° 4.703/92
APAE Utilidade Publica Muricipal Lei 1162 de 15/05/02,
Utiidade Pablica Estadual Decreto 46502/02.
Ubatite - 3P Ulilidade Pablica Federal Portaria 26/01 de 27 de abril de 2001 1

« Ir 3o banheiro sem acompanhamento;
« Alimentar-se na escola.

r"'k.:f\' ‘j)—’l ) ) i
racre 8 SB 13T |
T < |

—— — - S —

Avaliacdo Diagnéstica Pedagigica - Fundamental I

1- Dados de identificacdo

Aluno: Lucas Rodrigues Carvalhio
" Jiagnéstico: F.84 (Autismo)
Classe: Sementinha |
Data de nascimento: 04/03/2014
Periodo: Matutina
Professora: Patricia Elias
Auxiliar de sala: Marinaiva Ramos de Moura

Conteldos/atifudes que aluno sabe:

Faz uso de banheiro com autonomia;

Alimenta-se e retira os alimentos com autonomia;

Reconhece leiras, nimeros, cores e formas geometricas,

Faz todas as atividades propostas, mas so se concentra cantando;

Na maioria do tempo usa reguladores em suas maos como: belinhas, tampinhas de
garrafa pet e pedacinhos de tatames;

Gosta de cantar e repefir comerciais da tv;

Se levanta o tempo todo e comega a andar em circuios,

Gosta de estar no meio dos colegas de escola;

Faz seriagbes e pareamentos;

Reasliza jogos de encaixe,;

Resiste 2 comandos simples;

Quando chama sua atengdo, muda de humor e as vezes age com agressividade.

Contelidos/atitudes que o aluno preciso saber: \\jl’\/
Alender a comandos simpies;

« Permanecer por mais tempo sentado; >\

« Concentrar-se melhor nas stividades;
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Melhaorar seu humor, quando lhe chamam atencao,
Diminuir o tempo de seus reguladores; e
Acsitar entregar seus reguladores na hora da atividade,; ot G(j{sg ll\(— z
Participar methor da aula de educacgdo fisica. m fe-- s

-./._ -

Conteudos/atitudes que o aluno tem real condicdo:

-

Deixar de usar os reguladores por um tempo;

Receber ordens e executa-ias;

Melhorar © comportamentc em sala e na aula de educagio fisica,
Aprender a controlar suas atitudes quando ihe é chamado atengao.

Avaliacio Diagnéstica Pedagégica - Fundamental I

1- Dados de identificacdo

Aluno: Lucas Rodrigues Carvalho
Diagnéstico: F.84 (Autismo)
Classe: Sementinha |
Data de nascimento: 04/03/2014
Periodo: Matutino
Professora: Patricia Elias
uxiliar de sala: Marinaiva Ramos de Moura

Contetdos/atitudes que aluno sabe:

Faz uso de banheirc com autonomia;

Alimenta-se e refira os alimentos com autonomia;

Reconhece lefras, nimeros, cores e formas geométricas,

Faz todas as atividades propostas, mas s6 se concentra cantando;

Na maioria do tempo usa reguladores em suas maos como: bolinhas, tampinhas de
garrafa pet e pedacinhos de tatames;

Gosta de cantar @ repetir comerciais da tv;

Se levanta o tempo todo e comega a andar em circulos; n

Gosta de estar no meio dos colegas de escola; |
Faz seriagbes & pareamentos;
Realiza jogos de encaixe,

Fone/Fax- Dir. Adminisvativa (12} 3832.5351, Secretans [12] 3633-1808 Emal: agesudstubabrasi@boimailcom

Resiste a comandos simples;
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Quando chama sua atencao, muda de humor e as vezes age com agressividade,

Conteiidos/atitudes que o aluno preciso saber: (Fora N 2] -
Atender a comandos simples; PocN_ e 59 7')\;“ -
Permanecer por mais tempo sentado; Il U ]

Melhorar seu humor, quando Ihe chamam atencgao;
Diminuir o tempo de seus reguladores;

Aceitar entregar seus reguladores na hora da alividade;
Participar methor da aula de educacgao fisica.

 ntedidos/atitudes gue o aluno tem real condicdo:

Deixar de usar os reguladores por um tempo;

Receber ordens e executa-ias;

Melhorar o comportamento em sala e na aula de educagao fisica;
Aprender a controlar suas afitudes quando the € chamado atencio.

Avaliacie Diagndstica Pedagdgica - Fundamental |

1- Dados de Identificagdo

Aluno: Diego Henrique Barbosa dos Santos
:.agnésueo: F.84 g F .90 (Autismo @ TDHA)
Classe: Sementinha |

Data de nascimento: 15/02/2014

Periodo: Matutino

Professora: Patricia Eliss

Auxiliar de sala: Marinaiva Ramos de Moura

ConteGdos/atitudes que aluno sabe:

!
Reconhece letras, nimeros, cores e formas geométricas; \‘ﬁg)//
Executa caiculos muito bem;

Faz todas as atividades propostas, mas as vezes fica brincando;
Possui dificuldades de se relacionar com colegas, professores e funcionarios,
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E desobediente, teimoso e fica provocando a todos;
Se automutila e faz acusacdes para se safar;

Usa de agressividade quando esa iritado;

Tem resisténcia com regras;

Gosta de jogos desafiadores;

Alimenta-se com autonomia;

Compreende comandos. mas tem resisténcia para executar.

Contetidos/atitudes que o aluno preciso saber:

Interagir com os colegas de sala e da escola;
Aperfeigoar o comportamento social e em sala de aula;
Executar ordens:

Parar de ficar fazendo acusagdes;

Methorar seu comportamento engquanto a provocagdes;
Aprender a cumprir regras;

Realizar atividades com seriedade.

ConteGdos/atitudes que o aluno tem real condigao:

Conter sua agressividade quando immitado,

Melhorar com sua desobediéncia;

Acebar com acusagies,

Parar de provocar seus coiegas, professores e funcionarios,
Progredir com comportamentos sociais;

Receber ordens/regras e exscuta-ias;

Relacionar-se melhor com todos ao seu redor,

Avaliacao Diagnéstica Pedagdgica - Fundamental |

1- Dados de Identificacio

Aluno: Matheus José Gois Pereira
Diagnodstico: F.84, F.71 e G.40 (Autismo, Retardo Mental Moderado e Epilepsia)
Classe: Sementinhs |

Data de nascimento: 12/04/2015
Periodo: Matutino
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Professora: Patricia Elias

Auxiliar de sala: Marinalva Ramos de Moura

Conteddos/atitudes que alunc sabe: o

« Alimenta-se, mas com auxilio;

« Por ser cadeirante, ndo se lccomove;

« Fica sentado e agitado quando esta no tatame,;

« Tem dificuidades para fazer atividades, nao s$8 concentra,
« Possui sensibilidade no toque,;

« N3ao faz uso de banheiro por ser fraudante;

« Tem muito espasmos & a8 vezes convuisdes,

« Fica muito sonoiento na cadeira de rodas.

Contetidos/atitudes que o aluno preciso saber:

« Se concentrar a0 executar atividades;
« Melhorar sua sonolénca;
« Desenvolver sua sensibilidade, trabalhando com texturas;

Conteudos/atitudes gue o aluno tem real condigao:

« Manter-se acordado;
« Meihorar sua sensibilizacao;

Projetc “Afetar”
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Justificativa: O Girassol € a flor que simboliza luz, unido e esperanga, portanto este, busca a
promogac e inferacdo entre ajuno e a “pessoa que cuida de mim” no ensejo de fortalecer
vinculos, cuja proposta esia em presentear essa pessoa no dia das Maes.

Em tempo ainda, promover momentos de fala e escuta proporcionados pela iniciativa séo
essenciais para a construgdo de um ambiente escolar saudave! & prazeroso.

Durante a execugdo buscaremos estimular Neurotransmissores que liberem horménios do prazer
¢ alegria, ou seja, sentimentos que estejam vinculados a famifia, sefa efa, qual ente for.

Objetivo Geral: Trabalhar as competéncias do Curriculo Paulista stravés Cultivar do cultivo de
Girassdis a fim de presentear um ente querido no dia das Maes (Dia de quem cuida de mim),

Objetivos Especificos: -
. Promover Conhecimento;

Promover o poder de argumentacao; {
. Desenvolver empatia; E——

s Ensinar o gue significa responsabilidade e empatia.

Estratégias:

. Fabricar vasinhos de garrafas pet;
B Mexer com terra e pedras;

- Plantar e regar o Girassol;

. Decorar o vaso.

Culminancia: Entrega dos vasos no dia 10 de maio de 2024.

Avaliagdo: Formativa, num mélodo continuo facilitador do processo.

Execugdo
1. Escolha © tipo de girassol:

Antes de falarmos sobre como cultivar gimesol, é importante lembrar que essa pianta possui
diferentes tipos. Esse & um ponto imporiante, pois as especies possuem caracteristicas distintas,
especiaimente em relacdo ao seu tamanho. As principais variedades séo:

. Girassol ando: € o mais indicado para vasos e ambientes interncs. Alinge de 45cm a 80

. Girassol alto: € o tipo mals classico, tipico das plantacdes de girassol. Em condigbes
ideais, pode atingir até 180 cm de altura. E indicado para dreas exiernas, jardins e quintais
um bom espaco de terra,

—
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Sabendo dos diferentes tipos, ficara mals facil para voce encontrar 2 espécie ideal para sua
casa! Um girassol alto terd muitas dificuldades para se desenvoiver em um vaso pequeno, por
exemplo. Depois de escolher a variedade mais indicada, siga 0s passos abaixo. [ 17 P

2. Prepare o solo = e
i WL - ¢

Com as sementas em maos, é hora de colocar 8 mdo na massa, ou melhor, na terra! Preparar o
solo é um ponto muito importante quando falamos sobre como cuidar de girassol em vaso ou
quintai,

isso porque essa plantinha é um tanto delicada e precisa de condicdes especificas para se
desenvolver. A preparacao vai depender do tipo de solo escolhido.

. Como plantar girassol no vaso: o pimeiro passo & escolher um vaso com o tamanho
adequado. Mesmo o girassol ando pode atingir um tamanho consideravel, 8 um recipiente muito
rqueno pode comprometer seu desenvolvimento. Prefira vasos com, no minimo, 20 cm de
anura. Depois, forre o fundo do vaso com cascalhos ou pedras, para criar um bom sistema de
drenagem. Por fim, cologue a terra, misturando com o adubo de sua preferéncia,

. Como piantar girassol no jardim para plantar girassol no jardim, € importante escolher um
local adequado. Prefira um espago bem ensolarado e com boa drenagem. Revoive a terra para
arejar o soifo. Por fim, administre um adubo de sua preferéncia, seguindo as instrugbes da
embalagem.

3. Cologue as sementes

Com a terra preparada chegou a hora mais esperada; aprender como plantar semente de
girassoil! Esse passo parece simpies, mas, na verdade, é necessario tomar aiguns cuidados.
Seguindo os passos abaixo, seu girassol podera crescer de forma mais saudavel!

. Fag¢a uma cova de aproximadamente 5 cm;

. Cologue a semente e cubra com terra aerada e fertilizada,

.

. Se for plantar mais de um girassol, dé uma distancia de 15 cm entre cada planta.

Com isso, sua plantac3o de girassol ja estara iniciadal Agora, é so ficar de olho nos primeiros
cuidados.

4., Regue com frequéncia

Durante o periodo de germinacao é importante que & sementinha de girassol seja regada com
certa frequéncia. A umidade ird ativar a semente, fazendo com que ela comece a brotar!
Durante esse primeiro momento, é recomendado colocar dgua uma vez a cada dois dies. C
importante € manter o solo Gmido sem encharcar. Assim que a planta comecar a crescer, vocé
pode dar mais tempo entre as regas. De maneira geral, duas vezes por semana costuma ser o

suficente para que o girassol cresga forte e saudavel! \CDD/‘/

\

Rus Manosi da Cruz Barbosa, n*. 228 - Bairro Sumaré — UbstubaiSP CEP 11,680-000 CNPY 6&3.11.15&'0001-82

Fone/Fax— Dir. Administrative {12 3832-5351- Secratania (12) 3833.1809 Email
MMK (

v


mailto:aeaeubatubabr3sil@hotmail.com

e il Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Ubatuba
\T/ 3 Escola de Educacdo Especial Exclusiva “Prof* Maria Alice Leite da Silva”
.:,2,, “,&g- CRCE —Cartficado de Requiaridade Cadastral de Entidades n® 2563 de 2012
a0 CMDCA 001/1992 ~ COMAS N°001/2004- Pré-Social N° 4,703/2
APAE Utllidade Pdblica Municipal Lei 1152 de 15/05/92,
Utibdade Publica Estadual Decreto 46502/02.
Utats - SP Uliidade Publica Federal Portaria 26/01 de 27 de abril de 2001.

S. Figue de olho na fluminagao

A iluminagao & um ponto muito importante quando se trata de como cuidar de girassol no

vaso ou jardim. Como o proprio nome indica, essa plantinha gosta muito de sol. Por isso, é

importante que ela receba iluminagéo direta por, no minime, quatro horas todos os dias,

Se voce tiver plantado seu girassol diretamente no 3010, esse provaveimente nas serd um

problema. Mas para aprender como cuidar de girassol em vaso, & necessario estar atento.

Para isso, cerlifique-se de que o recipiente esta recebendo luz direta todos os dias!

Seguindo os passos acima, vocé certamente ira aprender como cuidar de girassol em

apartamento cu em casal Para ums planta sempre bela ¢ saudavel, siga também as

recomendacdes abaixo.

Cuidados na plantac¢3o de girassol

Além de saber como plantar um girassol, ha algumas recomendagdes para cuidar de sua

plantinha. O girassol & considerado uma planta resistente e, uma vez florido, precisa de poucos
lidados. Entretanto, gracas a algumas caracteristicas da espécie, precisamos estar atentcs a

alguns pontos.

e Quando plantar: a epoca ideal para se plantar ¢ girassol vai depender da regiao e de suas

caracteristicas climaticas. No Sul e Sudeste do Brasil, o plantic deve ocorrer entre setembro e

margo, quando hé muita umidade no ar, J& no Norte € Nordeste, o plantio pode ser mais fiexivel,

j& que as temperaturas ndo costumam variar tanto;

. Como podar: o girassoi € uma pianta com um cicio de vida bem definido. Apos sua
fiorac8o, a planta iré secar a morrer, estando pronta para um novo ciclo. Se voceé quiser
preservar sua verdinha, & importante podar a flor assim que ela murchar. Dessa forma, sua
planta estara pronta para recaber uma nova flor no préximo ano,

. Como replantar: se sua fior murchar, n@c ha motivos para ficar friste. A partir dela, €
possivel obter outro elemento muito valioso — as sementes de girassol! Elas ficam no centro da
flor e, apds um tempo, estdo prontas para serem colhidas e plantadas. Se vocé esta se
perguntando como plantar girassol a partir da flor, salba que ndo hé mistérics. Apos podar, basta
~zssar 08 dedos suavemente pelo miolo da flor @ as sementes irdo sair. Depois, € sO seguir o
pasSso @ passo para se ter novas plantas!

| x_~—3—tf\—— —
| Py v-__(:-‘?—SJ fJV II
=L M B |
Projeto: Dia de quem cuida de mim. —
Més: maio
Data: 10/05/2024

Objetivo: O dia de quem cuida de mim, traz como objetivo, homenagear as pessoas que se
dedicam a cuidar dos alunos que perderam ou foram abandonadas por suas maes, é sobre

desfazer o conceito de datas comemorativas, datas essas como: dia das maes e dos pais. F
com que o aluno ndo se sinta exciuldo por ser ndo ter uma mae, mas sim para que o me ve
ser incluido na cComeragag.
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Justificativa: Promover a compreensao dos alunos sobre a importancia cas maes em suas vidas,
desde a concepgao, passando pela criagdo e a formagdo como individuo.

E isso vale para quem assume a fungcac matema, que pode ser a avé, tia, irma, prima, mae adotiva,
ou até mesmo o pai, que, diante de certas condigdes, necessita ser o famoso "Quem cuida de
mim", Dessa forma de maneira ludica incentivar a afetividade.

Desenvolvimento: Do dia 06 ate o dia 10 de maio, foi trabalhado o tema do dia gas maes, porem
foi comemorade o dia de quem cuida de mim. Ness2 semana comegou com o carimbo com as
maos para confeccionar uma lembranga para maes, pintar a letra M de mée, confeccionar a bolsa
da mé&e, canmbo com 0s pés, confeccionar o cartdo para &8 mamae, pintar uma fior usando o
carimbo com as maos € 0 dia de quem cuida de mim, como uma forma de homenagear lodas as
mamaes € 0s cuidadores dos alunos que ndo tem suas maes,
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