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Entidade:

Associagao de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto:

Orientar Para Incluir - Processo N° 8010/2023 - Fomento n° 100/2023

Periodo:

Més MAIO/2024

Repasse TF:

R$ 7.741,72

Repasse
Aditivo:

R$ 2.288,74

Objeto:

Roda Interativa que objetiva a formagéo de responsaveis, familiares e
cuidadores de pessoas com deficiéncia, em especial autistas
acompanhados de suas comorbidades, em agentes facilitadores do
processo terapéutico através da capacitacao.

Acoes:

- Operacionalizagao.

- Continuagéo da atividade de Roda Interativa - Turma |l 2024.

- Planejamento do contetido e atividades do segundo grupo de
participantes: responsaveis e cuidadores dos grupos infantil e juvenil.
- Reunides de ajustes de contetido e manutencao da oferta de servico
entre a equipe organizadora.

- Articulacdo intersetorial com a rede (Sistema de Garantia de Direitos;
Salde; Educacgao; etc).

Metas:

Continuagdo dos encontros semanais com os cuidadores e responsaveis
de criancgas entre 0 a 12 anos, meta atingida plenamente.

Continuagdo dos encontros semanais com os cuidadores e responsaveis
de adolescentes entre 13 a 17 anos, meta atingida plenamente

Atividades praticas com as criangas e adolescentes participantes, meta
atingida plenamente.

Foram realizadas 04 reunides durante o més entre a equipe organizadora,
com o objetivo de formular o contetido, manutengdo da oferta das
atividades tedricas e atividades praticas.
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A equipe da entidade esteve em contato e articulagdo com a rede do

municipio por meio de participacdo em reunides mensais dos Conselhos

Municipais de Direitos.
META (conforme plano Cumprimento da meta MEIOS DE AFERIGCAO
de trabalho) (SIM ou NAO %) DO CUMPRIMENTO
Encontros com os Ficha de presenca;
cuidadores/responsaveis SIM - 100%
(02 turmas - Turma |l 24) Anexos fotograficos;
Encontro para atividade SIM - 100% Ficha de presenca;
pratica com as criangas.

Anexos fotograficos;
Resultado:

Encontro para atividade SIM - 100% Ficha de presenca;
pratica com os
adolescentes. Anexos fotograficos;
Articulacao em rede por SIM - 100% Anexos: Listas de
meio de participagao em presencas e atas de
Conselhos Municipais de participacao.
Direitos.
Reunides com a equipe SIM - 100% Atas de reunido entre a

responsavel pela atividade.

equipe organizadora.
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META 1 - ENCONTROS COM OS RESPONSAVEIS/CUIDADORES (02 turmas)

Foram realizados
encontros semanais
com responsaveis e
cuidadores de criangas
e adolescentes autistas
para a execugéao do

projeto:
“Roda Interativa - Orientar
Para Incluir”.

(1° Encontro do més - Responsaveis Turma Infantil - 07/05/24)

CNPJ: 26.435.275/0001-41
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(1° Encontro do més Responsaveis Turma Juvenil- 09/05/24)

(2° Encontro Responsaveis Turma Infantil - 14/05/24)

CNPJ: 26.435.275/0001-41

Email: apeau.ubatuba@gmail.com
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(2° Encontro Responsaveis Turma Juvenil- 15/05/24)

(3° Encontro Responsaveis Turma Infantil - 21/05/24)
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(3° Encontro Responsaveis Turma Juvenil- 23/05/24)
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META 2 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRATICA TURMA INFANTIL

Novamente uma divisdo de horario
entre a turma, baseando-se nas
necessidades e graus de apoio de
cada um.

Proposta turma 01:

Propusemos uma atividade chamada
“Caga ao Tesouro Sensorial’, onde
as criangas interagem com
diferentes texturas e cheiros para
encontrar pistas. No final, as
criangas € os pais se retinem para
uma atividade em grupo para
organizar as pistas encontradas e
ganhar o caca-tesouro.

A atividade foi desenhada para
trabalhar a Integracéo Sensorial.
Durante os encontros tedricos,
discutimos a disfuncdo sensorial e
muitas familias passaram a entender
melhor os comportamentos e crises
de suas criangas autistas. A
proposta visou ensinar as familias a
introduzir estimulagdes sensoriais
através de atividades com diferentes
como: texturas, cheiros, sons e
alimentos.

Com orientagdo adequada, os
cuidadores podem obter grandes
beneficios no tratamento de crises
disfuncionais, seletividade alimentar,
socializagao, comunicacao e dentre
outros fatores que agravam as
expressoes do TEA em criancas
autistas que nao acessam
tratamentos adequados as suas
necessidades
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Proposta turma 02:

Ja para a segunda turma,
separamos os cuidadores de
criangas que ainda nao possuem
habilidades de comunicacgao e foi
realizado um encontro intimista para
falar especificamente sobre o passo
a passo inicial para se estimular as
habilidades basicas necessarias
para o desenvolvimento da fala e
comunicagdo. Por se tratar de uma
turma que necessitava de uma
atengZo individualizada propusemos
esse encontro para que ele fosse
mais direcionado e efetivo, os
cuidadores usaram o momento para
tirar davidas e para confidenciar as
maiores dificuldades com seus filhos
(as) e algumas tentativas ja
realizadas.
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META 3 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRATICA TURMA JUVENIL

Para a turma Juvenil separamos os
casos com dificuldades relacionadas
a interacao social para uma
intervencao individualizada, a
psicéloga fez um pequeno encontro
para tentar mapear quais as
questdes que acentuam o
comportamento que restringe a
questao da socializagao e
autonomia desses assistidos.

Para o restante da turma foi
proposta uma atividade que tratasse
de questdes relacionadas a
estruturagao de vinculos
enfraquecidos, em vista de que essa
foi a maior demanda trazida pelos
cuidadores da turma juvenil. A
atividade trazia dinamicas que
dialogavam e levava em
consideracgao as preferéncias dos
adolescentes e dos responsaveis,
com o objetivo de resgatar vinculos
e criar relagdes mais funcionais
entre cuidadores e adolescentes.

CNPJ: 26.435.275/0001-41
Email: apeau.ubatuba@gmail.com
End.: Rua Coronel Domiciano, n°® 535. Centro — Ubatuba/SP. ﬂ 3 7 9
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META 4 - Articulagao em Rede - Conselhos Municipais de Direito

Durante o més de Maio/24 a APEAU teve participagdo em:

1 - Conselho Municipal dos Direitos Pessoa com Deficiéncia;

2 - Conselho Municipal de Saude;

3 - Conselho Municipal de Assisténcia Social;

4 - Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente;
5 - Conselho Municipal da Juventude;

Meios de verificagdao: ANEXOS -
Listas de Presenga e/ou atas de
reunioes dos Conselhos Municipais
de Direito da cidade de
Ubatuba/SP.

META 5 - Reunioes de equipe.

Durante o més de Maio/24 foram realizadas 04 reunioes, a fim de
organizar e planejar as agoes relacionadas ao “Orientar Para
Incluir’,

Meios de verificagao: ANEXO -
Atas de reunides entre a equipe.

Autor: ANDRE LUIS DANTAS VASQUES

Cargo: PRESIDENTE

Data: 12 DE JUNHO DE 2024.
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