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Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto: Orientar Para Incluir - Processo N° 8010/2023 - Fomento n° 100/2023

Período: Mês MAl0/2024

Repasse TF: R$7.741,72

Repasse
Aditivo:

R$ 2.288,74

Objeto:
Roda Interativa que objetiva a formação de responsáveis, familiares e 
cuidadores de pessoas com deficiência, em especial autistas 
acompanhados de suas comorbidades, em agentes facilitadores do 
processo terapêutico através da capacitação.

- Operacionalização.
- Continuação da atividade de Roda Interativa - Turma II 2024.
- Planejamento do conteúdo e atividades do segundo grupo de 
participantes: responsáveis e cuidadores dos grupos infantil e juvenil.
- Reuniões de ajustes de conteúdo e manutenção da oferta de serviço 
entre a equipe organizadora.
- Articulação intersetorial com a rede (Sistema de Garantia de Direitos; 
Saúde; Educação; etc).

Continuação dos encontros semanais com os cuidadores e responsáveis 
de crianças entre 0 a 12 anos, meta atingida plenamente.

Continuação dos encontros semanais com os cuidadores e responsáveis 
de adolescentes entre 13 a 17 anos, meta atingida plenamente

Metas: Atividades práticas com as crianças e adolescentes participantes, meta 
atingida plenamente.

Foram realizadas 04 reuniões durante o mês entre a equipe organizadora, 
com o objetivo de formular o conteúdo, manutenção da oferta das 
atividades teóricas e atividades práticas.
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APEAÜ

A equipe da entidade esteve em contato e articulação com a rede do 
município por meio de participação em reuniões mensais dos Conselhos 
Municipais de Direitos.
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META (conforme plano 
de trabalho)

Cumprimento da meta 
(SIM ou NAO %)

MEIOS DE AFERIÇÃO 
DO CUMPRIMENTO

Encontros com os 
cuidadores/responsáveis 
(02 turmas - Turma II 24)

SIM - 100%
Ficha de presença; 

Anexos fotográficos;

Resultado:

Encontro para atividade 
prática com as crianças.

SIM-100% Ficha de presença; 

Anexos fotográficos;

Encontro para atividade 
prática com os 
adolescentes.

SIM - 100% Ficha de presença; 

Anexos fotográficos;

Articulação em rede por 
meio de participação em 
Conselhos Municipais de 
Direitos.

SIM-100% Anexos; Listas de 
presenças e atas de 
participação.

Reuniões com a equipe 
responsável pela atividade.

SIM-100% Atas de reunião entre a 
equipe organizadora.
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META 1 - ENCONTROS COM OS RESPONSÁVEIS/CUIDADORES (02 turmas)

Foram realizados 

encontros semanais 

com responsáveis e 

cuidadores de crianças 

e adolescentes autistas 

para a execução do 

projeto:
“Roda Interativa - Orientar 
Para Incluir”.

(1o Encontro do mês - Responsáveis Turma Infantil - 07/05/24)
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(1o Encontro do mês Responsáveis Turma Juvenil- 09/05/24)

(2o Encontro Responsáveis Turma Infantil -14/05/24)
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(2° Encontro Responsáveis Turma Juvenil- 15/05/24)

(3o Encontro Responsáveis Turma Infantil - 21/05/24)

CNPJ: 26.435.275/0001-41 
Email: aDeau.ubatuba@9mail.c0m 

End.: Rua Coronel Oomiciano, n° 535. Centro -  Ubatuba/SP. 
Celular/WhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secretaria)

mailto:aDeau.ubatuba@9mail.c0m


* * *
APEAU

(3o Encontro Responsáveis Turma Juvenil- 23/05/24)
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META 2 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRÁTICA TURMA INFANTIL

Novamente uma divisão de horário 
entre a turma, baseando-se nas 
necessidades e graus de apoio de 
cada um.

Proposta turma 01:

Propusemos uma atividade chamada 
“Caça ao Tesouro Sensorial”, onde 
as crianças interagem com 
diferentes texturas e cheiros para 
encontrar pistas. No final, as 
crianças e os pais se reúnem para 
uma atividade em grupo para 
organizar as pistas encontradas e 
ganhar o caça-tesouro.

A atividade foi desenhada para 
trabalhar a Integração Sensorial. 
Durante os encontros teóricos, 
discutimos a disfunção sensorial e 
muitas famílias passaram a entender 
melhor os comportamentos e crises 
de suas crianças autistas. A 
proposta visou ensinar as famílias a 
introduzir estimulações sensoriais 
através de atividades com diferentes 
como: texturas, cheiros, sons e 
alimentos.

Com orientação adequada, os 
cuidadores podem obter grandes 
benefícios no tratamento de crises 
disfuncionais, seletividade alimentar, 
socialização, comunicação e dentre 
outros fatores que agravam as 
expressões do TEA em crianças 
autistas que não acessam 
tratamentos adequados às suas 
necessidades
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Proposta turma 02:

Já para a segunda turma, 
separamos os cuidadores de 
crianças que ainda não possuem 
habilidades de comunicação e foi 
realizado um encontro intimista para 
falar especificamente sobre o passo 
a passo inicial para se estimular as 
habilidades básicas necessárias 
para o desenvolvimento da fala e 
comunicação. Por se tratar de uma 
turma que necessitava de uma 
atenção individualizada propusemos 
esse encontro para que ele fosse 
mais direcionado e efetivo, os 
cuidadores usaram o momento para 
tirar dúvidas e para confidenciar as 
maiores dificuldades com seus filhos 
(as) e algumas tentativas já 
realizadas.
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META 3 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRÁTICA TURMA JUVENIL

Para a turma Juvenil separamos os 
casos com dificuldades relacionadas 
à interação social para uma 
intervenção individualizada, a 
psicóloga fez um pequeno encontro 
para tentar mapear quais as 
questões que acentuam o 
comportamento que restringe a 
questão da socialização e 
autonomia desses assistidos.

Para o restante da turma foi 
proposta uma atividade que tratasse 
de questões relacionadas à 
estruturação de vínculos 
enfraquecidos, em vista de que essa 
foi a maior demanda trazida pelos 
cuidadores da turma juvenil. A 
atividade trazia dinâmicas que 
dialogavam e levava em 
consideração as preferências dos 
adolescentes e dos responsáveis, 
com o objetivo de resgatar vínculos 
e criar relações mais funcionais 
entre cuidadores e adolescentes.
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META 4 - Articulação em Rede - Conselhos Municipais de Direito

Durante o m ês de M aio/24 a APEAU teve participação em:

1 • Conselho M unicipal dos D ireitos Pessoa com Deficiência;
2 - Conselho M unicipal de Saúde;
3 - Conselho M unicipal de Assistência Social;
4  - Conselho M unicipal dos D ireitos da Criança e do Adolescente;
5  - Conselho M unicipal da Juventude;

Meios de verificação: ANEXO S -
Listas de Presença e/ou atas de 
reuniões dos Conselhos Municipais  
de Direito da cidade de 
Ubatuba/SP.

META 5 - Reuniões de equipe.

Durante o m ês de M aio/24 foram realizadas 04 reuniões, a fim de 
organizar e p lane ja r as ações relacionadas ao “O rientar Para 
Incluir”,

M eios de verificação: ANEXO  -
Atas de reuniões entre a equipe.

ü ̂ «itspectro Artista de (batuta
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