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Associação de Pais 

Processo: 8010/20 

Termo de fomento: J 007023

Associação de Pais Espectro Autista U batuÊ^^^^edía^fonte 5 
ESPAÇO ACOLHER

Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto: Orientar Para incluir - Processo N° 8010/2023 - Fomento n° 100/2023

Período: Mês JUNH0/2024 I

Repasse TF: R$7.741,72
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Aditivo:

R$ 2.288,74
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Objeto:
Roda Interativa que objetiva a formação de responsáveis, familiares e 
cuidadores de pessoas com deficiência, em especial autistas 
acompanhados de suas comorbidades, em agentes facilitadores do 
processo terapêutico através da capacitação.

- Operacionalização.
- Continuação da atividade de Roda Interativa - Turma II 2024.
- Planejamento do conteúdo e atividades do segundo grupo de 
participantes: responsáveis e cuidadores dos grupos infantil e juvenil.
- Reuniões de ajustes de conteúdo e manutenção da oferta de serviço 
entre a equipe organizadora.
- Articulação intersetorial com a rede (Sistema de Garantia de Direitos; 
Saúde; Educação; etc).

Continuação dos encontros semanais com os cuidadores e responsáveis 
de crianças entre 0 a 12 anos, meta atingida parcialmente.

Continuação dos encontros semanais com os cuidadores e responsáveis 
de adolescentes entre 13 a 17 anos, meta atingida plenamente

Metas: Atividades práticas com as crianças e adolescentes participantes, meta 
atingida plenamente.

Foram realizadas 04 reuniões durante o mês entre a equipe organizadora, 
com o objetivo de formular o conteúdo, manutenção da oferta das 
atividades.
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A equipe da entidade esteve em contato e articulação com a rede do 
município por meio de participação em reuniões mensais dos Conselhos 
Municipais de Direitos.

META (conforme plano 
de trabalho)

Cumprimento da meta 
(SIM ou NAO %)

MEIOS DE AFERIÇÃO 
DO CUMPRIMENTO

Encontros com os 
cuidadores/responsáveis 
(02 turmas - Turma II 24)

SIM - 67%
Ficha de presença; 

Anexos fotográficos;

Resultado:

Encontro para atividade 
prática com as crianças.

SIM - 100% Ficha de presença; 

Anexos fotográficos;

** Encontro para atividade 
prática com os 
adolescentes.

SIM - 100% Ficha de presença; 

Anexos fotográficos;

Articulação em rede por 
meio de participação em 
Conselhos Municipais de 
Direitos.

SIM-100% Anexos: Listas de 
presenças e atas de 
participação.

Reuniões com a equipe 
responsável pela atividade.

SIM-100% Atas de reunião entre a 
equipe organizadora.

** Apesar da prática de uma das turmas (Juvenil) ter sido realizada no início do mês 
seguinte (04/07/24) devido à organização proposta pela equipe, o projeto manteve-se em 
conformidade com o cronograma de execução estabelecido. A atividade ocorreu conforme 
planejado, seguindo a sequência de aulas teóricas nas semanas anteriores e culminando na 
aula prática, garantindo assim a integridade e eficácia do serviço prestado.
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META 1 - ENCONTROS COM OS RESPONSÁVEIS/CUIDADORES (02 turmas)

C O ST A A ZU LFM  .

Publicações

R io  t r a n s b o r d a  s o b re  a  p o n te  d a  
F o lh a  S e c a  e s itu a ç ã o  p re o c u p a  
m o r a d o r e s  em  U b a tu b a

O  Q  V  H
Curtido por mariacorreacarolina e outras pessoas 

costaazulfm Com as chuvas forte que caíram em Ubatuba na manhã 
de terça-feira, várias ruas da cidade ficaram alagadas. A ponte que 
dá acesso a Folha Seca foi coberta pela água, e o acesso foi 
interditado preventivamente. Moradores temem a queda da ponte e 
tem mêdo de ficarem ilhados novamente.

No inicio do mès de março Ubatuba registrou mais de 380 milímetros 
de chuva em poucos dias, 22% a mais do que a média prevista para 
todo o mês. Em razão das chuvas, no dia 07 de março, a ponte que 
dava acesso ao bairro Folha Seca foi levada. Uma ponte temporária 
foi erguida no local e, em visita à cidade, o governador de São Paulo. 
Tarcísio de Freitas, anunciou a construção de estruturas definitivas 
de concreto e aço, sobre o Rio Escuro.

O primeiro encontro da turma 
Infantil no mês de Junho estava 
previsto para ocorrer no dia 
04/06/2024, entretanto uma 
forte chuva caiu durante o dia, 
realizamos uma enquete no 
grupo das famílias para saber 
quem teria condições de 
acessar o serviço e 
observamos que teríamos 
baixa adesão tanto no encontro 
presencial quanto no online. 
Então para a segurança de 
todos buscamos reorganizar o 
calendário, bem como o 
conteúdo e cancelamos o 
encontro previsto com as 
famílias.

A região de Ubatuba esta em alerta para chuvas intensas e ventos fortes nesta terça-fetra (4) e quarta-feira (5). 

Conforme o Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet), há chance de chuva de 20 a 30 milímetros por hora ou 

uma média de 50 milímetros por dia 0  comunicado prevê ainda ventos Intensos que podem variar entre 40 e 60

km/h.

Há chances de temporais, raios, rajadas de vento e até granizo enrtodas as cidades do Litoral Norte de São 

Paulo. Pode haver corte de energia eléuica, queda de árvores, alagamentos e descargas elétricas. "Em caso de 

rajadas de vento, as pessoas não devem se abrigar sob árvores nem estacionar veículos perto de torres de 

transmissão, devido ao risco de descargas elétricas e queda de galhos*, informou.

0  instituto pede atenção dos moradores, pnncipalmente aqueles que vivem em áreas mais vulneráveis e com 

histórico de problemas com chuva.

(1o Encontro Turma Infantil - 04/06/24 - CANCELADO)
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Foram realizados encontros 

semanais com responsáveis e 

cuidadores de crianças e 

adolescentes autistas para a 

execução do projeto:
“Roda Interativa - Orientar Para Incluir”.

(1o Encontro do mês Responsáveis Turma Juvenil- 06/06/24)
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(3o Encontro Responsáveis Turma Infantil - 18/06/24)

(2o Encontro Responsáveis Turma Juvenil- 13/06/24)
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Gratidão pelo 
encontro de Koje!
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* No encontro do dia 20/06 
algumas famílias nos 
informaram que não poderíam 
participar, conversamos sobre a 
importância da participação nas 
atividades e propusemos que 
acompanhassem o Orientar de 
forma remota, de câmera ligada 
e interagindo com as propostas 
e assim foi feito.

(3o Encontro Responsáveis Turma Juvenil- 20/06/24)

(4o Encontro Responsáveis Turma Juvenil- 27/06/24)
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META 2 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRÁTICA TURMA INFANTIL

Novamente a equipe manteve a 
divisão de horário entre a turma, 
baseando-se nas necessidades e 
graus de apoio de cada um.

Proposta turma 01:

A ideia foi trabalhar expressões 
faciais, identificação de sentimentos 
e emoções. Em vista de ser uma 
turma mais nova e que exige maior 
nível de atenção, optamos por dividir 
a turma em até 03 crianças por 
atividade.

A metodologia de ação foi por meio 
de recursos lúdicos, ensinando 
habilidades primárias (imitação de 
expressão facial) e identificação de 
emoções básicas.

Por autistas terem grandes 
dificuldades com interpretação das 
emoções e sentimentos, muitas 
vezes a família precisa trabalhar 
como tradutora no cotidiano da 
criança, essa atividade objetivou 
especialmente o trabalho da 
autonomia e da expressão com as 
crianças.

CNPJ: 26.435.275/0001-41
Email: apeau.ubatubaffigmail.com 
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Proposta turma 02:

Para a segunda turma, o objetivo foi 
trabalhar com a identificação do 
repertório emocional das crianças, 
expressão das emoções e estímulo a 
comportamentos mais adaptáveis 
diante de emoções complexas.

A turma foi dividida em salas com 
propostas diferentes, uma sala 
estava a atêlie do “ Termômetro das 
Emoções”  que consiste em uma 
ferramenta onde a criança monta 
seu repertório emocional por meio de 
figuras e pode utilizar para se 
comunicar em momentos de 
emoções mais extremas..

E a outra atividade era o jogo boca 
do palhaço, com uma pequena 
adaptação onde a cada acerto a 
criança precisava identificar 
visualmente e falar sobre uma 
emoção específica para a equipe.

Essa turma contou com crianças 
com boas condições de socialização 
porém com baixos níveis de 
tolerância a frustração, o que 
desencadeia comportamentos 
disruptivos de agressividade.

Estimular o trabalho proposto nessa 
atividade junto da família tem efeitos 
positivos dentro da dinâmica e da 
rotina familiar.

CNPJ: 26.435.275/0001-41
Email: apeau.ubatuba@Qmail.com 

End.: Rua Coronel Domiciano, n° 535. Centro -  Ubatuba/SP.
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Proposta turma 03:

Para a turma 03, que não 
possuem habilidades de 
comunicação e são crianças mais 
agitadas e propensas a 
desorganização conforme o 
estímulo, organizamos práticas 
individuais apenas com a criança 
e família. Nessa atividade 
orientamos as famílias sobre o 
uso de PECS e pistas visuais 
para tornar o dia a dia da família 
mais adaptável e evitar crises 
disfuncionais.

A atividade com PECS consiste 
na comunicação por meio de 
figuras e as pistas visuais são 
utilizadas na organização diária 
da criança que ainda não se 
comunica de forma funcional.
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META 3 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRÁTICA TURMA JUVENIL

Para a turma Juvenil organizamos 

uma dinâmica de construção do 

“Meu Quadro dos Sonhos”.

Essa atividade foi pensada para 

envolver os adolescentes em ações 

que explorem sua autonomia e 

identidade.

Para adolescentes autistas, que 

muitas vezes lutam com a 

comunicação verbal e interação 

social, uma atividade visual sobre 

pensar em seu futuro pode ser 

importante para ajudá-los a se 

conectar consigo mesmos e com 

seus objetivos. Ao visualizar e 

mapear seus sonhos de forma 

concreta, esses jovens podem 

sentir-se capacitados e motivados a 

perseguir suas ambições de uma 

maneira que faça sentido para eles.
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META 4 - Articulação em Rede - Conselhos Municipais de Direito

Durante o mês de Junho/24 a APEAU teve participação em:

1 - Conselho Municipal dos Direitos Pessoa com Deficiência;
2 - Conselho Municipal de Saúde;
3 - Conselho Municipal de Assistência Social;
4 - Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente;
5 • Conselho Municipal da Juventude;

Meios de verificação: ANEXOS -
Listas de Presença e/ou atas de 
reuniões dos Conselhos Municipais 
de Direito da cidade de 
Ubatuba/SP.

META 5 - Reuniões de equipe.

Durante o mês de Junho/24 foram realizadas 04 reuniões, a fim de 
organizar e planejar as ações relacionadas ao “Orientar Para 
Incluir”,

Meios de verificação: ANEXO  -
Atas de reuniões entre a equipe.

Autor: ANDRÉ LUÍS DANTAS VASQUES Ass:

Cargo: PRESIDENTE

CPF: I A \

Data: 12 DE JULHO DE 2024. «&££&> André Vasques
___ Ptasittente_____________

APEAU-ACOLHER

CNPJ: 26.435.275/0001-41 
Email: apeau.ubatubaffigmail.com 

End.: Rua Coronel Domiciano, n° 535. Centro -  Ubatuba/SP. 
Celular/WhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secretaria)


