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ESPACO ACOLHER

Entidade:

Associacdo de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto:

Orientar Para Incluir - Processo N° 8010/2023 - Fomento n°® 100/2023

Periodo:

Més JUNHO/2024
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Repasse TF:

R$ 7.741,72

Repasse
Aditivo:

R$ 2.288,74
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Objeto:

Roda Interativa que objetiva a formacdo de responsaveis, familiares e
cuidadores de pessoas com deficiéncia, em especial autistas
acompanhados de suas comorbidades, em agentes facilitadores do
processo terapéutico através da capacitagao.

Acgoes:

- Operacionalizacgéo.

- Continuacgéo da atividade de Roda Interativa - Turma Il 2024.

- Planejamento do conteudo e atividades do segundo grupo de
participantes: responsaveis e cuidadores dos grupos infantil e juvenil.
- Reunides de ajustes de contelido e manutengao da oferta de servico
entre a equipe organizadora.

- Articulag@o intersetorial com a rede (Sistema de Garantia de Direitos;
Salide; Educacgéo; etc).

Metas:

Continuagao dos encontros semanais com os cuidadores e responsaveis
de criangas entre 0 a 12 anos, meta atingida parcialmente.

Continuagé@o dos encontros semanais com os cuidadores e responsaveis
de adolescentes entre 13 a 17 anos, meta atingida plenamente

Atividades praticas com as criangas e adolescentes participantes, meta
atingida plenamente.

Foram realizadas 04 reunides durante o més entre a equipe organizadora,
com o objetivo de formular o conteido, manutenc¢ao da oferta das
atividades.

CNPJ: 26.435.275/0001-41
Email: apeau.ubatuba@gmail.com

End.: Rua Coronel Domiciano, n°® 535. Centro — Ubatuba/SP. = — l 2
Celular/WhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secretaria)
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A equipe da entidade esteve em contato e articulagdo com a rede do

municipio por meio de participacdo em reunides mensais dos Conselhos

Municipais de Direitos.
META (conforme plano Cumprimento da meta MEIOS DE AFERICAO
de trabalho) (SIM ou NAO %) DO CUMPRIMENTO
Encontros com os Ficha de presenca;
cuidadores/responsaveis SIM - 67%
(02 turmas - Turma |l 24) Anexos fotograficos;
Encontro para atividade SIM - 100% Ficha de presenca;
pratica com as criangas.

Anexos fotograficos;
Resultado:

** Encontro para atividade | SIM - 100% Ficha de presenca;
pratica com os
adolescentes. Anexos fotograficos;
Articulacao em rede por SIM - 100% Anexos: Listas de
meio de participacao em presencas e atas de
Conselhos Municipais de participacao.
Direitos.
Reunides com a equipe SIM - 100% Atas de reunido entre a
responsavel pela atividade. equipe organizadora.

** Apesar da pratica de uma das turmas (Juvenil) ter sido realizada no inicio do més
seguinte (04/07/24) devido a organizacao proposta pela equipe, o projeto manteve-se em
conformidade com o cronograma de execugdo estabelecido. A atividade ocorreu conforme
planejado, seguindo a sequéncia de aulas tedricas nas semanas anteriores e culminando na
aula pratica, garantindo assim a integridade e eficacia do servico prestado.
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META 1 - ENCONTROS COM OS RESPONSAVEIS/CUIDADORES (02 turmas)

< Publicagdes _—

Rio transborda sobre a ponte da
Folha Seca e situacGo preocupa

moradores em Ubatuba
W

© QY W

G Curtido por mariacorreacarolina e outras pessoas

costaazulfm Com as chuvas forte que cairam em Ubatuba na manha
de terca-feira, varias ruas da cidade ficaram alagadas. A ponte que
dé acesso a Folha Seca foi coberta pela agua, e o acesso foi
interditado preventivamente. Moradores temem a queda da ponte e
tem médo de ficarem ilhados novamente.

No inicio do més de margo Ubatuba registrou mais de 380 milimetros
de chuva em poucos dias, 22% a mais do que a média prevista para
todo o més. Em razdo das chuvas, no dia 07 de margo, a ponte que
dava acesso ao bairro Folha Seca foi levada. Uma ponte temporaria
foi erguida no local e, em visita a cidade, o governador de Sao Paulo,
Tarcisio de Freitas, anunciou a construgdo de estruturas definitivas
de concreto e ago, sobre o Ric Escuro.
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(1° Encontro Turma Infantil - 04/06/24 - CANCELADO)

O primeiro encontro da turma
Infantil no més de Junho estava
previsto para ocorrer no dia
04/06/2024, entretanto uma
forte chuva caiu durante o dia,
realizamos uma enquete no
grupo das familias para saber
quem teria condicoes de
acessar o servigo e
observamos que teriamos
baixa adesao tanto no encontro
presencial quanto no online.
Ent3o para a seguranca de
todos buscamos reorganizar o
calendario, bem como o
conteudo e cancelamos o
encontro previsto com as
familias.

Mmal Con
End.: Rua Coronel Domiciano, n® 535. Centro — Ubatuba/SP.
Celular/WhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secretaria)
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(1° Encontro do més Responsaveis Turma Juvenil- 06/06/24)

Foram realizados encontros
semanais com responsaveis e
cuidadores de criancas e
adolescentes autistas para a

execugao do projeto:
“Roda Interativa - Orientar Para Incluir”.

Email: ¢ ]
End.: Rua Coronel Domiciano, n°® 535. Centro — Uba

CNPJ: 26.435.275/0001-41
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(2° Encontro Responsaveis Turma Juvenil- 13/06/24)

(3° Encontro Responsaveis Turma Infantil - 18/06/24)
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& * No encontro do dia 20/06

algumas familias nos
informaram que ndo poderiam
participar, conversamos sobre a
importancia da participagao nas
atividades e propusemos que
acompanhassem o Orientar de
forma remota, de camera ligada
e interagindo com as propostas
e assim foi feito.

Gratidao pelo
encontro de hoje!

(4° Encontro Responsaveis Turma Juvenil- 27/06/24)

CNPJ: 26. 435 275/0001-41
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META 2 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRATICA TURMA INFANTIL

Novamente a equipe manteve a
divisdo de horario entre a turma,
baseando-se nas necessidades e
graus de apoio de cada um.

Proposta turma 01:

A ideia foi trabalhar expressoes
faciais, identificacao de sentimentos
e emocoes. Em vista de ser uma
turma mais nova e que exige maior
nivel de atengdo, optamos por dividir
a turma em até 03 criancas por
atividade.

A metodologia de ac¢ao foi por meio
de recursos ludicos, ensinando
habilidades primarias (imitacao de
expressao facial) e identificacdo de
emogoes basicas.

Por autistas terem grandes
dificuldades com interpretac@o das
emogoes e sentimentos, muitas
vezes a familia precisa trabalhar
como tradutora no cotidiano da
crianga, essa atividade objetivou
especialmente o trabalho da
autonomia e da expressao com as
criangas.

CNPJ: 26.435.275/0001-41

Email: apeau.ubatuba@gmail.com

End.: Rua Coronel Domiciano, n® 535. Centro — Ubatuba/SP.
Celular/WhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secretariai
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Para a segunda turma, o objetivo foi
trabalhar com a identificagdo do
repertorio emocional das criangas,
expressao das emocoes e estimulo a
comportamentos mais adaptaveis
diante de emogGes complexas.
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A turma foi dividida em salas com
propostas diferentes, uma sala
estava a atélie do “Termémetro das
Emogodes” que consiste em uma
ferramenta onde a crianga monta
seu repertorio emocional por meio de
figuras e pode utilizar para se
comunicar em momentos de
emocdes.mais extremas..

E a outra atividade era o jogo boca
do palhago, com uma pequena
adaptagdo onde a cada acerto a
crianca precisava identificar
visualmente e falar sobre uma
emocao especifica para a equipe.

Essa turma contou com criancas
com boas condigbes de socializagao
porém com baixos niveis de
tolerancia a frustrac@o, o que
desencadeia comportamentos
disruptivos de agressividade.

Estimular o trabalho proposto nessa
atividade junto da familia tem efeitos
positivos dentro da dinémica e da
rotina familiar.

CNPJ: 26.435.275/0001-41

Email: apeau.ubatuba@gmail.com
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Para a turma 03, que ndo
possuem habilidades de
comunicagao e sdo criangas mais
agitadas e propensas a
desorganizagao conforme o
estimulo, organizamos praticas
individuais apenas com a crianca
e familia. Nessa atividade
orientamos as familias sobre o
uso de PECS e pistas visuais
para tornar o dia a dia da familia
mais adaptavel e evitar crises
disfuncionais.

A atividade com PECS consiste
na comunicag¢ado por meio de
figuras e as pistas visuais sao
utilizadas na organizagao diaria
da crianca que ainda nao se
comunica de forma funcional.

CNPJ: 26.435.275/0001-41

Email: apeau.ubatuba@gmail.com
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META 3 - ENCONTRO PARA ATIVIDADE PRATICA TURMA JUVENIL

Para a turma Juvenil organizamos
uma dinamica de construgao do
“Meu Quadro dos Sonhos”.

Essa atividade foi pensada para
envolver os adolescentes em agdes
que explorem sua autonomia e
identidade.

Para adolescentes autistas, que
muitas vezes Ilutam com a
comunicagdao verbal e interagdo
social, uma atividade visual sobre
pensar em seu futuro pode ser
importante para ajuda-los a se
conectar consigo mesmos € com
seus objetivos. Ao visualizar e
mapear seus sonhos de forma
concreta, esses jovens podem
sentir-se capacitados e motivados a

perseguir suas ambicdes de uma
maneira que faga sentido para eles.

CNPJ: 26.435.275/0001-41

Email: apeau.ubatuba@gmail.com
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Associacao de Pais Espectro Autista Ubatuba.

META 4 - Articulag@o em Rede - Conselhos Municipais de Direito

Durante o més de Junho/24 a APEAU teve participacdo em:

1 - Conselho Municipal dos Direitos Pessoa com Deficiéncia;

2 - Conselho Municipal de Saude;

3 - Conselho Municipal de Assisténcia Social;

4 - Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente;
5 - Conselho Municipal da Juventude;

Meios de verificagao: ANEXOS -
Listas de Presenca e/ou atas de
reuniées dos Conselhos Municipais
de Direito da cidade de
Ubatuba/SP.

META 5 - Reunioes de equipe.

Durante o més de Junho/24 foram realizadas 04 reuniGes, a fim de
organizar e planejar as agées relacionadas ao “Orientar Para
Incluir”,

Meios de verificagao: ANEXO -
Atas de reuniées entre a equipe.

Autor: ANDRE LUIS DANTAS VASQUES

Ass:

Cargo: PRESIDENTE

cee: | HEEEE

Data: 12 DE JULHO DE 2024.

Angrré vasques

asidente |
APEAU - ACOLHER
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