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Entidade: APAN -  ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ATLETAS DA NATAÇÃO DE UBATUBA
Proieto: CENTRO DE FORMAÇÃO ESPORTIVA -  NATAÇÃO - UBATUBA
Período: Agosto/2024
Repasse: R$ 212.500,00

Objeto:
Elevar o nível técnico da equipe de natação de Ubatuba, visando a conquista de melhores 
resultados nas competições da Federação Aquática Paulista.

Ações:
1. Treinamento técnico:
* Aprimorar as tccnicas dc nado dos atletas, com foco nos estilos livre, costas, peito c 

borboleta.
* Implementar treinos específicos para cada atleta, de acordo com suas características 

individuais e potencial.
* Realizar testes físicos e avaliações periódicas para acompanhar o progresso dos atletas.

2. Preparação física:
* Desenvolver a força, resistência, flexibilidade e potência dos atletas, visando otimizar o 
desempenho nas provas.
* Implementar treinos dc musculação, pliometria c circuito funcional, complementados por 
atividades aeróbicas.
* Orientar os atletas sobre nutrição e hidratação adequadas para a prática esportiva.

3. Aspectos psicológicos:
* Trabalhar a concentração, autoconfiança e controle da ansiedade dos atletas, visando melhor 
desempenho nas competições.
* Realizar palestras e workshops sobre psicologia do esporte e técnicas de visualização.
* Proporcionar atividades e dinâmicas de grupo para melhorar a convivência e apoio mútuo 
entre os atletas da equipe.

4. Gestão da equipe:
* Criar um ambiente positivo e motivador para os atletas.
* Estabelecer metas claras e objetivos desafiadores para a equipe, com acompanhamento 

regular do progresso.
* Promover a integração entre os atletas, técnicos e professores, criando um senso de 

comunidade.

5. Captação de talentos:
* Realizar peneiras e testes para identificar novos talentos na natação em Ubatuba.
* Oferecer aulas gratuitas de natação para crianças vivenciarem uma experiência ordenada na 
piscina.
* Promover a natação como um esporte acessível c inclusivo para toda a comunidade.

1 - Preparar a equipe Petiz a Sénior para o Regional FAP em São José dos Campos.

2 -  Participar do Regional FAP em São José dos Campos

3 -  Melhorar tempos em relação as etapas do primeiro semestre

4 -  Incluir novos alunos no projeto.
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3 80% sim Site FAP
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Autor: VANESSA HARUE DA FONSECA
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RELAÇÃO DE BENEFICIADOS/PARTICIPANTES ATENDIDOS PELO PROJETO

Entidade: APAN - A5SOCIAÇAO DE PAIS E ATLETAS DA NATAÇAO DE UBATUBA
Projeto: CENTRO DE FORMAÇÃO ESPORTIVA - NATAÇÃO - UBATUBA
Período:_________ j u n .-2 4 ______________________________________________________

N° DOCUMENTO NOME FONE ENDEREÇO

571.384.178-29 Adrielle de Souza Alves 12996487400 R Orlando Carneiro, 400 - Centro
515.322.618-29 Alanis de Paula Carmo 11989111944 R Mogno, 40 - Ipiranguinha
571.383.638-00 Andressa de Souza Alves 12996487400 R Orlando Carneiro, 400 - Centro
605.019.628-16 Arthur Guedes de A. Carpinetti 12983120836 R Cor Ernesto de Oliveira, 401 apto A33
472.716.548-10 Ayla Ferreira L. Maziero Júnior 12991202077 R Paraná, 834 - Umuarama
508.098.698-02 Brenda Silva de Moraes Boia 12996072336 R Sta Maria Cristina, 105 - Perequê Açu
490.080.108-95 Carolina Gonzaga de Almeida 12992181136 R Benedito R Pereira, 203 - Estufa II
167.545.457-47 Diego Jesus do Espirito S. Pereira 12991024509 R Maria R de Jesus, 230 - Rio Escuro
539.423.488-45 Fábio Góis Graça 12997459854 R Baptista de Oliveira, 808 - Silop
436.877.638-03 Fellipe Lourenço Fagnani 12996061041 R Italgino M de Oliveira, 132 - Estufa II
539.423.918-56 Filipe Góis Graça 12997459854 R Baptista de Oliveira, 808 - Silop
542.402.758-06 Gabriel Monteiro Dantas Ferreira 11984270312 R Luís Gamma, 297 - Itaguá
236.579.818-70 Flenrique Satoshi Kanazawa 12996002006 R Conceição, 1070 - Umuarama
572.231.748-97 Izabel Nicolleti Nunes 12997133235 R Palmares, 553 - Laqoinha
57.360.128-8 João Pedro Garcês Gouvea 12991610709 R Sergipe, 238 - Silop

584.517.418-00 João Pedro Teixeira Giordano 12991487627 R Minas Gerais, 261 - Centro
538.133.908-96 João Vitor Albado 12991360500 R Jabaquara, 195 - Estufa II
512.520.358-02 João Vítor de Moura Garcia 12997890046 R Goiás, 586 - Perequê Açu
486.366.538-51 Joaquim Castro de Jesus 11996957628 R Madame Curie, 366 - Perequê Açu
457.793.948-73 Joaquim Vicente de Souza Rêgo 12997086916 R das Magnólias, 113 - Jd Carolina
546.748.668-39 Kauê Souza Santana 12982724332 R Baptista de Oliveira, 595 - Silop
573.399.898-97 Lanui dos Santos Briet 12997455964 R Jaboticabeira, 286 - Perequê Mirim
569.949.308-58 Letícia Martins Ribeiro 11930744771 R João Coutinho, 31 - Centro
58.842.021-9 Ludmíla Silva 12996072336 R Sta Maria Cristina, 105 - Perequê Açu

488.133.568-54 Maria Flelena Karyj Martins 12991399124 R Alberto de Oliveira, 100 apto 26 - Itaguá
507.130.858-43 Matheus Guedes de A. Carpinetti 12983120836 R Cor Ernesto de Oliveira, 401 apto A33
65.173.407-1 Micaella de Souza Oliveira 12991071585 R das Flores, 197 - Ipiranguinha

424.937.118-23 Nathan Lima da Silva 12997282434 R Curitiba, 371 - Estufa II
570.309.218-36 Nicolas Alexandre de Andrade 12991842224 R João Paulo II, 46 - Ipiranquinha
559.321.578-28 Nina Ribeiro Profeta de Figueiredo 12992020811 R Trav Praia Grande, 22 - Perequê Açu
470.282.088-50 Richard Rodrigues dos Reis 11997081121 Av Corinthians, 523 - Estufa II



))

569.549.168-11 Thayná Alves Costa 12991268588 R Praia do Meio, 237 - Perequê Açu
531.365.238-90 Théo Henrique de Oliveira Farah 11951547776 R Euclides da Cunha, 188 - Itaguá
394.090.948-36 Vitor Rodrigues Danas 12991470378 R Jabuticabeiras, 103 Horto Florestal
538.572.868.30 Yago Rodrigues Rocha 12997433916 R Portuguesa Santista, 462 - Estufa II

RESPONSÁVEL:
CPF:

CARGO:
ASSINATURA:

Vanessa Harue da Fonseca 
299.309.428-90 
Presidente
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APAN -  Associação de Pais e Atletas da Natação de

Ubatuba

!

APAN -CN Pi: 26.269.756/0001-24, neste ato representada por sua 

presidente Sra. Vanessa Harue da Fonseca, portadora da célula de 

identidade RG: 29.345.142-4, CPF: 299.309.428-90, vem  através 

deste, requerer o registro da Ata de Assem bleia Geral Ordinária, 

datada em 09/09/2024.

Ubatuba, 11 de Setem bro de 2024.

Presidente - APAN



REGISTRO CIVIL DE PESSOA JURÍDICA DE UBATU8A

CERTIFICO que o documento fo i protocolado sob n° 00006686 em  
12/09/2024 e averbado sob n° 4 à  margem do registro primitivo n°  
00001470 no Livro A-86, folha 179 em 17/09/2024. Custas: R egistrador 
RS 62,09, Estado. R$ 17,65, Ipesp: RS 12,07, Reg C ivil: RS 3,27, Trib.
Justiça RS 4,26, /SS RS 3,10, MP: RS 2,98 Desp. Postal R$ 0,00 Total: RS 105,42
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DOCUMENTOS E CIVIL DE PESSOA JURÍt

Ravia B. Rais Monteiro 
Escrevente Autorizada
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APAN -  Associação de Pais e Atletas da Natação de

Ubatuba

f

REQUERIMENTO

A P A N -C N P J :  26.269.756/0001-24, neste ato representada por sua 

presidente Sra. Vanessa Harue da Fonseca, portadora da célula de 

identidade RG: 29.345.142-4, CPF: 299.309.428-90, vem  através 

deste, requerer o registro da Ata de Assem ble ia Geral Ordinária, 

datada em 09/09/2024.

Ubatuba, 11 de Setem bro de 2024.

Presidente - APAN



REGISTRO C M L  OE PESSOA JUR ÍD ICA  DE UBATUBA

CERTIFICO que o documento foi protocolado sofc n° 00006688 em 
12MB/2024 e averbado sob n" 4 à margem do registro prim itivo n® 
00001470 no Livro A-W, folha 179 em 17/09/2024. Custas: Registrador 
RS 6 2 , 0 9 ,  Estado: RS 1 7 , 6 5 .  Ipesp: RS 1 2 . 0 7 .  Rag C i v i t :  RS 3,27, Trib. 
Justiça: RS 4 . 2 6 ,  ) S S :  RS 3 . 1 0 .  M R  RS 2 9 8  Dcsp. Postal: RS 0 , 0 0  Total: 
RS 1 0 5 , 4 2

Ubatuba, 17/09/2024.
ijf: ‘ ’ *

Ftavta B . R a is jta õ ta iro  
Escrevente Autorizada

| OHCIAL DE REGISTRO 0E IMÓVEIS. T írixO S  í  
DOCUMENTOS E CM L 0E PESSOA JURÍDICA

Ravia B. Rais Monteiro 
Escrevente Autorizada 

U8ATUBA - Estado de Sào Pauto
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Proc. n°_

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

EDITAL DE CONVOCAÇÃO ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

A Presidente da Associação de Pais e Atletas da Natação -  APAN, abaixo 

assinado, no exercício de suas funções, vem através do presente Edital 

CONVOCAR os Associados da APAN para comparecerem à ASSEMBLEIA GERAL 

ORDINÁRIA, a ser realizada no dia 09 de Setembro de 2024, ná Pisicina 

Municipal de Ubatuba, localizada na Rua Conceição, 811 - Centro, Ubatuba, 

SP - Cep: 11680-000 às 18:30h para deliberarem sobre a seguinte:

ORDEM DO DIA

1. Eleição dos membros da Diretória.

2. Apuração do resultado da eleição.

3. Posse da Diretória Eleita.

Ubatuba, 26 de agosto de 2024.

HARUE DA FONSECA
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Folha n°

ATA DA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DA APAN 

Associação de Pais e Atletas da Natação

CNPJ: 26.269.756/0001-24

Por convocação da Presidente, conforme artigos 11o e 13o do Estatuto Social aos dias nove 
do mês de setembro do ano de dois mil e vinte quatro, reuniram-se presencialmente na 
Piscina Municipal de Ubatuba, localizada na Rua Conceição, n° 811, Centro -Ubatuba/SP. 
os diretores e associados da APAN -  Associação de Pais e Atletas da Natação de Ubatuba,

Convocada para ter início as dezoito horas e trinta minutos (18:30H), após conferir quórum 
suficiente, a Presidente da APAN Sra. Vanessa Harue da Fonseca deu abertura aos 
trabalhos pontualmente no horário estabelecido e convidou a mim Sra. Gabriela Alves da 
Silva Cruz para redigir a presente ata. Logo após, foi deliberado o que segue:

1. E le ição da nova Diretória.

2. Posse da Diretória Eleita.

Em ato continuo, visando compor os cargos da Diretória e Conselho Fiscal para o biénio 
2024/2026, foi apresentada a assembleia os candidatos, os quais foram eleitos por 
unanimidade:

CHAPA1: ÚNICA

- PRESIDENTE: Vanessa Harue da Fonseca

- Vice- Presidente: Otávio Hideki Kanazawa 

-Tesoureira: Gabriela Alves da Silva Cruz

- 2“ Tesoureira: Camila de Castro Correia da Silva

- Secretaria: Elisabete e Fátima Alves Silva 

2o Secretário: Joel de Andrade

PRESIDENTE:
NOME: Vanessa Harue da Fonseca 
ESTADO CIVIL: Casada 
RG: 29.345.142-4 CPF: 299.309.42S-90 
PROFISSÃO: Autónoma
ENDEREÇO: Rua Cel. Ernesto de Oliveira, 167 Centro -  Ubatuba/SP

VICE- PRESIDENTE
NOME: Otávio Hideki Kanazawa
ESTADO CIVIL: Casado
RG: 22.226.183-3 CPF: 312.659.18648



PROFISSÃO: Comerciante

ENDEREÇO: Rua Conceição, 1070 Umuarama -  Ubatuba/SP

TESO URE IRA

NOME: Gabriela Alves da Silva Cruz 
ESTADO CIVIL: Solteira 

RG: 45.448.201-2 CPF: 319.786.198-12 
PROFISSÃO: Auxiliar de Serviços Gerais 
ENDEREÇO: Rua Pintor Gomide, 58 Enseada -  Ubatuba/SP

2'TESOUREIRA
NOME: Camila de Castro Correia da Silva 

ESTADO CIVIL: Solteira 
RG: 466.837.148 CPF: 362.760.158-05 
PROFISSÃO: Auxiliar Administrativo 
ENDEREÇO: Rua Curitiba, 371 Estufa 2 -  Ubatuba/SP

1° SECRETÁRIA
NOME: Elisabete de Fátima Aives Silva 
ESTADO CIVIL: União Estável 
RG: M 8.939.704 CPF: 035.702.116-90 
ENDEREÇO: Rua Praia do Meio. 237 Perequé-Açú -  Ubatuba/SP

2'SECRETÁRIO 
NOME: Joel de Andrade 
ESTADO CIVIL: Casado 
RG : 45.592.037-0, CPF: 288.972.568-56 
Endereço: Rua João Paulo Segundo. 46 Ipiranguínha CEP  T1.693-066

CONSELHO FISCAL/DELIBERATIVO:

NOME: Lidíane Aparecida de Souza Alves, portadora do CPF: 309.165.718-31 
NOME: Paulo César Garcia, portador do CPF: 139.374.548-29 
NOME: Sabrina Ribeiro Profeta, portadora do CPF: 042.470.936-81

Estando os eleitos presentes, foram empossados de imediato, passando a partir 
desta data até 09/11/2026 a exercer os poderes e responsabilidades determinados 
pelo estatuto.

A  reunião encerrou-se as 19h30, sendo por mim, Gabriela Alves da Silva Cruz, 
lavrada a ata, sendo lida, conferida e rubricada por todos os presentes, parte 
integrante do presente relato.

Tolha n° ......
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APAN - ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ATLETAS DA NATAÇÃO DE UBATUBA
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LISTA DE PRESENÇA DA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 

DATA: 09/09/2024

LISTA DE PRESENÇA



TERMO DE ENCERRAMENTO DE 
PRESTAÇÃO DE CONTAS DE PARCERIA

Entidade: APAN- ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ATLETAS DA NATAÇÃO DE UBATUBA 
Projeto: CENTRO DE FORMAÇÃO ESPORTIVA

llmo.(a) sr.(a) Gestor(a) da Parceria:

Encerra-se aqui a presente prestação de contas, que demonstra os 
resultados da execução da parceria no período por ela abordado.

No período em questão, a execução da parceria procurou atender a 
legislação aplicável e os princípios norteadores da administração pública para propiciar transparência 
a todos os atos realizados, visto que os mesmos foram custeados por verba pública.

A  prestação em tela foi confeccionada dentro das exigências legais 
pertinentes, dentre as quais a Lei Federal 13.019/14, a Lei Municipal 1.011/89 (Código Tributário 
Municipal), o Decreto Municipal e a Instrução Normativa IN-003/20-CGM da Controladoria Geral do 
Município de Ubatuba, além das Instruções 1/20 do Tribunal de Contas do Estado de São Paulo.

Declaro, portanto, que eventuais problemas e irregularidades serão sanadas, 
dentro dos prazos estabelecidos, em atendimento aos ditames legais pertinentes, após notificação 
dessa Prefeitura Municipal, sob pena de glosas, suspensão de repasses e até ressarcimento ao 
erário.

Por fim, declaro que esta prestação foi publicada no endereço eletrónico 
www.[endereço do site ou página da entidade nas redes sociaisj.com.br, que também possui diário de 
execução do objeto pactuado.

Atenciosamente,

VANESSA HARUE DA FONSECA 
PRESIDENTE

Ubatuba, 30 de setembro de 2024.
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