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Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto: APEAU ITINERANTE - Processo N° 8190/2024 - Fomento n° 122/2024

Período: Mês OUTUBRO/2024

Repasse: R$ 19.165,53

A P E A U

Objeto:

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 
Famílias. Ações que objetivam promover autonomia, inclusão e melhoria 
da qualidade de vida de pessoas TEA, a partir da oferta de serviço 
itinerante, por meio de visitas de forma longitudinal no território de 
Ubatuba/SP garantindo o encontro direto entre usuários e serviço.

- Visita no 2° território para atendimento.
- Divulgação em canais de comunicação da ação no município.
- Produção do documentário audiovisual.
- Organização e planejamento das ações.
- Reuniões de alinhamento com a equipe.
- Coordenação, contato e articulação com a rede do município (entidades, 
lideranças, equipamentos e etc).

Equipe articulada operando de forma colaborativa, definindo processos 
que garantam uma execução eficaz das etapas do projeto.

Por meio da divulgação, buscamos aumentar a visibilidade e o acesso das 
famílias aos recursos de serviços socioassistenciais disponíveis.

Metas:
O material audiovisual, servirá como ferramenta de conscientização, 
promovendo informações sobre o TEA e as necessidades das pessoas 
com deficiência.

O planejamento cuidadoso é importante para a promoção de estratégias 
de atenção e competência social de pessoas com deficiência.

As reuniões busca garantir que a equipe esteja atualizada e alinhada, 
facilitando a prática das ações especializadas que superem situações de 
violação de direitos
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Metas:
A articulação objetiva viabilizar o acesso das pessoas nos territórios 
selecionados para assegurar que estes acessem os serviços de 
atendimento.

META (conforme plano  
de trabalho)

Cumprimento da meta  
(SIM ou NAO %)

MEIOS DE AFERIÇÃO DO 
CUMPRIMENTO

Divulgação da ação no 2o 
território. SIM -100%

Registros das divulgações

Resultado:
Visita no 2o território para 
atendimento. SIM-100%

Registros fotográficos 
Listas de presença dos 
participantes na ação. 
Relatório Técnico Mensal

Reuniões Equipe SIM-100% Atas de reunião entre a 
equipe organizadora.

Articulação d  a rede do 
município.

SIM-100% Atas de reunião entre a 
equipe organizadora. 
Lista de presença de 
reuniões.
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META 2 - Visita ao 2o território (Centro) para atendimento.

A segunda edição do Projeto APEAU  

Itinerante aconteceu no dia 26 de 

outubro de 2024, no território central do 

município, na APEAU Unidade 1. Este 

locai foi escolhido estrategicamente por 

sua localização centralizada, vínculo já  

estabelecido com a comunidade e 

capacidade adequada para receber o 

projeto e suas atividades.

A ação foi amplamente divulgada por 

diversos canais de comunicação e contou 

com articulação direta com escolas e 

Unidades de Estratégia Saúde da  

Família (ESF) da região, garantindo 

ampla mobilização do público.

Durante o evento, cerca de 70 visitantes  

participaram das atividades, sendo 42 

pessoas atendidas diretamente. A 

programação incluiu uma roda de 

orientação mediada por uma profissional 

da APEAU, com foco em mitigar 

preconceitos, esclarecer dúvidas, 

fornecer informações e compartilhar 

conhecimentos sobre o Transtorno do 

Espectro Autista (TEA). O espaço contou 

com momentos informativos e o 

atendimento da população por meio da 

colaboração de profissionais das áreas 

de psicologia, assistência social e 

assessoria jurídica. Enquanto os 

atendimentos aconteciam, as crianças 

que acompanhavam os adultos tiveram 

acesso a um espaço recreativo
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META 1 - Divulgação da ação no 1o território.

costaazulfm 
9 f ' Ubatuba 

UbatubaEm

Evento voltado para crianças com  
transtorno do espectro autista e  
seus pais acontece neste sábado

Como no último mês a divulgação da 
ação ocorreu por meio de diversos 
canais de comunicação, incluindo as 
redes sociais Facebook, Instagram  
e WhatsApp, garantindo alcance 
digital. Além disso, firmamos 
parcerias com rádios locais para 
ampliar a visibilidade e utilizamos 
uma bicicleta de som que circulou na 
região um dia antes da ação.

Complementarmente, adotamos 
estratégias de contato direto com 
instituições locais, como escolas,  
CRAS Centro e UBS, onde fixamos 
pôsteres e distribuímos panfletos. O 
objetivo dessas ações foi atingir de 
maneira mais eficaz o público-alvo da 
região, garantindo a ampla 
divulgação e engajamento da 
comunidade.
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preparado pela equipe, promovendo 

momentos de diversão e acolhimento.

Uma das ações de destaque foi a 

Orientação em Saúde Bucal para  

Crianças com Necessidades  

Especiais, que trouxe informações sobre 

cuidados específicos e adaptados às 

demandas dessa população.

O evento também contou com a 

presença do Conselho Tutelar, que

utilizou o momento para aproximar-se da 

comunidade, desmistificando seu papel e 

reforçando sua importância no cuidado e 

proteção de crianças e adolescentes.

As atividades abertas ao público tiveram 

inicio às 10h00 e foram encerradas às 

13h30, marcando mais um passo 

importante na jornada do Projeto  

APEAU Itinerante em levar acolhimento, 

orientação e conscientização às 

diferentes regiões do município.

Em anexo trouxemos o “Relatório  
Mensal - Consolidado” detalhando o 
serviço executado.
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META 3 - Reuniões de Equipe.

No mês de Outubro, foram realizadas cinco reuniões formais 
da equipe para o alinhamento das ações planejadas para o 
período. Além desses encontros formais, o restante do 
trabalho foi organizado e conduzido de maneira mais informal 
ao longo do mês.

Meios de Verificação: atas de reuniões 
entre a equipe organizadora do projeto

META 4 - Articulação em Rede - Conselhos Municipais de Direito

Durante o mês de Outubro/24 a APEAU teve participação
em:

1 - Conselho Municipal dos Direitos Pessoa com Deficiência;
2 - Conselho Municipal de Assistência Social;
3 - Conselho Municipal de Saúde.
4 • Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 
Adolescente.

Meios de verificação: ANEXOS  - Lista 
de Presença e/ou atas de reuniões dos 
Conselhos Municipais de Direito da 
cidade de Ubatuba/SP.

s

Autor: ALANDERSON BENTO GOMES DA SILVA Ass:
'1 / O

Cargo: PRESIDENTE

CPF:

Data: 18 DE NOVEMBRO DE 2024.
/  ' <
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RELATÓRIO MENSAL  

APEAU ITINERANTE  

BAIRRO CENTRO

Outubro 2024

Assooeçio de Pais Espectro Autista de Ubatiifck  
Processa: N° 8190/2024  

Termo de Fomenta: 122/2024  
Objeta: APEAU Itinerante  

Recurso: Emenda Federai - Fonte 5
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1. Introdução

O projeto APEAU Itinerante tem como objetivo promover assistência 

qualificada ao desenvolver ações especializadas para a superação das situações 

violadoras de direito para casos confirmados ou hipótese diagnostica de TEA. Além 

de promover autonomia e melhoria da qualidade de vida dos beneficiários. Como 

resultado final das ações será produzido um diagnóstico situacional da realidade 

dos casos de autismo identificados pelo serviço da APEAU Itinerante.

Este relatório busca garantir o adequado cumprimento do plano de trabalho 

do projeto APEAU Itinerante por meio da transparência das informações coletadas 

durante cada ação mensal do projeto. Portanto, esse relatório é o segundo de dez 

que serão realizados pela instituição.

Neste documento serão apresentados informações gerais populacionais e 

informações específicas a respeito do serviço prestado, de modo a subsidiar um 

diagnóstico situacional a respeito do TEA nos respectivos territórios visitados. Este 

relatório também conta com um plano de ação (encaminhamentos) realizados a 

partir das informações obtidas dos assistidos pelo projeto. Ressalta-se que neste 

documento as informações nominais não serão disponibilizadas como forma de 

preservar o sigilo.

Este relatório utilizou dados do Censo IBGE 2022 e dados do Ministério do 

Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome (2024) para 

compor a seção Informações Gerais. Já, em relação às Informações Específicas, os 

dados foram retirados das fichas de atendimentos individuais preenchidas pelos 

profissionais envolvidos na ação Itinerante no bairro do Centro/Ubatuba.
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2. Apresentação dos dados

3. Informações Gerais

De acordo com o Censo IBGE de 2022, a população residente na cidade de 

Ubatuba é de 92.981 pessoas. Segundo dados do SECAD (Ministério do 

Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome) de março de 

2024, existem 17.924 famílias com Cadastro Único na cidade, o que representa 

19,26% da população residente em Ubatuba com Cadastro Único ativo.

Obs. Devido a ausência de dados públicos a respeito da população residente em 

cada um dos bairros do município de Ubatuba, não foi possível continuar uma 

análise aprofundada dos dados gerais populacionais desta região.
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4. Informações Específicas
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No dia 26 de outubro de 2024, foi realizada a segunda ação do projeto 

APEAU Itinerante na cidade de Ubatuba/SP, no bairro do Centro, na sede da 

APEAU. Nesta ação, estiveram presentes 42 participantes, sendo 30 atendimentos 

individuais realizados por psicólogos, graduandos de psicologia e assistentes 

sociais e 13 participantes da roda de orientação sobre TEA (Imagem 1).

Imagem 1:

A título de esclarecimento, a roda de orientação teve como objetivo mitigar 

preconceitos, tirar dúvidas, fornecer informações e circular o conhecimento a 

respeito do TEA. Mediada por uma profissional da APEAU, a roda de orientação 

possibilitou também trocas de experiências e conhecimentos entre os participantes.

Conforme indicado no Gráfico 1, dos 30 atendimentos individuais realizados, 

foram identificados 10 casos confirmados e 20 em hipótese diagnostica, ou seja, 

33,3% e 66,7% respectivamente.
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Gráfico 1:

Proporção dos casos confirmados e hipótese diagnostica dos assistidos pela 
APEAU Itinerante no bairro do Centro/Ubatuba em outubro de 2024.

Em relação aos 30 casos atendidos, identificamos 5 crianças menores de 5 

anos em hipótese diagnostica, 16 são crianças de 5 a 10 anos, sendo 8 em hipótese 

diagnostica e 8 casos confirmados. De 11 a 17 anos foram identificadas 4 

crianças/jovens, destes 2 casos confirmados e 2 em hipótese diagnostica. Em 

relação aos maiores de 18 anos, obtivemos 5 casos, onde todos estão hipótese 

diagnostica. (Gráfico 2).

Gráfico 2:

Número de casos confirmados e hipótese diagnostica por faixa etária dos assistidos 
pela APEAU Itinerante no bairro do Centro/Ubatuba em outubro de 2024.

Faixa Etária
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O gráfico 3 demonstra a relação do numero de casos confirmados e 

hipótese diagnostica em relação a realização de algum acompanhamento contínuo 

em um serviço de saúde da cidade. Das 30 pessoas assistidas, 18 referiram não 

estar em acompanhamento, mas já terem realizado em algum momento, destes 10 

estão em hipótese diagnostica (HD) e 7 são casos confirmados. O motivo referido 

pelos casos em HD de “não estarem em acompanhamento, mas já terem realizado”, 

são: 4 estão na lista de espera para atendimento, 2 por motivo de mudança de 

cidade (recém chegados em Ubatuba e ainda não conseguiram atendimento) e 4 

não responderam o motivo. Já, dos 7 casos confirmados que não estão em 

acompanhamento, mas já realizaram, 3 referiram estar na lista de espera, 1 

realizava acompanhamento no particular, 1 caso não conseguiu dar continuidade 

devido ao trabalho, 1 caso devido a mudança de município e 1 caso não 

respondido. Em relação aos casos que estão em acompanhamento, 4 estão em 

HD e 3 casos confirmados. Além disso, foram identificados 5 casos em HD que 

nunca realizaram nenhum tipo de acompanhamento.

Gráfico 3:

Distribuição do número de casos confirmados e hipótese diagnostica em relação ao acompanhamento 
em algum serviço de saúde referente a ação no bairro do Centro/Ubatuba em outubro de 2024.

■  Hip. Diagnóstica ■  Confirmado

20

Em relação a Renda Familiar, entre casos confirmados e hipótese diagnostica 

dos 30 assistidos, verificou-se que 40% recebem até 1 salário mínimo, 50% 

recebem de 1 a 3 salários mínimos e 10% de 3 a 6 salários mínimos, como indicado 

no gráfico 4.
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Gráfico 4:

Ainda em relação à situação socio-econômica, dos 30 assistidos pode-se 

verificar que dos 10 casos confirmados, 4 possuem cadastro único ativo e 6 não 

possuem cadastro único. Já em relação aos casos em hipótese diagnostica, 11 

possuem cadastro único ativo e 9 famílias não possuem o cadastro único. O gráfico  

5 demonstra os resultados obtidos.

Gráfico 5:

Distribuição do número de casos confirmados e hipótese diagnostica em relação 
ao Cadastro Único na ação no bairro do Centro/Ubatuba em otubro de 2024.

12
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5. Plano de ação

Diante dos dados apresentados, esta seção se dedica a promover a 

transparência quanto ao plano de ação (encaminhamentos) realizados a partir da 

assistência oferecida às 30 famílias no bairro do Centro.

A título de esclarecimento, o plano de ação desenvolvido para a segunda 

ação do APEAU Itinerante no bairro do Centro passou por revisão. O mesmo se fez 

indispensável devido a necessidade de construção de um fluxo de encaminhamento 

mais assertivo para os casos assistidos.

Sendo assim, como ilustrado no Gráfico 6, dos 30 casos assistidos, 10 são 

casos confirmados, sendo 6 casos encaminhados para APEAU, 1 caso para 

Unidade Básica de Saúde (UBS) e outros 3 casos não foram possíveis de identificar 

o encaminhamento devido ao preenchimento incompleto da ficha. Já, no que diz 

respeito aos 20 casos em hipótese diagnostica, foi identificado que para alguns 

casos foi necessário o encaminhamento para mais de um serviço de modo que 9 

casos foram encaminhados para APEAU, 6 casos orientados a buscar a UBS, 2 

casos encaminhados para o CRAS e 8 casos não foram possíveis de identificar o 

encaminhamento devido a preenchimento incompleto e incorreto da ficha (Gráfico  

6).

Em suma, os dados do gráfico abaixo, sugerem falhas no preenchimento da 

ficha de atendimento individual por parte de alguns profissionais do projeto, 

identificadas no grande número de casos sinalizados como “não se aplica” e a 

necessidade de fortalecer os fluxos assistenciais para os casos em HD e confirmado 

de TEA. Gráfico 6:
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Distribuição dos encaminhamentos realizados aos assistidos na 
ação no bairro do Centro/Ubatuba em outubro de 2024.

■  Hip. Diagnostica ■  Confirmado

APEAU UBS CRAS Não se aplica

10



6. Considerações Finais

Este relatório teve como objetivo explicitar de forma concisa e esclarecida os 

dados mais relevantes coletados na segunda ação do projeto APEAU Itinerante. 

Como sinalizado na descrição do Plano de Ação, ainda existem algumas lacunas a 

serem superadas, como o caso da revisão dos processos de preenchimento das 

fichas de atendimento por parte dos profissionais e a necessidade de continuar com 

o trabalho para identificação de medidas para intensificar a articulação com a rede 

de serviços de assistência social, saúde e educação, atuando de forma massiva na 

divulgação para a população de cada território contemplado pelas atividades da 

APEAU Itinerante.

Vale ressaltar, que desde a primeira ação no bairro do Ipiranguinha, foram 

realizadas importantes mudanças no fluxo de encaminhamento, onde 

estabeleceu-se critérios mais assertivos de acordo com as necessidades dos 

assistidos.

Ratificando o que já foi sinalizado no relatório anterior, a instituição APEAU 

durante todo o processo de elaboração deste projeto dedica esforços no sentido de 

realizar encontros e conversas periódicas com os demais serviços da cidade. Desta 

maneira, a APEAU segue comprometida em superar tais desafios e aprimorar as 

ações itinerantes, buscando sempre atuar em rede tal como preconizado pelas 

políticas públicas de assistência social e saúde. Contudo, compreende-se que para 

tal atuação em rede é necessário esforços coletivos dos demais serviços públicos 

da cidade para uma assistência mais eficaz às famílias e pessoas dentro do TEA ou 

em hipótese diagnostica.
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RELAÇÃO DE BENEFICIÁRIOS/PARTICIPANTES ATENDIDOS PELO PROJETO

Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba 
Projeto: APEAU ITINERANTE 
Período: outubro- 2024

N° DOCUMENTO NOME

Kamila Clehima

Vanessa Veiga Ikeda

Ana Raissa Macedo Pinheiro

Waleria Rodrigues Carvalho
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Pedro Moreira dos Santos
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Waneria Rodrigues
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DATA ATA DE REUNIÕES

02/10/2024

No dia dois de outubro de 2024, foi realizada reunião com a equipe organizadora do 

projeto “APEAU Itinerante”, nesta ocasião, estiveram presentes Olívia Marcolan, 

psicóloga, Giovanna Dantas administrativo e Gisele Vasques Diretora da APEAU, que 

atua na organização de eventos para o projeto. Foi realizado um balanço da primeira ação 

do Itinerante, no bairro do Ipiranguinha. Foram identificados pontos a serem aprimorados 

para as ações subsequentes, sendo eles: a necessidade de construção com a rede de 

saúde um fluxo para atendimento de casos em Hipótese Diagnostica (HD), fluxo para 

acompanhamento/atendimento de crianças e jovens com diagnóstico confirmado e 

aprimoramento na divulgação da ação. Diante da instabilidade política com a aproximação 

das eleições municipais, a equipe se encontra com dificuldade de realizar imediatamente 

o trabalho de construção de rede para as ações subsequentes. Sendo assim, foi pactuado 

que haverá nova reunião após as eleições para discutir e pensar em soluções para 

superar esses desafios.

Assim, encerramos a reunião, nada mais havendo, eu Olívia Marcolan, lavro esta ata.

Ubatuba, 02 de Outubro de 2024.

Olívia Marcolan  
Psicóloga
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