
Sociedade de
Sâo Vicente de Paulo

Rua Minas Gérais, n°402 -  Umuarama 
Ubatuba -  SP -  CEP: 11690-434 

CNPJ: 45.086.170/0001-79 -  Telefone: (12) 3832-1532 
Gestào da atual diretoria 29/01/2023 a 28/01/2025

Lar Vicentino de Ubatuba

Relatorio mensal dos serviços prestados pela Instituiçâo de Longa Permanência para 
Idosos -  Lar Vicentino de Ubatuba-SP. Obra Unida à Sociedade Sâo Vicente de Paulo, 
reconhecida como uma entidade sem fins lucrativos, devidamente certificada no Conselho 
Municipal de Ubatuba, sob o numéro 011, desde 02/02/1999.

Mes de Outubro 2024, Convênio Municipal estabelecido com esta ILPI -Term o  de Aditivo 04 do Termo de 

Colaboraçio - Contrato n° 59/2020 -  Processo n° 7047/2020 -  DL 19/2020 Q

Valor R$ 23.436,10-Aplicaçâo em RH e Encargos Sociais \ C? S  (

_  l = ^ V T  £ >

l -  Proposta Estabelecida: A Instituiçâo de Longa Permanência para Idosos ILPI -  Lar Vicentino de Ubatuba em 

parceria SMAS -  Secretéria Municipal de Assistência Social / CREAS -  Centro de Referência Especializado de 

Assistência Social, tem como proposta de trabalho, ofertar o serviço de proteçao social especial de alta 

complexidade em régime de acolhimento institucional, 24 horas por dia para pessoas idosas a partir de 60 

(sessenta) anos de idade, de ambos os sexos, apresentando graus I e II de dependência, com vinculos 

familiares rompidos ou fragilizados e sem recursos financeiros para atender suas necessidades basicas, a fim 

de garantir proteçao intégral, promovendo a oportunidade de melhoria na qualidade de vida.

O Lar Vicentino Ubatuba, tem capacidade fisica/ operacional e técnica para 20 vagas, sendo 12 direcionadas 

para encaminhamentos de casos legiveis pelo CREAS Ubatuba, conforme previsto em Piano de Trabalho, 

seguindo o Regimento Interno e Estatuto Social da instituiçâo.

* Idosos acolhidos: 15 - sendo 10 CREAS

* Sairam: 01 (ôbito)

* Entraram: 0

vRIADE EAZENDAE 

Recebido neota data
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Il -  Identificaçâo das Pessoas Idosas atendidas no Lar Vicentino Ubatuba.

listagem nominal Outubro /2024-anexo.

III

>

>

-  Açôes desenvolvidas na Instituiçâo com os idosos neste perîodo.

Reuniâo équipé técnica;

Acompanhamento nutricional;
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>  Atendimento social/ acolhimento a pessoa idosa e a famîlia;

>  Atividades de vida diâria: relacionada ao autocuidado e de integraçâo social;

>  Atividade ocupacional e recreativa;

>  Acompanhamento da pessoa idosa para procedimentos nas Unidades de Saüde;

>  Visitas de familiares e/ou amigos aos residentes;

>  Fortalecimento de parcerias com instituiçôes e comércios do territôrio;

>  Visitas técnicas, domiciliar e clinica, para avaliaçâo de novos pedidos de acolhimento, conforme 

demanda espontânea ou encaminhamentos do CREAS;

>  Visita do CREAS Ubatuba (Assistente Social Talita) para entendimento acerca da funcionalidade da 

Instituiçio e perfil dos acolhidos na demanda espontânea.

Visita do Ministério Püblico, conforme programaçâo trimestral, na pessoa do Dr. Promotor Valter Leles 

e Juliana.

I V -  Avaliaçâo Técnica dos Serviços Prestados e Resultados:

>  Todo inicio de mês, ou, conforme a necessidade, realizamos reuniâo de équipé (cuidadores, cozinha e 

limpeza), com objetivo alinhar demandas, planejar atividades e açôes referentes ao mês. Semanalmente 

temos a reuniâo técnica, com équipé multidisciplinar (administrative, serviço social, nutricionista e lider dos 

cuidadores) para planejamento, discussâo de casos e intervençôes necessarias.

>  As atividades recreativas, de jogos e pinturas tem como objetivo estimular a coordenaçâo motora e a '- '  

expressâo artistica dos idosos, além de proporcionar ao grupo, momentos de descontraçâo e socializaçâo. 

Com propostas divertidas e criativas, a équipé de cuidadores ofertam atividades que visam promover o bem- 

estar fisico, mental e emocional dos idosos, além de fortalecer os laços de amizade e companheirismo entre

eles.

>  Com o objetivo de possibilitar a convivência e integraçâo social, respeitando as crenças religiosas de 

cada um, os residentes têm sido convidados a participaram de missas dentro e fora da instituiçâo, em parceria 

com a Parôquia Sâo Francisco. Entretanto, a participaçâo em meio externo so é possfvel de acordo com o 

numéro de acompanhantes dispomveis por idosos.
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>  Atividades da rotina diaria sâo acompanhadas diretamente por cuidadores, com apoio e supervisâo da 

équipé técnica. É trabalhado na perspectiva de sempre respeitar à autonomia e independência da pessoa 

idosa, valorizando suas capacidades e estimulando-as conforme grau de dependência.

>  Realizado a anâlise diaria do estado gérai de saüde dos residentes como medida preventiva e 

protetiva, registrada em prontuârio individual.

>  No mês de outubro alguns familiares e amigos de idosos acolhidos no Lar se fizeram présentes, total 

de 18 visitantes. Os encontros foram previamente agendados e acompanhados pela équipé do Lar Vicentino.

.os que receberam visita, em alguns casos, notamos trocas de carinho, respeito e amor entre eles. Mas hâ 

também aqueles que comparecem apenas para cumprir o acordo de visita, sem demonstraçâo de interesse no 

contato e/ou troca de afeto. Procuramos em casos assim, esclarecer que os vincuios familiares sâo 

importantes para manterem as raizes firmes e saudâveis, além de proporcionar mais felicidade e qualidade de 

vida a pessoa idosa. Sempre damos como opçâo de contato aos familiares que estâo distantes, comunicaçâo 

por telefone ou mensagens e ressaltamos que uma relaçâo prôxima entre eles é de suma importância para 

manter a participaçâo e integraçâo da pessoa idosa na vida e nos acontecimentos relacionadas aos seus entes 

queridos. As conversas por telefone, quando acontecem, costumam ser brèves e nâo precisam ser 

agendadas.

>  Em relaçâo as parcerias, afirmamos que temos buscado fortalecer as relaçôes com a rede comercial da 

regiâo. Com isso, a Instituiçâo recebe quase que diariamente doaçôes de insumos/ higiene, hortifrüti e 

padaria contribuindo para o enriquecimento da alimentaçâo saudâvel. Todas as doaçôes de produtos 

alimenti'cios sâo triados e avaliados cuidadosamente até que seja armazenado de forma adequada.

>  Acompanhamento nutricional presencial, com avaliaçâo da dieta, consumo, hâbitos alimentares e 

exame fisico com monitoramento de perda/ganho muscular. O cardâpio semanal e anâlise criteriosa de 

doaçôes de alimentos também sâo realizados pela nutricionista, bem como o planejamento, orientaçâo e 

acompanhamento direcionado às cozinheiras. O cardâpio semanal é acompanhado e balanceado pela équipé 

da cozinha com supervisâo direta da nutricionista. Toda manipulaçâo de objetos e alimentos acontecem de 

forma cautelosa. Na elaboraçâo do cardâpio semanal e no preparo das refeiçôes, tem-se levado em 

consideraçôes algumas sugestôes de interesses e desejos apresentados pelos residentes.
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>  No que diz respeito a parceria com a Unidade Basica de Saüde de referência (UBS Cicero Gomes), 

consideramos ser uma parceria sôlida, pois dentro das possibilidades e demandas, temos sido atendidos de 

forma a garantir a saüde da Pessoa Idosa. Porém, o acesso a especialistas tem um longo tempo de espera, o 

que prejudica a saüde do idoso e interfère na eficiência de tratamentos/cura. No decorrer do mês recebemos 

a visita da Agente de Saüde para entrega de receitas e resultado de exame e, na oportunidade realizamos 

trocas de informaçôes no sentindo de fortalecer as parcerias e atendimento das demandas da instituiçâo. 

Realizamos acompanhamento da pessoa idosa em Unidade de Saüde para coleta de exames, consultas 

médicas, renovaçâo de receitas e retirada de medicamentos. Nesse mês aconteceram exames especi'ficos e 

consultas médicas na Cidade de Caraguatatuba. Recebemos apoio da Prefeitura Municipal com o transporte 

para locomoçâo dos idosos acompanhados pelos cuidadores. Sâo poucos os casos em que o familiar se faz 

présente para acompanhar nos cuidados médicos, sejam eles de carâter eletivo ou nâo. Atendimentos na 

Santa Casa de Ubatuba e apoio do SAMU (quando necessârio), também ocorreram de forma respeitosa, 

seguindo os critérios de avaliaçâo de risco da pessoa idoso, no processo de atendimento preconizado pelo 

SUS.

>  Permanecemos com ausência de profissionais da area da Psicologia e Terapia ocupacional, para 

compor a équipé multidisciplinar que contemplem a NOB- RH SUAS. Vale destacar que a divulgaçâo da oferta 

de vaga tem sido realizada, porém nâo houve candidatos.

Resultados:

Periodicamente temos reavaliado as açôes na oferta do trabalho a pessoa idosa, no sentido de atender as 
metas previstas no piano de trabalho, buscando consolidar para um espaço de garantia de direitos e de 
proteçâo intégral, bem como, nosfortalecimentos de vinculos familiar e comunitério
Meta - Piano de trabalho Cumprimento da Meta Meio de Verificaçâo

Atender 20 idosos: sendo 12 
vagas encaminhadas pelo CREAS e 
08 demandas espontâneas

Parcial -  nâo tivemos demanda a 
atender os 100/%

Lista nominal

Construir e reavaliar, junto aos 
idosos, familiares e équipé 
multidisciplinar o - PIA

Parcial -  ausência de profissionais 
-  que contemple a équipé 
conforme NOB SUAS

Registro em prontuârio e PIA 
atualizados;

Promover o acesso à rede 
socioassistenciai e demais

Sim Registros nos prontuârios; 
Relatôrio circunstanciado
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polîticas püblicas setoriais, bem 
como à programaçôes culturais e 
de lazer.
Promover o acesso à renda sim Cadastros atualizados
Acompanhamento Nutricional sim Regïstro das evoluçôes da dieta e 

cardâpios
Reuniâo équipé multidisciplinar Sim Relatôrio circunstanciado corn 

fotos
Desenvolver açôes que estimulem 
à manutençâo de sua autonomia, 
independência e autocuidado.

sim Registro nos prontuarios;
Relatôrio circunstanciado com 
fotos

V -  Segue anexo:

Planilha das Fontes e Aplicaçao de Recursos Financeiros do Piano de Trabalho 2024/2025

VI -  Fotos anexo.

Ubatuba, 31 de outubro de 2024.

Ana Claudia Rodrigues de Assis 

Assistente Social 

C R E S S -37.908

£ 3.33 biSlILM
/20 n-';' ...... J&t

Documento assinado digitalmente

g  v b ALEXSANDRO JU U O  DOS SANTOS ANDRADE
Data: 08/11/202411:45:47-0300 
Verifïque em https://validar.iti.gov.br

Alexsandro Julio dos Santos Andrade 

Présidente -  Lar Vicentino de Ubatuba

A entidade LAR VICENTINO DE UBATUBA é fundamentalmente Caritativa, sem fins lucrativos, de princîpios 

notadamente motivados pela Igreja Catôlica Apostolica Romana. Sua direçâo é composta por voluntârios 

que nada recebem pelo desenvolvimento de seus trabalhos.
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Atendimento em Outubro de 2024 -15 idosos

Entrada Nome Depêndencia
07/01/2021 Antonio de Paula Grau 1
18/12/2023 Arlete de Azevedo Grau il
05/04/2007 Geremias de Jésus Grau 1
11/09/2024 Horaide Emilia de Jésus Grau 1
12/07/2023 Jonas Neves Gral II
17/06/2021 José Carneiro Bastos Filho Grau 1
07/10/2021 José de Souza Mendes Grau III
24/06/2024 José Lucindo dos Santos Grau 1
15/05/2024 José Pinheiro Teixeira Grau 1
13/07/2015 Maria Aparecida da Silva Grau 1
02/09/2024 Neusa Ferreira Costa Grau 1
22/07/2019 Pedro Evaristo Mian Grau 1
08/01/2024 Ricardo Picchi Grau II
26/09/2018 Vicente Antunes de Sa Grau II
07/08/2023 Zilda Siqueira de Oliveira Grau II

Idade Quem Trouxe
80 CREAS

79 CREAS

73 CREAS
86 CREAS
66 CREAS

73 irma
85 CREAS
81 CREAS

79 CREAS

79 Sobrinha

70 CREAS
88 Filho
69 CREAS

72 Irma
85 Filho

< £ % _

A
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Alimentaçâo: Refeiçôes e sobremesas
i hT

irjg S ê
/___ [20__ Rub_

xiniâo de équipé multiprofissional

Oraçôes
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Atividades

Comemoraçâo do aniversârio da Lider dos Cuidadores junto com os idosos da Instituiçâo
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