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Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto: APEAU ITINERANTE - Processo N° 8190/2024 - Fomento n° 122/2024

Período: Mês NOVEMBRO/2024

Repasse: R$ 16.466,10

Objeto:

Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 
Famílias. Ações que objetivam promover autonomia, inclusão e melhoria 
da qualidade de vida de pessoas TEA, a partir da oferta de serviço 
itinerante, por meio de visitas de forma longitudinal no território de 
Ubatuba/SP garantindo o encontro direto entre usuários e serviço.

- Visita ao 3o território para atendimento.
- Divulgação em canais de comunicação da ação no município.
- Produção do documentário audiovisual.

Ações: - Organização e planejamento das ações.
- Reuniões de alinhamento com a equipe.
- Coordenação, contato e articulação com a rede do município (entidades,
escolas, lideranças, equipamentos e etc).

Equipe articulada operando de forma colaborativa, definindo processos 
que garantam uma execução eficaz das etapas do projeto.

Por meio da divulgação, buscamos aumentar a visibilidade e o acesso das 
famílias aos recursos de serviços socioassistenciais disponíveis.

Metas:
O material audiovisual, servirá como ferramenta de conscientização, 
promovendo informações sobre o TEA e as necessidades das pessoas 
com deficiência.

O planejamento cuidadoso é importante para a promoção de estratégias 
de atenção e competência social de pessoas com deficiência.

As reuniões busca garantir que a equipe esteja atualizada e alinhada, 
facilitando a prática das ações especializadas que superem situações de 
violação de direitos
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Metas:
A articulação objetiva viabilizar o acesso das pessoas nos territórios 
selecionados para assegurar que estes acessem os serviços de 
atendimento.

META (conforme plano 
de trabalho)

Cumprimento da meta 
(SIM ou NAO %)

MEIOS DE AFERIÇÃO DO 
CUMPRIMENTO

Divulgação da ação no 3o 
território. S IM -100%

Registros das divulgações

Resultado:
Visita no 3o território para 
atendimento. SIM - 100%

Registros fotográficos 
Listas de presença dos 
participantes na ação. 
Relatório Técnico Mensal

Reuniões Equipe S IM -100% Atas de reunião entre a 
equipe organizadora.

Articulação c/ a rede do 
município.

S IM -100% Atas de reunião entre a 
equipe organizadora. 
Lista de presença de 
reuniões.
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META 1 - Divulgação da ação no 3o território.
META 2 - Visita ao 3o território (Perequê-Mirim) para atendimento.

Seguimos as estratégias do último mês e 
a divulgação da ação ocorreu por meio 
de diversos canais de comunicação, 
incluindo as redes sociais Facebook,  
Instagram e WhatsApp. garantindo 
alcance digital. Complementarmente, 
adotamos estratégias de contato direto 
com instituições locais, como escolas,  
CRAS Centro e UBS da região, onde 
fixamos pôsteres e distribuímos 
panfletos. O objetivo dessas ações foi 
atingir de maneira mais eficaz o 
público-alvo da região, garantindo a 
ampla divulgação e engajamento da 
comunidade.

A terceira edição do Projeto APEAU

Itinerante aconteceu no dia 23 de

(Rua principal alagada bairro Perequê-Mirim)

Novembro de 2024, em um dos últimos 
bairros da divisa que considera o fim da 
região central e início da região sul do 
município, no bairro Perequê-Mirim. 0  
evento foi sediado em parceria com a 
educação, na escola municipal MB da 
Cruz Barreto.

O evento "APEAU Itinerante" realizado 

na região do Perequê-Mirim foi 

impactado por intensas chuvas que 

antecederam e também ocorreram no dia 

da ação, resultando em uma participação 

reduzida do público. Apesar das 

condições adversas, a mobilização foi 

significativa, contando com a presença 

de 19 participantes. Desses, 7 foram 

atendidos individualmente por psicólogos 

e assistentes sociais, enquanto 8 

participaram da roda de orientação sobre 

o Transtorno do Espectro Autista (TEA).
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A ampla divulgação foi realizada por 

diversos canais de comunicação e 

articulações diretas com escolas, 

profissionais da APEAU residentes na 

região e as Unidades de Estratégia 

Saúde da Família (ESF). Essa estratégia 

garantiu que o público-alvo tivesse 

conhecimento sobre a ação, refletindo no 

envolvimento da comunidade local.

A programação seguiu os modelos dos 

meses anteriores onde foi composta por 

uma roda de orientação mediada por 

uma profissional da APEAU, com o 

objetivo de desmistificar preconceitos, 

esclarecer dúvidas e compartilhar 

informações sobre o TEA. Durante o 

evento, também foram realizados 

atendimentos individuais voltados às 

demandas socioassistenciais e questões 

relacionadas à saúde mental, incluindo a 

colaboração de profissionais das áreas 

de psicologia, assistência social e 

assessoria jurídica.

Para atender às necessidades das 

crianças que acompanharam os adultos, 

foi preparado um espaço recreativo que 

proporcionou momentos de diversão e 

acolhimento, garantindo um ambiente 

inclusivo e amigável.

As atividades do evento ocorreram das 

10h00 às 13h00. Apesar dos desafios 

impostos pelo clima, a ação foi 

fundamental para identificar demandas 

locais e promover um espaço de 

acolhimento e diálogo sobre saúde
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mental e inclusão.

Em anexo, apresentamos o “Relatório 

Mensal - Consolidado” com o 

detalhamento dos serviços executados.
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META 3 - Reuniões de Equipe.

No mês de Novembro, foram realizadas três reuniões 
formais da equipe para o alinhamento das ações planejadas 
para o período. Além desses encontros formais, o restante 
do trabalho foi organizado e conduzido de maneira mais 
informal ao longo do mês.

Meios de Verificação: atas de reuniões 
entre a equipe organizadora do projeto

META 4 - Articulação em Rede - Conselhos Municipais de Direito

Durante o mês de Novembro/24 a APEAU teve participação
em:

1 - Conselho Municipal de Assistência Social;
2 - Conselho Municipal de Saúde.
3 - Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 
Adolescente;

Além disso, articulamos com o setor da Saúde Indígena para 
a realização do projeto dentro de comunidades no território 
municipal.

Meios de verificação: ANEXOS - Listas 
de Presença e/ou atas de reuniões.

Autor: ALANDERSON BENTO GOMES DA SILVA A s s :
a

Cargo: PRESIDENTE Av̂ D
CPF: / n r
Data: 17 DE NOVEMBRO DE 2024.

/  V# . 
Aianderson Silva 

— — Presidente-------
CPF 382.436.238-41 
APE.AU - ACOLHEP
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DATA ATA DE REUNIÕES

07/11/2024

No dia sete de novembro de 2024, foi realizada reunião com a equipe técnica do projeto, 

onde estiveram presentes Olívia, Bianca, Giovanna, Eduarda, Gisele, André, Renato e a 

estagiária de serviço social, Silvane.

Como pautas para presente reunião foram levantados os seguintes temas: revisão das 

fichas individuais da última ação no bairro do Centro, pactuação de data e local para a 

terceira ação no mês de novembro e abordagem com as populações tradicionais.

Em relação às fichas de atendimento individual, Olívia apontou os erros de preenchimento 

e a necessidade de revisão dos profissionais quanto a tais erros. Em relação a tais erros 

já foi realizada reunião individual com o profissional em questão. Ainda sobre a 

operacionalização do evento, foi abordado o tema da divulgação, onde Gisele afirmou que 

as estratégias da bicicleta da global, a divulgação na costa azul e nas escolas foi positivo. 

No entanto, tivemos material desperdiçado quando se tratou das UBS, pois a mesma 

referiu não poder fazer a divulgação do evento. Renato propôs a inserção do tráfico pago 

na estratégia de comunicação para promover maior divulgação das ações. Ainda, foi 

pactuado que André irá realizar live e divulgação no Podcast Papo com Autista. Apesar da 

dificuldade encontrada de apoio para divulgação pelas UBS, Gisele ficou responsável por 

entrar em contato com a Secretaria de Comunicação para viabilizar a divulgação da ação 

por parte das UBS.

Em relação à terceira ação do projeto, foi definido que acontecerá no dia 23 de novembro 

de 2024, na escola municipal Maria da Cruz Barreto, no Perequê Mirim. Giovanna ficou 

responsável por enviar ofício à escola para solicitação de permissão para utilização do 

espaço. Sobre as ações subsequentes, foi pactuado que será realizado no mês de 

dezembro, janeiro e fevereiro a abordagem às populações tradicionais, de modo que ficou 

como encaminhamento desta reunião a marcação de encontro com profissionais do 

município responsáveis pela coordenação das equipes de saúde desta população, sendo 

proposto contato com Paulo, Alessandra, Uirá e Ana Paula da saúde para elaboração de 

plano de atuação com as populações tradicionais até no máximo dia 14 de novembro. 

Para a ação no mês de dezembro com estas populações foi sugerida: 04/12, 05/12 ou 

06/12.

Em tempo, Olívia ficou responsável por fazer revisão das fichas individuais e separá-las 
de acordo com os encaminhamentos. Além de ter sido prevista breve alteração na ficha
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de atendimento individual sendo necessário acrescentar no item 18 campo “nunca 

realizou” e no item 19 campo “onde” .

Assim, encerramos a reunião, nada mais havendo, eu Olívia Marcolan, lavro esta ata. 

Ubatuba, 07 de Novembro de 2024.

DATA ATA DE REUNIÕES

18/11/2024

No dia dezoito de novembro de 2024, foi realizada reunião profissionais responsáveis pelo 

preenchimento da ficha de atendimento individual das ações realizadas pela Apeau 

Itinerante. Nesta ocasião, estiveram presentes Olívia, Eduarda, Bianca, Edilton e as ATs 

Agatha e Yasmin. Como pauta para o encontro, Olívia retomou com os profissionais os 

problemas de preenchimento identificados na última ação. Sendo assim, foi possível abrir 

diálogo com os profissionais para tirarem suas dúvidas a partir dos erros apontados. 

Olívia reforçou a importância de fazer encaminhamentos bem direcionados para as 

necessidades sócio assistenciais identificadas nos atendimentos. Ao final da reunião, os 

profissionais referiram estar de comum acordo quanto ao entendimento das orientações. 

Ainda, foi solicitado aos profissionais que preencheram as fichas de forma equivocada 

entrem em contato via telefone com estas pessoas para esclarecer eventuais dúvidas e 

realizar encaminhamentos corretos de acordo com as demandas e fluxos estabelecidos 

internamente.

Assim, encerramos a reunião, nada mais havendo, eu Olívia Marcolan, lavro esta ata.

Ubatuba, 18 de Novembro de 2024.
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DATA ATA DE REUNIÕES

29/11/2024

No dia vinte e nove de novembro de 2024, foi realizada reunião com Olívia, Giovanna e 

Ana Paula (enfermeira da saúde indígena da aldeia Boa Vista). Devido a indisponibilidade 

anterior por parte da profissional, foi possível a realização da reunião somente na 

presente data. 0  objetivo do encontro foi apresentar para a profissional Ana Paula a 

proposta de trabalho para a oferta de serviço sócio-assistencial para comunidades 

tradicionais, incluindo indígenas e quilombolas. Nesta ocasião, Olívia explicou sobre o 

plano de trabalho do projeto APEAU Itinerante, o qual visa descentralizar as ações 

sócio-assistenciais para orientação e acolhimento de casos confirmados ou em hipótese 

diagnostica de autismo. Após essa explicação, Olívia reconheceu a importância de uma 

construção conjunta com a população e profissionais envolvidos no cuidado para 

atuarmos em consonância com seus valores e cultura. Giovanna, complementou 

explicando que um dos objetivos do projeto é também produzir dados a partir dos 

acolhimentos realizados, possibilitando um diagnóstico situacional no campo do autismo. 

Ana Paula, se mostrou interessada, colaborativa e agradecida com a proposta, 

enfatizando que já foi possível identificar alguns casos de autismo na aldeia Boa Vista. 

Assim, como parte do trabalho a ser construído junto a essa população até a realização 

propriamente dita dos atendimentos e orientações, Ana Paula convidou Olívia e Giovanna 

para uma visita à comunidade no dia 12/11/2024 junto a equipe do DSEI. Ana Paula 

referiu que embora a realização do projeto tenha sido aprovada pelo cacique da aldeia 

ainda é necessário que a proposta do projeto passe pelo Conselho de Saúde interno da 

comunidade e pactuação junto à escola estadual da aldeia. Desta maneira, Ana Paula 

prevê que conseguirá realizar reunião com o Conselho no mês de janeiro e que entrará 

em contato para informar a data do encontro.

Vale ressaltar, que embora tenha sido previsto na reunião do dia 07/11/2024, abordagem 

no início de dezembro com algumas populações tradicionais, quando nos deparamos com 

a realidade das atividades de cada ator envolvido, não foi possível agendamento prévio 

dos encontros. Embora Olívia desde a data supracitada tenha estabelecido contato com 

atores envolvidos na construção das ações junto às populações tradicionais, como é o 

caso do contato com a liderança Laura do quilombo da fazenda, Kelly liderança do 

quilombo do Camburi, Regiane profissional da saúde da aldeia Renascer, Aline 
coordenadora das equipes do DSEI e Ana Paula da aldeia Boa Vista, só foi possível
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realizar o primeiro encontro na presente data.
Em tempo, Regiane da aldeia Renascer havia agendado reunião no dia 28/11/2024, 

contudo, devido imprevisto solicitou remarcação sem data definida ainda.

Assim, encerramos a reunião, nada mais havendo, eu Olívia Marcolan, lavro esta ata.

Ubatuba, 29 de Novembro de 2024.

Associação de Pais do Espectro Autista de Ubatuba
Espaço Acolher
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1. Introdução

O projeto APEAU Itinerante tem como objetivo promover assistência 

qualificada ao desenvolver ações especializadas para a superação das situações 

violadoras de direito para casos confirmados ou hipótese diagnostica de TEA. Além 

de promover autonomia e melhoria da qualidade de vida dos beneficiários. Como 

resultado final das ações será produzido um diagnóstico situacional da realidade 

dos casos de autismo identificados pelo serviço da APEAU Itinerante.

Este relatório busca garantir o adequado cumprimento do plano de trabalho 

do projeto APEAU Itinerante por meio da transparência das informações coletadas 

durante cada ação mensal do projeto. Portanto, esse relatório é o terceiro de dez 

que serão realizados pela instituição.

Neste documento serão apresentados informações gerais populacionais e 

informações específicas a respeito do serviço prestado, de modo a subsidiar um 

diagnóstico situacional a respeito do TEA nos respectivos territórios visitados. Este 

relatório também conta com um plano de ação (encaminhamentos) realizados a 

partir das informações obtidas dos assistidos pelo projeto. Ressalta-se que neste 

documento as informações nominais não serão disponibilizadas como forma de 

preservar o sigilo.

Este relatório utilizou dados do Censo IBGE 2022 e dados do Ministério do 

Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome (2024) para 

compor a seção Informações Gerais. Já, em relação às Informações Específicas, os 

dados foram retirados das fichas de atendimentos individuais preenchidas pelos 

profissionais envolvidos na ação Itinerante no bairro do Perequê-mirim/Ubatuba.
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2. Apresentação dos dados

3. Informações Gerais

De acordo com o Censo IBGE de 2022, a população residente na cidade de 

Ubatuba é de 92.981 pessoas. Segundo dados do SECAD (Ministério do 

Desenvolvimento e Assistência Social, Família e Combate à Fome) de março de 

2024, existem 17.924 famílias com Cadastro Único na cidade, o que representa 

19,26% da população residente em Ubatuba com Cadastro Único ativo.

Obs. Devido a ausência de dados públicos a respeito da população residente em 

cada um dos bairros do município de Ubatuba, não foi possível continuar uma 

análise aprofundada dos dados gerais populacionais desta região.
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4. Informações Específicas

No dia 23 de novembro de 2024, foi realizada a terceira ação do projeto 

APEAU Itinerante na cidade de Ubatuba/SP, no bairro do Perequê-mirim, na escola 

Maria da Cruz Barreto. Nesta ação, estiveram presentes 19 participantes, sendo 7 

atendimentos individuais realizados por psicólogos e assistente social e 8 

participantes da roda de orientação sobre TEA (Imagem 1).

Imagem 1:

19 Participantes

7 Atendimentos Individuais 8 participantes da Roda de 
Orientação

A título de esclarecimento, a roda de orientação teve como objetivo mitigar 

preconceitos, tirar dúvidas, fornecer informações e circular o conhecimento a 

respeito do TEA. Mediada por uma psicóloga, a roda de orientação possibilitou 

também trocas de experiências e conhecimentos entre os participantes.

Conforme indicado no Gráfico 1, dos 7 atendimentos individuais realizados, 

foram identificados 2 casos confirmados e 4 em hipótese diagnostica, ou seja, 

28,6% e 57,1% respectivamente. Vale ressaltar que o caso sinalizado como “não se 

aplica” refere-se a 1 caso de uma mãe que necessitava de acolhimento psicológico 

e orientação em relação a busca de um serviço de saúde mental e assistência 

social.
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Gráfico 1:

Proporção dos casos confirmados e hipótese diagnostica dos assistidos pela 
APEAU Itinerante no bairro do Perequê-mirim/Ubatuba em novembro de 2024.

Em relação aos 7 casos atendidos, identificamos 3 crianças menores de 5 

anos sendo, 1 caso confirmado e 2 em hipótese diagnostica, 2 são crianças de 5 a 

10 anos em hipótese diagnostica. De 11 a 17 anos não foi identificado nenhum 

caso. Em relação aos maiores de 18 anos, tivemos 1 caso confirmado e 1 caso 

definido como “não se aplica” devido a outra demanda em saúde mental, não 

referente ao TEA. (Gráfico 2).

Gráfico 2:
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Número de casos confirmados e hipótese diagnostica por faixa etária dos assistidos 
pela APEAU Itinerante no bairro do Pereque-mirim/Ubatuba em novembro de 2024.

■  Confirmado ■  Hip. Diagnóstica Não se aplica 
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Menores de 5 anos De 5 a 10 anos De 11 a 17 anos Maiores de 18 anos

Faixa Etária

O gráfico 3 demonstra a relação do número de casos atendidos em relação 

a realização de algum acompanhamento contínuo em um serviço de saúde da 

cidade. Das 7 pessoas assistidas, 3 referiram não estar em acompanhamento, mas 

já terem realizado em algum momento, destas 1 em hipótese diagnóstica (HD), 1 

caso confirmado e 1 caso sinalizado como “não se aplica” devido outra demanda 

não referente ao TEA. O motivo referido pelo caso em HD de “não estar em 

acompanhamento, mas já ter realizado”, é: começou a realizar atividade de 

acompanhamento terapêutico no CAPSij, a qual a proposta era terapia em grupo, 

mas não se adaptou, no entanto, está novamente na fila de espera do CAPSij. Já, o 

caso confirmado que “não está em acompanhamento, mas já realizou” refere como 

acompanhamento o neurologista particular que passou seu filho por meio de 

“vaquinha”. Desde 2022 aguardando ser chamada no CAPS ou UNIR. Em relação 

ao caso confirmado que está em acompanhamento é no serviço do CAPS Adulto. Já 

o caso em HD que está em acompanhamento é no CAPS ij.

Gráfico 3:
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