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Entidade: Associagio de Pals do Espectro Autrsta Ubatuba

Projeto: Somar Para Construir- Processo N° 8188/2024 - Fomento n° 123/2024

Periodo: Més NOVEMBRO2024
Repasse: RS 19,486,680

Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas
Familias. Agdes que objetivam promover autonomia, inclusdo e melhoria
da qualidade de vida de pessoas TEA, a partir da prevengio de agravos
que possam provocar rompimento de vinculos familiares e socials por melo
. de atuagdes em 03 eixos: Elxo Infancia; Eixo Juventuda; Eixo Familia,

- Execugdo dos encontros Eixos: Infantil, Juvenil @ Familia.
- Constante organizacéo e planejamento das acbes.
Agdes: - Raunides de alinhamento com a equipe.

- Contato e articulagdo com a rede do municipio.

Equipe articulada, operando fungies de modo 8 definir os processos e execugio
das etapas do projeto de maneira colaborstiva.

Inféncia: promogio de espagns que passibiltem o desenvolvimento das
potencialidades das criangas assisides e ampliag3c do acesso a recursos ludicos
pars potencialzar 2 sutonomia contribuindo pars a insercdo social de forma
saudavei e positiva.

Juventude: Promog3o de desenvolvimento de habilldades relacionadas 8
interacdo social. autcestima, independéncia, autonomia e participagdo na
sociedacs,

Familla: Oferecer espage de fortalecimento da convivéncia com famifiares de
autistas através de orentagio familier, acolhimento das suas demandas,
estimuiando o resgate de vinculos, superagao de fragilidades e diminuigao dos
riscos na tarefa de cuidar.

Contato e articulagio com a rede do municipio por meio de encaminhamentos €
parbcpacdo em reunides mensais dos Conselhos Municipais de Direlios.

wom&xm':ﬁm CNP.J: 26,435 275000141
Procssse 202 Email: gopuuubsluta@gmail com
Torme & Fomenta: 1732074 End, Rua Coronel Domiciano, n° 535, Centro — Ubatuba/SP,

Chiete: Somer Pare Construr Celutar/Wh 12) 98218-2267 / (12) 32115100 (Secretsrs)
s s atsApp: (12) (12) ‘ ‘
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META (conforme plano | Cumprimento da meta | MEIOS DE AFERIGAO
de trabalho) (SIM ou NAD %) DO CUMPRIMENTO
Atividades - Eixo Infancia: Lista de presanca
SIM - 100% Registros fotograficos

Inicio das Atividades - Eixo | Lista de presanca

Resultado: | Juvenil: SIM - 100% Registros fologrificos
Encontro com as Familias - | SiM - 100% Lista de presenga
GUFA Registros
Execucdo agbes ‘Cuidado | SIM - 100% Registros fotogréficos
2 quem cuida”
Execugdio agdes ‘Fénix: SIM - 100% Registros fotogréficos
Oficina de geragdo de
renda para familias TEA"
Articulagdo com g Rede Listas de Presanga CMD
Municipal: SIM - 100%
CMO/Encaminhamenics ¢
contatos com CREAS,
CRAS,. CT e CAPS
Reunides de organizagso e Lista de presenca -
alinhamento entre 3 equipe | SIM - 100% Reunido Equipe
responsavel pelo projeto.

CNPJ: 26.435.275/0001-41

Emsd. gosau ubaiubsomal com

End.: Rua Corcnel Domiciano, n* 535, Centre - Ubaluba/SS
CalularWhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secrataria)

11/1


mailto:apeau.ubatuba@qmail.com

| Associagio de Pais do Espectro Autista de Ubatuba
l&*‘\ /v
AR ESPAGO ACOLHER

META 1 - Atlvidades Eixo Infincia - RecriArt/Hora do Brincar

No més de novembro, as atividades
realizadas pelo projeto “Somar para
Construir”™ no sixo infantil tiveram
como foco o desenvolvimento ce
habilidades sociais & cognitivas das
criangas assistidas, com énfase
especial na interacao social.

Principais Atividades
Desenvolvidas:

1. Oficina "Hora do Brincar”;
As atividades priorizaram
brincadeiras com [ogos que
estimulam a coordenacao motora
fina, o planejamento, a atencdo e
o manejo de frustragdes e
emocbhes. Essas dind@micas
visaram fortalecer a capacidade
das criancas de lidar com desafios
emocionals @ socials no ambiente
grupal.

2. Oficina “RecriArt":
A oficina trabalhou habilidades
criativas por meio de atividades
artisticas, com foco no
desenvoivimento cognitivo e
exprassivo das criancas,

3. Mostra de Atividades Artisticas:
Um dos destaques domés foia
realizacio de uma mostra artistica,
onde foram expostos os trabalhos
produzides pelas criangas ao
longo das oficinas da RecriArL
Esse evenio ndo apenas valonzou
as criagbes dos pequenos, como
também promoveu um espaco de
interagdo entre as familias,
fortalecendo o vinculo entre o
projeto @ a comunidade.

CNPJ: 26.435 275/0001-41

Email: spnay ubsttsilomall oo

End.: Rua Coronel Domiclane, n* 535, Centro - Ubatuba/SFE.
CeloarWhstsApp; (12} 98218-2267 /7 (12) 32118100 (Secretaria)
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CNPJ; 26.435.275/0009-41

Emad: apeawubmubaiarsal oo

End.- Rua Coronel Domiciano, n* 535, Céntro - Ubatuba/SF
CelulariWnatsApp: (12) 982182267 / (12) 32118100 t'Smrcta‘na’
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META 2 - Atividades Eixo Juvenil -

Durante © més de novembro, 0 grupo
do 2ixo juvenil participou de diversas
atividades, com foco em
planejamento colelivo, expresséo
cultural, fortalecimento de lagos e
protagonismo juvenil

Atividades Realizadas:

1. Planejamento de Cronograma:

Iniciamos 0 més com s cracao
cofaborativa de um cronograma
para a5 afividades do final de
&no. Discutimes ideias para
saldas culturais, exibigso de
filmes e proposias afinhadas ao
Més da Consciéncia Negra.

Oficina de Ritmos e
Musicalidade:

Os jovens participaram de
exarcicios de ritmo, Irabalhando
o pulso musical de forma
interativa

. Atividade Externa -

Piquenique:

Em um momento especial ac ar
fivre, os adolescentes
participaram de um piquenique. A
atividade promoveu reflexdo
sobre identidads, respeito e
diversidade, em um ambiente
acoihedor que incentivou a
partilha e & convivéncia.

Roda de Converse e Oficing
Criativa:

No contexto do Més da
Consciéncia Negra, realizamos
uma roda de conversa seguida
pela pratica de ritmos africanos.

CNPJ, 26 435275000141
Email. ypaeyubatuba@amail con

End.: Rua Coronal Domicigno, n® 535, Centro -~ Ubstuba/SP.

1474 —

Celula’/WhatsApp: (12) 95218-2287 1/ (12) 32118100 (Secretaria)
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CNPJ: 26,435.275/0001-41
Emat: agaauubsiubaiiomal com

End.. Rua Coronel Domiciano, n* 535. Centro — Ubatuba/SP,
CelularWhatsApp: (12) 80248-2267 / (12) 3211-6100 (Secretaria)
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META 4 e 5 - Cuidado a Quem Cuida e Oficina Fénix.

Durante o més de novembo, o GUFA
promovey encontros reflexivos e
acolhedores As reunidoes
proporcionaram espaco para debates
significativos, troca de experiéncias e
suporie emocional, ebordando temas
rajevanies e desafiadores para as
familigs.

META 3 - GUFA (Grupo de Apoio & Familia Autista). l
J

I
Principais Temas Trabalhados:
1. Instinto Materno e Diferencas de ’
Género: =
A psicéloga faclitadora iniciou uma |
discusséo reflexiva sobre o concsitc |
de “nstinto msterno” e se sle é algo
natural ou construido socisimente. O
grupo debaleu sobre como 58
diferengas de género influenciam as
funcbes de homens e muwheres na
sociedede e no lsr. As participentes
reialaram & sobrecargs mental no
cuitada com s familia, destacando as
pressdes de equilibrar frabaiho,
cuidsdos familfares e autocuidado

Uso de Celular e Redes Sociais:
Outro encontro focow no uso
@XC8S83IVD 08 aparaihos eetrinicos
por adclescentes. Uma mdae trouxe a
difictidade de impor imites, e o grupo
campertihou expenéncias similares: A
roda permitiu 8 troca de fdeias sobre -
possiveis esiratégias para lidar com
esses desafios, reforgando &
importéncia do diglogo e da definigdo
de imiles consisternies

3. Crises, Comportamentos e
Sobrecarga:
Em um momento de rods abens,
m&es compartiharam situacdes
desafisdoras, incluindo
compaortamentos Impulsivas
agressives dos Mhos e a dificuldade
de enfrentar crises. Foi abordado o
impecio do juigamenio scoial e
familar, especigimente &s critices
sobre 2 forma de malemar.

CNPJ: 26.435 275000141

cmall. gRes pututesdligmall com

£nd,. Rus Coronet Domiciano, n® 538, Centro - Ubatuba/SP.
Celular/WhatsApp. (12) 85218-2267 1 (12) 32115100 {Secretaria)
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Durante este 1° semesire, estamos
desenvolvendo as oficinas Cuidando
de Quem Cuida e Fénix: Melos de
Gera¢do de Renda para familias
TEA, realizedas paralelamentes as
atividades frequentadss por criangas
e adolescentes. A oficina Culdando
de Quem Cuida tem como foco
rasgalar a autoestima e promover o
bem-estar das méaes atipicas. Ja a
oficina Fénix trabalha formas de
geragdo de renda auténomas, sendo
o tema deste semestre o formagdo
em designer de sobrancelhas,
capacitando essas familias, am sua
maione formada por maes solo, para
novas oportunidades de sustenio e
independéncia.

CNPL: 26,435 275000741

Emai; saeay WhsiubsSamall Lo

End,: Rua Corongl Domiciano, n* 535. Cantro — Ubaluba/S#
CelulanWhatsApp: (12) 99218-2267 / (12) 3211-6100 (Secrstaria)
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META 6 - Reunides de equipe.

Durants o més de Novembro/24 foi realizada 01 reunids, a Megios de verificagdo: ANEXO - Alas de
fim de organizar e planejar as agtes relacionadas 8o “Somar | reunides enlra a8 equipe.
Para Congtrulr”

META 7 - Articulagdo com a rede do municipio.

Durants o més de Setembro/24 3 APEAU 1ave participacdo

&m Meios de verificagdo: ANEXOS - Lislas
de Presenga s/ou stas de reunives dos

1 - Conseiho Municipal de Assisténcls Social; Conzelhos Municipa:s de Direito da

2 - Consetho Municipal de Saude; cidade de Ubatuba/SP.

3 - Conseiho Municipal dos Direitos ds Cnianga € do

Adolescanie.

Baem como, recebeu ¢ atuou em casos encaminhados
pelo Conselho Tutelar de Ubatuba/SP ¢ CRAS do
municipic. Além de reunites de discussdo de casos
entre CREAS e CAPS.

| Autor: ALANDERSON BENTO GOMES DA SILVA

Cargo: | PRESIDENTE

G

Data 16 DE DEZEMBRO DE 2024,

CNPJ: 26.435.275'0001-41

Emall! apsag usslusaidamail.com

End.. Rua Corone| Domicianc, n' §35, Centro — UbatubaSP,
Celulas/WhatsApp: (12) 86218-2267 [ (12) 32116100 (Secretara)
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DATA ATA DE REUNIOES

26/11/2024 | No dia 26 de novembro de 2024, as 18h20 iniciou-se a reunido da equipe do projeto
“Somar para Construir”. Estiveram presentes, Kimberly (administrativo), Glovanna (coord,
adm), Bianca (ass. soclal), Olivia (psiclogs), Gisele (diretora), Lucas {psicdlogo), Sandra
(arte-educadora), Claudia (educadora social), Ana Fabian (arte-educadora) A reunido
iniciou com & discussdo das demandas de uma familia que enfrenta situagdes graves
relacionadas ao uso de drogas no contexto de adclescentes autistas e os reflexos que
esse cendrio vemn gerando sobre todo o conjunto familiar. Em seguida, Bianca trouxe
informagbes sobre os atendimentos psicologicos realizados com algumas maes,
encaminhadas apds demandas identificadas durante as reunifes de pais e outros
atendimentos sociais. Lucas e Ana compartilharam suas observagbes sobre as dinamicas
desenvolvidas com os jovens, destacando o bom desenvolvimento que vem sendo
percebido, assim como os pontos que ainda precisam ser aprimorados. Na sequéncia,
Sandra e Claudia apresentaram os pontos observados no decorrer das atividades com as
criangas, mencionando aspectos positivos e &reas que necessitam de ajustes para um
melhor aproveitamento das oficinas. Na continuidade da reunido, foram discutidos os
casos que receberam encaminhamentos para a APEAU Saude, por meio de servicos
como CAPS e UNIR, além de novos casos encaminhados através do Conselho Tutelar e
de outros CRAS da cidade. Olivia trouxe uma perspectiva sobre as atividades realizadas
com as maes, especiaimente destacando a falta de adesdo de alguns nicleos familiares
de adolescentes as reunides. A equipe refletiu sobre estratégias para repensar essas
atividades, buscando altenativas para uma maior aproximacao e participagdc das
familias. Ao final da reunido, foram discutidos os informes gerais, incluindo o periodo de
recesso do projeto e a organizacdo da festa de comemoragdo ao Natal. Nao havendo
outros assuntos a serem tratados, a reunido foi encerrada e esta val assinada por mim

(Kimberly) e os demais participantes.

Ubatuba, 26 de Novembro de 2024.
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CNPJ: 26.435.275/0001-41

LISTA DE PRESENCA
PROJETO SOMAR PARA CONSTRUIR (Infantil) - Novembro (Qua. 13h00 &s 15h00)
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ASSOCIACAO DE PAIS ESPECTRO AUTISTA UBATUBA
CNPJ: 26,435.275/10001-41
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LISTA DE PRESENGA
PROJETO SOMAR PARA CONSTRUIR (Infantil) - Novembro (Qua. 08h00 as 10h00)
06/11/2024 1311112024 2001112024 271112024
NOWE CMLETD Rubrica Rubrica Rubrica Rubrica
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“APED® CNP.J: 26,435 275/0001-41

LISTA DE PRESENGA
PROJETO SOMAR PARA CONSTRUIR (Infantil) - Novembro (Seg. 13h00 as 15h00)

NOME COMPLETO
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CNPJ: 26.435.276/0001-41

L
LISTA DE PRESENCA
PROJETO SOMAR PARA CONSTRUIR (Juvenil) - TWVU™  (Qua. 14h00 as 16h00)
06/11/2024 13/11/2024 20011/2024 2711112024
NOME COMPLETO Rubrica Rubrica Rubrica Rubrica
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