PREFEITURAMUNICIPAL DA ESTANCIA 8ALNEARIA

UBATUBA

MEMORANDO SMS N° 63/2024 /

Ubatuba 17 de outubro de 2024.

Da: Secretaria de Saude

Para: Secédo de Contratos
becebido
Sufurnefrtos/Cgntratos
‘™.

Assunto: “Apostilamento de Termo de Fomento”
Processo: N° 7314/2024

Termo de Fomento: N° 124/2024
OSC: APEAU - Associacao de Pais do Espectro Autista de Ubatuba.

Considerando a necessidade de alteracdo nos Fluxos de Atendimentos e
incluséo do Cronograma de Desembolso conforme justificativa em anexo, vimos
solicitar o Apostilamento do novo Plano de Agéo sem alteracéo de valores.

Sem mais, agradecemos.
Atenciosamente

SIMOME BRITO DOS SANTOS MARCONDES
Secretaria Municipal de Saude
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Justificativa para Mudancas nos Fluxos de Atendimento

1. Introducéo

Este relatdrio visajustificar as alteragdes nos fluxos de atendimento estabelecidos no
plano de trabalho entre a APEAU (Associagdo de Pais e Amigos dos Autistas de
Ubatuba) e a Secretaria de Salde de Ubatuba, em relacdo ao referenciamento e
atendimento de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o uso de
canabidiol (CBD).

2. Justificativa para o Referenciamento de Criancas TEA Suporte I e 1l

As mudancas propostas contemplam o referenciamento de criangcas com TEA Suporte |
e Il, sem comorbidades associadas, do CAPS 1J (Centro de Atengdo Psicossocial
Infantojuvenil) para a APEAU. Essa decisdo se baseia nos seguintes pontos:

* Aprimoramento da Qualidade do Atendimento: A APEAU possui uma
abordagem especializada e programas adaptados que visam atender de forma
mais eficaz as necessidades de criangas com TEA, especialmente aquelas sem
comorbidades. O referenciamento permitira um foco mais direcionado e um
acompanhamento mais préximo.

» Integracdo com as Unidades Bésicas de Saude: A realizacdo de
encaminhamentos a partir de grupos realizados nas Unidades Basicas de Salde
(UBS) ou espagos parceiros, facilitara a identificagdo precoce de alteracoes
clinicas suspeitas de TEA, garantindo que mais criangas recebam o suporte
necessario o quanto antes nas redes especializadas como CAPS 1J e APEAU.

3. Atendimento do CAPS

Os atendimentos realizados pelo CAPS 1J continuaréo a ser feitos, mas serdo orientados
a partir dos encaminhamentos das UBS. Isso proporciona uma rede de apoio mais
integrada e evita a sobrecarga dos servicos, garantindo que as criangas com suspeita de
TEA sejam avaliadas e encaminhadas adequadamente.

A APEAU também serd um do CAPS 1J e CAPS | para 0 acompanhamento de criancas
e adultos até 59 anos com quadro suspeito de TEA, sendo compactuada pelo plano de
trabalho, 90 vagas anuais para abordagem de Hip6tese Diagnostica- HD.

4. Atendimentos Relacionados ao Canabidiol (CBD)

Os atendimentos com o uso de canabidiol estdo sendo direcionados a pessoas com TEA
— criangas, adolescentes e adultos até 59 anos — que apresentem:

* Quadro de Nivel de Suporte I11: A inclusdo deste grupo é fundamental, pois
essas pessoas frequentemente apresentam necessidades mais complexas e,
portanto, podem se beneficiar significativamente do tratamento com CBD.
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aqueles que possuem epilepsia associada ao TEA. Estudos tém demonstrado que
0 CBD pode ser eficaz no controle de crises epilépticas, oferecendo uma
alternativa terapéutica valiosa.

Esta especificacdo no plano de trabalho, se faz necesséria pela auséncia de um
protocolo nacional, estadual e/ou municipal aprovado, com diretrizes para 0 uso
indiscriminado de CBD em pessoas portadoras de TEA. Até que seja discutido e
criado um protocolo para a implantagdo do uso de CBD em criangas TEA no
municipio, iremos utilizar normas de orientacGes ja vigentes no Brasil para uso
de farmaco.

5. Conclusao

As alteracOes nos fluxos de atendimento séo essenciais para otimizar os Servigos
prestados pela APEAU e pelo CAPS 1J, garantindo que as criangas e adolescentes com
TEA recebam o apoio necessario em tempo habil. A integracdo com as Unidades
Basicas de Saude, juntamente com a énfase no tratamento com canabidiol para aqueles
que mais precisam, reflete o compromisso de oferecer um atendimento de qualidade e
centrado no paciente.

6. Recomendaces

* Implementacdo imediata das mudancas propostas.

» Capacitacao continua dos profissionais de salde sobre TEA e uso de canabidiol.

* Monitoramento dos resultados dos atendimentos e satisfacdo dos usuarios para
futuras adequacdes.
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ATENDIMENTO AS PESSOAS COM
TEA EM UBATUBA

Atencao Basica
eSF/E-mult

\

Pessoas
atendidas com
suspeita de TEA

Alta ou
encaminhamento
de criancas
avaliadas SEM
suspeitas clinicas
de TEA

Pessoa Portadora

ou Suspeita de
TEA

Atendimento em grupos
nas UBS ou espacos
parceiros com equipe
e-mult para triagem de
pessoas suspeitas de
TEA

APEAU
Realizar

atendimentos as
pessoas com TEA

suporte 1e 2

ALNEARIA DE UBATUBA

Capital do surfe

A rede de atendimento das pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) em Ubatuba serd composta pelos
equipamentos da salde basica, especializada e da
Associagdo de Pais do Espectro Autista - APEAU

Saude
Especializada
TAPSIJ

Avaliar pacientes
encaminhados de
equipe emult e
classificar nivel de
suporte

3 3

G
A
Realizar o atendimento
de criangas com
classificagdo de supo-
2 com comorbidade;
associadas e de supof
3



PREFEITURA .1UNICIPAL DA ESTANCIA LALNEARIA DE UBATUBA

Litoral Norte do Estado de Sao Paulo

Hipotese
Diagnostica
bHD

90 vagas anuais para atendimentos
de pessoas com suspeita de TEA
encaminhadas da rede de saude de
Ubatuba (CAPS 10 e eSF/Emult

APEAU

Acéo

Comportamental

70 vagas anuais para oferta de
terapias complementares para
tratamento de sintomas relacionados
a comunicacéo, interacdo social e
comportamento de pessoas até 21
anos, encaminhadas pelo servico de
referencia de saude

capitai do surfe

APEAU

Os atendimentos referenciados a APEAU serao
divididos em trés areas: Hipdtese Diagnostica
(HD), Comportamental e Canabidiol (CBD)

Canabidiol -
CBD

40 vagas anuais para tratamento de
pessoas, criancas, adolescentes e adultos
até 59 anos com TEA, sendo preconizadas
estes atendimentos para pessoas com TEA
de suporte Il e/ou com comorbidade de

epilepsia associada
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