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Associação de Pais do Espectro Autista de UbatubaeESPAÇO ACOLHER

Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba

Projeto: Somar Para Construir- Processo N° 8188/2024 - Fomento n° 123/2024

Período: Mês JANEIRO/2025

Repasse: R$ 18.766,68

Objeto:
Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência e suas 
Famílias. Ações que objetivam promover autonomia, inclusão e melhoria 
da qualidade de vida de pessoas TEA, a partir da prevenção de agravos 
que possam provocar rompimento de vínculos familiares e sociais por meio 
de atuações em 03 eixos: Eixo Infância; Eixo Juventude; Eixo Família.

- Execução dos encontros Eixos: Infantil, Juvenil e Família.
- Constante organização e planejamento das ações.

Ações: - Reuniões de alinhamento com a equipe.
- Contato e articulação com a rede do município.

Metas:

Equipe articulada, operando funções de modo a definir os processos e execução 
das etapas do projeto de maneira colaborativa.

Infância: promoção de espaços que possibilitem o desenvolvimento das 
potencialidades das crianças assistidas e ampliação do acesso a recursos lúdicos 
para potencializar a autonomia contribuindo para a inserção social de forma 
saudável e positiva.

Juventude: Promoção de desenvolvimento de habilidades relacionadas à 
interação social, autoestima, independência, autonomia e participação na 
sociedade.

Família: Oferecer espaço de fortalecimento da convivência com familiares de 
autistas através de orientação familiar, acolhimento das suas demandas, 
estimulando o resgate de vínculos, superação de fragilidades e diminuição dos 
riscos na tarefa de cuidar.

Contato e articulação com a rede do município por meio de encaminhamentos e 
participação em reuniões mensais dos Conselhos Municipais de Direitos.
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META (conforme plano 
de trabalho)

Cumprimento da meta 
(SIM ou NAO %)

MEIOS DE AFERIÇÃO 
DO CUMPRIMENTO

Atividades - Eixo Infância:
SIM -100%

Lista de presença 
Registros fotográficos

R esultado:
Início das Atividades - Eixo 
Juvenil: SIM - 100%

Lista de presença 
Registros fotográficos

Encontro com as Famílias - 
GUFA

SIM - 100% Lista de presença 
Registros fotográficos

Execução ações “Cuidado 
a quem cuida"

SIM - 100% Registros fotográficos

Execução ações “Fênix: 
Oficina de geração de 
renda para famílias TEA”

S IM - 85% Registros fotográficos

Articulação com a Rede 
Municipal:
CMD/Encaminhamentos e 
contatos com CREAS, 
CRAS, CT e CAPS.

SIM - 100%
Listas de Presença CMD

Reuniões de organização e 
alinhamento entre a equipe 
responsável pelo projeto.

SIM - 100%
Lista de presença - 
Reunião Equipe
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META 1 - Atividades Eixo Infância - RecriArt/Hora do Brincar

No retorno para as atividades após o 
período de festividades foi bastante 
positivo. A equipe percebeu as 
crianças animadas com a volta, as 
mães e cuidadoras relataram que era 
perceptível o quanto a falta de rotina 
(férias) e as atividades na APEAU 
também impactaram as crianças. 
Iniciamos as atividades com 
brincadeiras padronizadas para 
serem aplicadas nas 04 turmas, ainda 
com os objetivos a médio e longo 
prazo que estipulamos no plano de 
ação de cada grupo. Habilidades de 
coordenação e desenvolvimento 
motor, planejamento e manejo 
emocional.
Nesse mês utilizamos alguns jogos e 
ferramentas como o “Como me 
Sinto?’’, “Pode e Não Pode” e um kit 
de escovação dental, além dos jogos 
houveram também atividades lúdicas 
de corpo e movimento. Os jogos 
buscaram tratar de questões 
relacionadas ao comportamento das 
crianças como: rigidez cognitiva; 
prejuízos na leitura de mundo; 
desempenho social; dentre outros.

As atividades do RecriArt foram 
recheadas de produção de 
brinquedos e o início da montagem 
das peças para a nova exposição, já 
que a última causou um impacto 
positivo nas crianças e as deixaram 
animadas planejando a seguinte.
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META 2 - Atividades Eixo Juvenil - “ Cre-Ser”

O mês de Janeiro-25 também foi 
positivo para os jovens, ainda que 
com algumas faltas graças ao 
período de férias escolares, rotina 
diferenciada e alta incidência de 
trânsito na cidade. Os jovens 
iniciaram na primeira semana com a 
construção dos próximos 03 meses 
de atividade junto com o Psicólogo 
Lucas e os Oficineiros que 
acompanham a atividade. Uma das 
ações que é a mais bem quista entre 
eles são os passeios externos, onde 
gostam de programar as saídas de 
forma bastante autônoma.

Buscando trabalhar em cima desse 
interesse e de novas habilidades nos 
jovens a equipe conversou com a 
Terapeuta Ocupacional que atende 
na APEAU Unidade 01, da área da 
saúde, e ela trouxe diversas 
considerações acerca de que a 
melhor maneira de trabalhar uma 
ocupação é exercendo ela.

Notamos que os vínculos e amizades 
criadas no espaço da terapia em 
grupo estão sendo levados para 
ambientes externos e naturais do dia 
a dia deles.

Nesse mesmo mês trabalhamos 
também a exibição e discussão de 
um filme chamado “Já Fui Famoso”, 
um filme com um personagem 
protagonista autista, esse filme trata 
sobre amizade, redenção e conexões 
humanas. A discussão pautou em 
questão de identidade e 
compreensão dentro do espectro 
enquanto jovem, um espaço diferente 
que a equipe está buscando construir 
dentro dos assistidos.
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META 3 - GUFA (Grupo de Apoio à Família Autista). 
META 4 e 5 - Cuidado a Quem Cuida e Oficina Fênix.

Ao retomo às atividades voltadas 
para as famílias percebemos uma 
baixa adesão no grupo de 
responsáveis do eixo “Juvenil”, 
alguns relataram dificuldades em se 
locomover até a APEAU, outros que 
estão trabalhando em serviços 
temporários, graças ao período de 
temporada turística na cidade.

As discussões deste mês foram 
pautadas totalmente em relatos 
durante as reuniões, alguns dos 
temas foram: períodos depressivos 
em mulheres, especialmente mães; o 
papel da figura paterna no 
desenvolvimento integral dos jovens; 
uso excessivo de telas na infância; 
puberdade de adolescentes com 
prejuízos cognitivo; seletividade 
alimentar; ansiedade em crianças e 
adolescentes. Além desses assuntos, 
ainda surgiu um interesse em 
conhecer mais sobre o tratamento a 
partir da Cannabis Medicinal. A 
equipe salientou que pretende trazer 
profissionais de outras áreas 
(nutrição; psiquiatria) para as rodas 
de conversa e as famílias se 
mostraram animadas.

Durante este 1o semestre, estamos 
desenvolvendo as oficinas Cuidando  
de Quem Cuida e Fênix: M eios de  
Geração de Renda para fam ílias  
TEA, realizadas paralelamente às 
atividades frequentadas por crianças
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e adolescentes. Com o início de um 
novo semestre já começamos uma 
pesquisa com as famílias sobre quais 
outros cursos e atividades nessas 
perspectivas que elas gostariam de 
participar.
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META 6 - Reuniões de equipe.

Durante o mês de Janeiro/25 foi realizada 01 reunião, a fim 
de organizar e planejar as ações relacionadas ao “Somar 
Para Construir"

Meios de verificação: ANEXO - Atas de 
reuniões entre a equipe.

META 7 - Articulação com a rede do município.

Durante o mês de Janeiro/2025 a APEAU teve participação
em:
1 - Conselho Municipal de Assistência Social;
2 - Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 
Adolescente;

Bem como, recebeu e atuou em casos encaminhados 
pelo Conselho Tutelar de Ubatuba/SP e CRAS do 
município. Além de reuniões de discussão de casos 
entre CREAS e CAPS.

Meios de verificação: ANEXOS - Listas 
de Presença e/ou atas de reuniões dos 
Conselhos Municipais de Direito da 
cidade de Ubatuba/SP.
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RELAÇÃO DE BENEF1CIÁRIOS/PARTICIPANTES ATENDIDOS PELO PROJETO

Entidade: Associação de Pais do Espectro Autista Ubatuba 
Projeto: SOMAR PARA CONSTRUIR 
Período: JANEIRO-2025

NOME DO RESPONSÁVEL

VALÉRIA DE SOUZA 

OLIVEIRA

LUARASABRINA ALVES 

PEREIRA

. JSEM I APARECIDA LIM A 

PIMENTEL

ELISANGELA DOS SANTOS 

GOMES

LETICIA BATISTA 

CAMARGO

KATIA DA FONSECA 

GUEDES SILVA

ADEILZA DA SILVA 

SANTOS

GISELE BARBARA DANTAS 

VASQUES

'JBIA MEIRELLES DA 

SILVA

ANA PAULA LIM A DE 

SOUZA

OUVIA SANTANA LIM A

NEIDIANE ESBRUZZI 

NASCIMENTO

FRANCISLENE 

ALEXANDRINA VIEIRA DA 

SILVA

LUCÉLIA LOPES RAMOS 

FOGAÇA

N°DOCUMENTO
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LI LI AN CRISTIANE DOS 

SANTOS

SANDRA LUCIA DE 

MORAES

ELIZA DOS SANTOS 

GOMES

PATRÍCIA FEUX DE 

OLIVEIRA GUIMARÃES

LUCIANA A. M . ALVES

JAQUELINE APARECIDA 

CORRÊA

JZINETE COSTA SANTOS

VANUSIA GUEDES 

OLIVEIRA

JANETE CONCEIÇÃO DA 

SILVA

PATRÍCIA FEUX DE 

OLIVEIRA GUIMARÃES

GREICE KELI DA 

CONCEIÇÃO VIEIRA

AM AN D A STEFANY DA 

SILVA

" N T IA  ISABELI CORRÊA 

UE MACEDO

ISLENE RITCHELLY SOUSA 

RODRIGUES

ELISABETE PEREIRA

MILLA BARBOSA DEIRO

ANDREIA MORAES DE 

GOES

POLINE ROANY DOS 

SANTOS
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MICHELE FERREIRA DA 

SILVA DIAS

ROBERTA SOUZA 

LAURINDO SILVA

ROSICLEIDE ALVES 

PEQUENO

Associação de Pais Espectro Autista Ubatuba. 
ESPAÇO ACOLHER

EIXO INFANTIL

NOME CPFou RG D.N RESPONSÁVEL

ANGELINA DE SOUZA OLIVEIRA

HAVI GABRIEL DE SOUZA

MATHEUS PIMENTEL DOS SANTOS

KAIO PIMENTEL DOS SANTOS

MURILO CÂNDIDO DA SILVA

LUIZ HENRIQUE DOS SANTOS

MANUELLA VITORIA DANTAS POÇO

MATTHEW MEIRELES CARDOSO

DANDARA MARIA DE SOUZA BELOTI

ELIS LIM A BELLO ALVES

MIGUEL ALEXANDRE OLIVEIRA 

JBRUZZI

LEONARDO VIEIRA DA SILVA FERREIRA

PEDRO GABRIEL LOPES ELIAS

ARTHUR CASTRO BRANDÃO GARCÊS

GAEL CAMARGO NICOLI FONTANEZZI

RENAN RODRIGUES DANIEL

REYNALDO ALEXSANDRO CORRÊA

ANTHONY GABRIEL DA SILVA 

MARTINS
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YASMIN ALVES SANTOS

RESPONSÁVEL: ALANDERSON BENTO GOMES DA SILVA
Ç f=-
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